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حق طبع. توزبع و فروش کتاب‌های درسی برای وزارت معارف جمهوری اسلامی افغانستان محفوظ است. 
خرید و فروش ان در بازار ممنوع بوده و با متخلفان برخورد قانونی صورت می گیرد. 


پیام وزیر معارف 
اقرا باسم ربک 
سپاس و حمد بیکران آفرید گار یکتایی را که بر ما هستی بخشید و ما را از نعمت بزرگ خواندن و نوشتن برخوردار 
ساخت. و درود بی پایان بر رسول خاتم- حضرت محمد مصطفی لم که نخستین پیام الهی بر ایشان «خواندن» است. 
چنانچه بر همه گان هویداست. سال ۱۳۹۷ خورشیدی به نام سال معارف مسمی گردید. بدین ملحوظ نظام تعلیم و 
تربیت در کشور عزیز ما شاهد تحولات و تغییرات بنیادینی در عرصه‌های مختلف خواهد بود؛ معلم» متعلم» کتاب» 
مکتب. اداره و شوراهای والدین» از عناصر شش گانه و اساسی نظام معارف افغانستان به شمار می‌روند که در توسعه و 
انکشاف آموزش و پرورش کشور نقش مهمی را ایفا می‌نمایند. در چنین برهه سرنوشت‌ساز» رهبری و خانواده بز ورگ 
معارف افغانستان متعهد به ایجاد تحول بنیادی در روند رشد و توسعه نظام معاصر تعلیم و تربیت کشور می‌باشد. 
از همین‌ری اصلاح و انکشاف نصاب تعلیمی از اولویت‌های مهم وزارت معارف پنداشته می‌شود. در همین راستا» توجه 
به کیفیت. محتوا و فرایند توزیع کتاب‌های درسی و رهنمای تدریس در مکاتب. مدارس و سایر نهادهای تعلیمی دولتی 
و خصوصی در صدر برنامه‌های وزارت معارف قرار دارد. ما باور داریم. بدون داشتن کتاب درسی با کیفیت. به اهداف 
پایدار تعلیمی در کشور دست نخواهیم یافت. 
برای دستیابی به اهداف ذکرشده و نیل به یک نظام آموزشی کارآمد. از آمو زگاران و مدرسان دلسوز و مدیران فرهیخته 
به‌عنوان تربیت کننده گان نسل آینده» در سراسر کشور احترامانه تقاضا می گردد تا در روند آموزش این کتاب درسی و انتقال 
محتوای آن به فرزندان عزیز ماء با استفاده از این رهنماء از هیچ نوع تلاشی دریغ نورزیده و در تربیت و پرورش نسل فعال و 
آگاه با ارزش‌های دینی» ملی و تفکر انتقادی بکوشند. هر روز علاوه بر تجدید تعهد و حس مسؤولیت پذیری» با این نیت 
تدریس راآغاز کننده که در آیندۀ نزدیک شا گردان عزیز» شهروندان مؤثر» متمدن و معماران افغانستان توسعه یافته و شکوفا 
خواهند شد. 
همچنین از دانش آموزان خوب و دوست داشتنی به مثابه ارزشمندترین سرمایه‌های فردای کشور می‌خواهم تا از 
فرصت‌ها غافل نبوده و در کمال ادب» احترام و البته کنجکاوی علمی از درس معلمان گرامی استفادۀ بهتر کنند و خوشه 
چین دانش و علم استادان گرامی خود باشند. 
در پایان» از تمام کارشناسان آموزشی. دانشمندان تعلیم و تربیت و همکاران فنی بخش نصاب تعلیمی کشور که در 
تهیه و تدوین این رهنمای تدریس مجدانه شبانه روز تلاش نمودند» ابراز قدردانی کرده و از بارگاه الهی برای آن‌ها در 
این راه مقدس و انسان‌ساز موفقیت استدعا دارم. 
با آرزوی دستیابی به یک نظام معارف معیاری و توسعه یافته. و نیل به یک افغانستان آباد و مترقی دارای شهروندان 
آزاد آ گاه و مرفه. 
د کتور محمد میرویس بلخی 


وزير معارف 


عنوان ۱ صفحه 
مقدمه بمب << ۲"آاآ چآ .۳ 
EG ST ۱‏ و تیه بت 
اک دبس یساسا 
ا ا » 
ارزش آموزش کمپیوتر ۷ 
|هدف‌های اموز ل ا 
| نمونهها و روش‌های تدریس ۱ 
وی ول سس هی (. ۰ << 12 
| درس دوم: در مغازه‌ها و مارکیت‌ها از کمپیوتر استفاده می‌شود س 
سم ی تسه کی دهاز وی << 
ا چهارم: تقسیم بندی کمپیوتر ۱ ۳ ۱ 
درس پنجم: هارد ویر (۲18740/208) 7787 SSS‏ 7 

درس ششم: پروسیس واحدهای مرکزی ۳۳ 
| درس هفتم: اقسام سافت وير)are (Kinds of Softw‏ بش« 
درس هشتم: آغاز کار با پروگرام ویندوز (26۳ )#W[000۷s‏ 00 اها 
آفوس نید آغاز Sagal‏ ا 
| درس دهم: اکونت (۸۵۵۵1۵6) و ایجاد آن با ۲ 
آدرس بازدهم: ازدیاد ان پشتو ...ال ۲ 
| درس دوازدهم: پروگرام مایکروسافت پینت (۳800) ا 
| درس سیزدهم: پروگرام ورد پد(1۷/0۳0۳۵0) a aS‏ << <<" سم 
| درس چهاردهم: شناخت پروگرام ورد(۳:0۵۲۵0 (M$ W0۲4‏ مر 
| درس پانزدهم: قسمت‌های مهم پروگرام ورد (۷7۵۲8) 3 ۲ 
| درس شانزدهم: آدرس وسایل( )۲00[275‏ ا ۹ ۱ 
دور که ارچ شدن از پروگرام ورد رل6 | 
آدرس هزدهم, کار کردن,بالای من و ۳ 
E EERE‏ 1۳ ۱ 
۱ درس بیستم: تنظیم کیبورد (ع5610 ۵۵0۵74 ۶ 
درس بیست ویکم: مینوی فایل (۱/60 ٠ ۲ << (F118‏ 
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۱ درس بیست و چهارم: مینوی اینزرت (Insert Menu)‏ ۱ ۱۲ 

ترفن تست ه تیه راف یب سح ۲ 

Mi a a‏ ی یب ی[ سس 

| درس پیست و هشتم: کمپیوتر و شبکةّ انترنیتی (Computer & NewOrK)‏ ۱ 1 

٠‏ س سس 

| درس بيست و نهم: شبك وسیع (Wide area Network - WAN)‏ ز ۳ ۶ 
نوت: 


در این رهنما برای هر عنوان درسی در هفته یک ساعت درسی در نظر گرفته شده است و معلومات اضافی 
برای مغلم میباشد. تا برای بلند بردن سطح دانش شاگردان از آن استفاده نماید. 

به همه گان معلوم است که در قسمت تکنالوژی اکثریت اصطلاحات به زبان انگلیسی میباشد: اما در این تاب 
تاحد ممکن بعضی از اصطلاحات جهت آموزش بهتر به زبان دری تبدیل گردیده است. با این هم بعضی 
اصطلاحات وجود دارد که در زبان دری برای آنها کلمه وجود ندارد تا آن مفهوم را افاده کند. 


مدمه 
رهنمای درسی یا نصاب تعلیمی چه است؟ در این باره هر شخص نظر مختلف دارد بعضی کتاب درسی و بعضی 
هم سردات کروی رهتما وبا تضاب فی آن وهای است: که فام افعالیت‌های تصاب تعلیمی و ری در 
آن شامل و رسیدن به آن هدف میباشد. 
این نصاب به اساس اهداف عمومی تعلیم و تربیه در افغانستان و با در نظرداشت ضروریات تعلیم و تربیه و 
ارون ھا کات اقغات کین و دات گذازی گردیده اه 
ا ی ممه کر عالت ی د و کال اس واک اردع هان ا ا 
موضوعات ذیل نقاط عمده و اساسی تعلیم و تربیه درافغانستان است. 
الف - هدف‌های اخلاقی و اعتقادی: 
برای بلند بردن روحية اخلاقی, عقیدتی و سطح دانش شاگردان نقاط ذیل در نظر گرفته شده است: 
- روحیه و عقیده دادن به اساس دین مقدس اسلام. از نظر قرآن و سنت پیامبر ی بدون در نظرداشت 
افراط و تفریط از نظر عقيدة اسلامی. 
- پیدا کردن روحيةّ شناخت خود روی هدف خدا شناسی. 
به وجود آوردن روحيةّ باور داشتن بالای نفس, خصلت و اخلاق نیکو. 
2 به وجود آوردن روحیة نظم و دسپلین و احترام به ارزش‌های قانونی. 
۶ بلند بردن روحيةٌ شناخت و درک مسوّولیت در مقابل تعلیم و تربیه و ارزش‌های اجتماعی. 
ب - هدف‌های علمی و تعلیمی: 
شاگردان در ختم دوزه‌های تعلیمی: از راه فعالیت‌هایی که در تصاب تعلیمی و یا خارج از صاب تعلیمیی اجتراه 
شور آماسی رین تفش ها را تمت راھد قیاق از 28 مس 0اد 
روی این دلیل هدف‌های علمی و تعلیمی ذیل نظر گرفته شده است: 
- به دست آوردن توانایی آموزش؛ مانند: شنیدن گپ زدن, خواندن و نوشتن و آموختن حساب و حسن 
خط به زبان رسمی و بین المللی. 
- به دست آوردن توانایی آموزشی و اخذ نتیجه‌ها از جریان تدریس. روی هدف ارزیابی خود و ارتقاء 
استعدادها. 
- تفکر در بخش‌های علمی و فرهنگی, مطالعه هاء تحقیق و نو آوری استعدادها. 
2 دانش‌هاء فن‌هاء تکنالوژی معاصر و به دست آوردن ضرورت مهارت‌های فردی و اجتماعی. 
دف و هاا ن مات رد و اا ا اء طرفت ها 
ج - هدف‌های هنری و فرهنگی: 
از راه رسیدن به هدف‌های زیر. فرهنگ اجتماعی و هنری نیرومند شده می‌تواند: 


3 فرهنگ و هنرهای ملی (صنایع دستی. سوزن دوزی» دوخت. بافتن. مهندسی. نقاشی. خطاطی. رسامی و 
دیزاین خانه ها) شناخت هنرهای سالم جهان و احترام به میراث‌های فرهنگی و تاریخی و توانمندی روحيیة 
نگهداشت آنها. 

. شناخت هثری استعدادها و ذوق‌های زیباء اتکشاف و رهتمایی. 

ی شناخت تاریخ و فرهنگ افغانستان. تمدن اسلامی و فرهنگ کشورهای دیگر. 

3 قبول رسم و رواج‌های جامعةّ افغانی و انکشاف فرهنگ و نگهداشت ارزش ها. 

3 انکشاف مهارت‌های هنری از راه فعالیت‌های انفرادی» گروهی و سوالات. 

د - اهداف اجتماعی و مدنی: 

بدست آوردن اهداف زیر در یک خانواده قریه و ساحه. منحیث یک فرد ملی و بین المللی به نظریات 
شاگردان وسعت می‌دهد: 

2 نگهداشت نوامیس ملی به اساس حقوق مساوی و اخلاق اسلامی و انکشاف روحیة نگهداشت روابط 
خانواده گی. 

برادری, همکاری, صلح, عدالت اجتماعی و انکشاف روحية اتحاد ملی و بین المللی, 

د یرای ات ا ای کا ت کو یه سک و هار فل مراد مور 

= احترام به قانون و قبول آن» احترام به قوم. جنس» سن و اقتصاد بدون در نظرداشت مسایل اجتماعی. 
سیاسی و روحیه دادن به حمایت از انکشاف و نگهداشت حقوق قانونی هر شخص. 

 -‏ اشتراک در فعالیت‌های دینی, فرهنگی, اجتماعی, اقتصادی و روحبة اتکشاف آن. 

ا ا و گت در رل بش ماش اد اما و اند [ن: 

2 انتقاد و قبول انتقاد با بیان فکر و به وجود آوردن روحية احترام به نظریات دیگران. 

احترام به شخصیت افراد. دادن روحية احترام به کرام انسانی و رعایست نمودن ادب معاشرت در 
روابط اجتماعی. 

هھ - اهداف اقتصادی: 

برای اینکه شاگردان در فعالیت‌هایی جامعة اقتصادی مانند اشتراک کننده گان موفق شامل گردند. اهداف مهم 
اقتصادی زیر در نظر گرفته شده است: 

ات Ea‏ شاف اقضاهی اه و ار قاط حاهی SEO‏ 

1 اهمیت کار و ارزش اشتراک در وظایف مفید جهت بلند بردن روحیه. 

ج به وجود آوردن روحية قناعت و جلوگیری از اسراف و تجمل. 

شناخت نقاط مهم اقتصادی کشور, راه درست استخراج روی مفاد کشور, سرمایه و نگهداشت سرمایه 
گذاری و توجه به انکشاف آن. 


۳ دانستن و بلند بردن دانش شاگردان در رابطه به روابط عرضه و تقاضاء. 


و - اهداف صحی: 


می‌یابد: 


یاک نگهداشتن (حفظ الصحه) در رابطه به صحت فردی و اجتماعی و دانستن راه و نگرانی‌های زنده گی. 
هدف نگهداری از امراض و داشتن معلومات راجع به صحت و بلند بردن مهارت‌های اساسی. 


به وجود آوردن شرایط انجام ورزش‌های بدنی و تاشن صحت روانی. شناخت تفریحگاه‌های سالم برای 


شناخت خطرات ماین‌های زمینی. استفادة سلاح هاء استفاده از مواد نشه آور؛ جلو گیری از خطرات گرد و 


غبار کثیف؛ به وجود آوردن دانش و به کار بردن استعدادها. 


شناخت پر وگرام‌های درسی آموزش کمپیوتر 


کمپیوتر یک وسیلة الکترونیکی است که در ساحات مختلف زنده‌گی از آن استفاده می‌شود. در عصر کنونی تمام 
مردم به صورت خاص آن عده اشخاصی که صاحب تاسیسات هستند کمپیوتر برای شان بسیار مهم و ارزشمند 
شناخته می‌شود. در عصر کنونی آموختن کمپیوتر و پیشرفت تکنالوژی اشد ضرورت هر جامعه میباشد. 

کان کو راه حاط ان فاا 

- ماهیت و محتوای آن را بدانند. 

ِ مهارت‌های مورد ضرورت را بیاموزند. و مواد مربوط به کمپیوتر را مورد تحقیق قرار بدهند. 

اژتزاه اموتن آن میت نی فرد خوت اهفه یرای استناده ازمحصولات کمبوتر و تلور اماد 


- بلند بردن ظرفیت کاری خود و مردم. 

. در نگهداری محیط زیست شان سهیم باشند و دیگران را به این کار تشویق نمایند. 

ملت ما و اطفال ماء به زود ترین فرصت در قرن ۲۱ از فرصت‌های جدید بهره مند می‌گردند و با مشکلات 
جدید رو به رو خواهند شد که از آن جمله تعداد کمی در مورد آن تصور کرده می‌توانند. 

وقتی که کشور ما پیشرفت نماید از تکنالوژی موجود استفاده می‌نمایند و تکنالوژی جدید را به وجود می‌آورد. 
جوانان و نو جوانان منحیث جوانان روشن فکر به واسطة دانش و علم کمپیوتر و یا از راه به دست آوردن دانش 
کمپیوتر و تکنالوژی برای هموار ساختن مشکلات جهان به خصوص کشور قدم‌های لازم بر می‌دارند. ضروری 
میدانیم تا شاگردان ما کمپیوتر را بدانند. آنها به تحقیق, جستجو و به دست آوردن مهارت‌ها و تهداب میدان‌ها 
به خاطر (اساسات کمپیوتر (101), ویندوز(۷۷1۳0۷۷۹). ورد (۷۷0۲0). اکسل (۳661), پاوریاینت ( Power‏ 
1 )۳ ضرورت دارند. 


با درنظر گرفتن این اصل یک بخش از تکنالوژی کمپیوتر را به این گونه تعریف میکنیم. 


تعریف کمپیوتر 


کمپیوتر در اصل از کلمة (01۳0۷16۶)) گرفته شده است که به معنای حساب یا محاسبه است. فعلاً از کمپیوتر 
برعلاو محاسبات, در مسایل مختلف زنده‌گی به پیمانه وسیع کار گرفته می‌شود؛ به طور مثال: فرستادن 
معلومات و سیستم مخابراتی. همین طور از قدرت سافت ویر در طرح و دیزاین سرک هاء منازل. طیارات و 
عراده جات استفاده می‌شود. به این اساس می‌توانيم کمپیوتر را به گونهء زیر تعریف نماییم. 

کمپیوتر آن ماشین الکترونیکی است. که قبول کنندة پروگرام باشد و عملیه‌های منطقی و ریاضیکی را انجام داده 
بتواند. یا به عبارت دیگر برای کمپیوتر پروگرام نوشته می‌شود و مطابق پروگرام نوشته شده عمل می‌نمایند. 
یعنی (]1101) داخل کردن (۳۲06655) تجزیه و تحلیل می کند و (0101) خارج کردن دوباره معلومات 
میدهد. یعنی در مورد گرفتن معلومات و ذریعه همین معلومات تجزیه و تحلیل دوباره و توانمندی دادن یک 


نتيجة مشخص را دارد. 


معلومات اساسی 

Basic Information 
تمام ما و شما با محاسبات آشنایی داریم و در کارهای روزمره از عملیههای جمع. منفی» ضرب. تقسیم و‎ 
فورمول‌های دیگر استفاده میکنیم. در این محاسبات عملیه‌های ساده وقت کم و عملیه‌های مغلق و پیچی ده وقت‎ 
زیاد ضرورت دارند. عنصر مهم این عملیه‌ها کار درست و سرعت است. برای حل این معضله ساینس دانان‎ 
جهان به این فکر شدند. تا ماشینی بسازند که مشکلات فوق را بدون کدام غلطی در وقت کم اجراء کرده بتواند.‎ 
بعد از فکر و کوشش‌های زیاد یک ماشین را به نام کمپیوتر ساختند.‎ 
کمپیوتر ساخته شدة بار اول به شکل کمپیوتر امروزی نبود. کمپیوتر آن زمان با کمپیوتر امروزی در ساخت و‎ 
تک فیک ها اودار تشاد کش ات داشت مه ینمی تور با که شاوی ضرف بآ اه یاه‎ 
شده بود؛ اما کمپیوتر امروزی برعلاوه اينکه کارهای محاسبه را انجام می‌دهد در تمام ساحات زنده‌گی تاحد‎ 
امکان از آن استفاده می‌شود.‎ 
اگر ما و شما متوجه محیط خود شویم تا اندازةٌ زياد استفاده از کمپیوتر را دیده می‌توانیم به طور مثال گفته‎ 
می توانیم که: در کمپوز و دیزاین سیستم مخابراتی. در ساختن نقشه‌های انجنیری. معاینات طبی. حل معاملات‎ 
بانکی, پیشگویی وضعیت آب و هوا در فرستادن نامه هاء بازی‌ها (22065)), معاملات تجارتی, تعلیم و تربیه‎ 
مود تسا دی کو اش‎ ESOL 


What is Computer? 

کمپیوتر یک ماشین الکترونیکی است. که عملیه‌های ساده و پیچیده را به گونة درست و با سرعت زیاد انجام 
میدهد. بعد از شناخت کمپیوتر شما خواهید دید که این ماشین کارهای مغلق» پیچیده دماغی و فزیکی را به 
یار ای کر وک یار کي اسام د ا ددن کارهای کو ای واو ر کی ها وه 
یک جعبهةٌ جادویی است. برای یک شخص غیر مسلکی شاید کمپیوتر بسیار ساده معلوم شود و چنان فکر خواهد 
مو که ها اشا سادا را اام کو باه برای رن اماد ن شو ول کیو رورا یک 
شخص مسلکی یک ماشین بسیار پیشرفته است که به واسطة آن می‌تواند کارهای بسیار مشکل را انجام بدهد. 
بالایش اداره کرده می‌تواند. در وقت کم استفاده زیاد نماید و کار خود را تا مدت زیاد در آن ثبت نماید؛ پس 
به شکل کوتاه می‌توانیم کمپیوتر را تعریف کنیم که: 

کمپیوتر از کلمة لاتینی (0100106)) گرفته شده است که به معنای حساب كردن میباشد. و در اصطلاح 
کفیتوتر آن مان الکتروتکنی اشت لمات تاتکیتان (0 08 را قول من کته و الاي آن ماه 
(۳۲00655) اجرا می کند و برای ما به شکل مکمل معلومات (1010111211010) میدهد. به همین گونه می‌تواند 
ادت ریاد لمات را دو غود دار کت 


Characteristics of Computer 
کمپیوتر خصوصیات زياد دارد که ما را به استفادۀ آن تشویق می کند. بعضی از آنها به گونة مثال در زير ياد‎ 
شده ات‎ 
:)(0660( سرعت‎ - ۱ 
:)۸600۲26۷( درست بودن‎ - ۲ 
کمپیوتر هیچ گاهی غلطی نمیکند؛ اگرغلطی می‌کند. به علت رهنمایی‌های اشتباه انسان و بعضی اوقات از اثر‎ 
:)(111860066( کوشش‎ - ۳ 
کمپیوتر یک ماشین خسته ناشدنی است که می‌تواند تمام عمر یک کار را بدون خسته‌گی و درمانده‌گی به انجام‎ 


بر ساند. 


۴ -مهارت در کارهای زیاد (6۲52111017 ۷): 

کمپیوتر می‌تواند کارهای مختلف را انجام دهد از این خاطر ۸۰ فیصد کارهای امروزی جهان توسط کمپیوتر 
اجرا میگردد. 

:(Power of r€ ¢ توانایی یادداشت )11£/¢ۆ‎ - ۵ 

کور ھی داد ا نداد وناد مامات را و ذه راد کر وی نکی اری قاد 

:(No felling) -بی حس‎ ۶ 

کمپیوتر یک نوع ماشین بی احساس است و هیچ گونه حس و خواصی ندارد. از این خاطر نمی‌تواند خوبی و 
بدی. خوشی و خنگان. سردی و گرمی و چیزهای دیگر را حس کند. 

۷ -غیر ذهین (10 0): 

خود کمپیوتر نمی تواند در مورد یک کار تصمیم و اراده بگیرد و قضاء و قضاوت نماید. 


تاریخچة کمییوتر 
History of Computer‏ 


حساب و محاسبه یک سلسله مشکلات مردم را آسان ساخت. ماشین نامبرده منحیث ساخت کمپیوتر تهداب 
گذازی شد جا کته مان شکن فویی و کاری. ان غرم توا اه تال ۱۸۳۵ یاو رید وی 
عالم انگلیسی که نامش چارلیس بابیج (121165) 13200226 ) بود. در این فکر شد تا ماشینی را بسازد برعلاوة 
اینکه عملیه‌های ریاضیکی را اجرا کند؛ بلکه معلومات ناتکمیل را گرفته, بالای آن عملیه اجرا کند و از آن نتیجه 
کیرد جاه واه باس و کاو فا ت را ات کر دواد و ار کر ها اد امیر ددن کار ولان شسود 
موفق گردید و همین قسم یک ماشین را به مصرف مالی (۸8۵۷562 ۸02) ساخت و به نام ( Analytical‏ 
6 یاد نمود. همین ٤1810€(‏ ۸۵1711021) اساس و تهداب کمپیوترهای سابقه وکمپیوترهای پيشرفتةً 
امروزی میباشد. از این خاطر چارلیس ابع لقب پدر کمپیوتر را کمایی کرده و مخترع کمپیوتر یاد شده است. 
کمپیوتری که بار اول ساخته شد بسیار بزرگ بوده. با ساختن (10) و استفاده آن حجم کمپیوتر بزرگ به یک 
کمپیوتر کوچک تبدیل گردید. 


ارزش آموختن کمپیوتر 
کمپیوتر در دنیای امروزی بسیار مهم و با ارزش شمرده می‌شود. تمام آن چیزهای مدرن را که شما می‌شناسید 
و با آن بلدیت دارید توسط کمپیوتر ساخته شده است و يا هم کارهای آن توسط کمپیوتر اجرا می‌شود. به گونة 
مقال: مها او طاراک سکن وزشسانو برزی شام شان یا اسفاده از کنو دیت رای شا سس سکنان هباق 
ترافیکی توسط کمپیوتر حمایه و انجام می‌شود. بسیاری از وسایل صحی اساس کمپیوتری دارد و آغاز اولین 


(کمپیوتر) این مغز الکترونیکی و برقی در زنده‌گی انفرادی و اجتماعی تأثیرات عمیق و پیشرفته را به وجود آورده 
است. اگر کمپیوتر وجود نمیداشت زنده‌گی امروزی این قدر پیشرفت نمیکرد. 

اگر یک لحظه راجع به دنیای امروزی بدون کمپیوتر فکر کنیم خواهیم دانست پیشرفت‌هایی که در بخش علوم 
نا ت اه وود امه ات اکن وک رارت هاف کو کو وی ها سای کی و د 
ا ال وو ا ا ف کک ا ی ها و ا کر کو کک و 
شناخته شده است. در صورتی که کمپیوتر وجود نمیداشت شمارش آراء توسط کمیسیون انتخابات با مشکلات 
زياد روبه رو میشد. مسافرت‌های هوای ناممکن میشد. مصارف طرح و دیزاین طیارات زیاد میشد و در اخیر 
اینکه بدون کمپیوتر زنده‌گی کردن ناممکن است. 


اهداف آموزشی 
هر برنامة تدریس و آموزش از خود یک نوع اهداف دارد که آنها را به نام (اهداف آموزشی) یاد میکنند. با 
استفاده از روش و نگرانی‌های میتود و عملی نمودن این اهداف شناخت درست و دقیق آن خیلی مهم و ضروری 
فلا 
اهداف آموزشی به چند مرحله تقسیم شده است. دانستن تقسیم بندی این مرحله‌ها معلم را نیرو میبخشد تا 
فوره‌های: تلف آموزفی را شتسد و اور کیک سای تا امداف امور کی ی که مرس را سه اتواخ تفت 
اا هویش شین آ موش ها سای سا شین اش 
محدود میگردد. 
مشهور ترین تقسیم بندی اهداف آموزشی را در سال (۱۹۵۶) میلادی بینجامین بلوم )8100 (Benja¬in‏ و 
دوستان وی پیشکش نمودند. آنها در این تقسیم بندی اهداف آموزشی را به سه میدان (1(0۳02185) زیر تقسیم 
نمودند: 
- میدان شناخت (0۱۸۵۱0 (Cognitive‏ 
- ميدان عاطفی (Affective D01¬2i1)‏ 
- میدان روانی - حر کتی ( استعداد و مهارت) (0017411 1۸0)0۲ 0 )Psych‏ 
میدان شناخت: 
در میدان فهم و شناخت معلومات به شاگردان انتقال داده می‌شود. تا سطح دانش شان زیاد شود و ذهن شان 
ازا ا 
میدان عاطفی: به محبت. انگیزه و فکر و ذهن شخص ارتباط دارد. 
میدان روانی و حرکتی: آن فعالیت‌ها و مهارت‌هایی است که انگیزةٌ ذهنی, روانی. و هم بدنی داشته باشد؛ مانند: 
نوشتن. تایپ کردن. شنیدن موسیقی. تربیت بدنی, انجام کارهای مختلف و غیره. 


۱ : میدان شناخت (10۱۸۵10 :)Cognitive‏ 

بلوم مهارت دانشی را به شش مرحله تقسیم می‌کند و هر مرحله آغاز تحقیق و عملی نمودن مرحلة دیگر 
میباشد. مرحله‌های نامبرده قرار ذیل است: 

الف: دانش (1600۱7۷160866): در دانش حفظ کردن, یاد گرفتن موضوعات کوچک و بزرگ. تغییر روش‌ها و 
اکال آن‌شایلن ات 

- نامگذاری پروگرام‌های خاص.. 

ب: دانستن (فهم) یا آموزش (1010۳۲6۵1675107)): دانستن یعنی درک مطلب. وقتی آدم به ارتباط یک 
مطلب ضرورت به مطلب دیگر پیدا کند از این روش میداند که هدف اصلی این مطلب چی است؛ مانند: 

ج بیان توانایی خاص یک سافت ویر (01177276). 

ج: عمل کردن و یا اجرای کار (۸0۳011621100): با استفاده از مطلب انتزاعی خاص در شرایط عینی 

( فکر عمومی راه‌های اجرا شده. روش‌های عمومی) و استفاده از آن؛ مانند: 

- پروگرام یک کمپیوتر(01100)) و يا هم داشتن توانمندی استفاده کماندو. 

د: تجزیه و تحلیل (۸021۷518): یک تعریف از عناصر جور شده استعداد تجزیه؛ مانند: 

9 استعداد شناخت مواد ساخته شدهّ کمپیوتر. 

ه : تر کیب (9[106106519): برای ساخت و پیشکش نمودن سافت ویر پهلو در پهلو گذاشتن کود لازم (005)) 
که قبل از این وجود نداشت؛ مانند: 

- استعداد ساختن یک سافت ویر (01177276). 

و: ارزیابی (۲,۷۵۱02100): ارزیابی و قضاوت برای مقصد تعیین شده موضوعات و مطالب؛ مانند: 

- استعداد ارزیابی کمپیوتر ۲1217077216 و Software‏ . 

۲ - میدان عاطفی - حر کتی (استعداد و مهارت) (0۱۵10( ۸116601۷6). 

الف: به دست آوردن ( توجه داشتن) (136061۷108): تأ کید بر اینکه شاگردان پذیرای پدیده‌های دیگر و یا 
مایل به قبول کوشش‌های دیگر آموزشی باشند؛ مانند: 

- به سخنان (معلم و شاگرد) دقیق گوش دادن. 

- با محبت معلم تشویق شاگردان به آموختن زبان و جلب توجه آنها به ارزش آن. 

ب: جواب دادن (10659۳00001۳78): در این مرحله برعلاوةٌ تشویق شاگردان هر آن چیزی را جواب گویند که 
میشنوند و یا هم میبینند. مانند: 

5 جواب به پرسش‌های هر درس و اشتراک در ارزیابی خودی. 

۳ - میدان روانی - حر کتی (توانمندی) (۵۵8۵۵10 (Psycho) n۸0)0۲‏ 

الف: حر کات عمومی بدن: هدف عمومی این مهارت‌ها توانایی همآهنگ شدن چشم و گوش و 


ب: همآهنگی حر کات زیبا: نمونه یا مراحل همآهنگی حر کات که معمولاً با اعضای دیگر بدن خواهان همآهنگ 
شدن چشم و گوش میباشد؛ مانند: 

- یادداشت گرفتن از صحبت‌های معلم و شاگرد. 

ج: فرستادن مفهوم بدون گپ زدن(۳20]01011016): فرستادن پیام به گیرنده بدون گپ و کلمه. بیشتر این 
روش با صحبت. تماشا و هنرهای دیگر - فعالیت‌های اجتماعی دیده می‌شود؛ مانند: 

- بیان مطلب توسط اشارهٌ سر. دست و شانه. ( عوض گپ زدن از حر کت کار گرفتن). 

د -ارتباط گرفتن از طریق گپ زدن: بیان مطلب توسط کلمات و جملات واضح و سادهه مانند؛ 

ِ توانمندی صحبت در مورد کمپیوتر ویا پروگرام‌های دیگر. 

ما می‌توانیم از روی نامگذاری مرحله‌های فوق هدف‌های آموزشی کمپیوتر را در سه مهارت ذیل بیان کنیم: 

الف - مهارت شناخت: 

در نظر است تا شاگردان با خواندن مضمون کمپیوتر. با پرزه و پروگرام‌های آن آشنا شوند و رول کمپیوتر در 
اجتماع را بدانند. 

ب - مهارت عاطفی: 

فرظ ا فاگ وان هداد ام خی ومر عات و مظان وی شک یی فا کد 

۱ آموزش پروگرام‌های کمپیوتر و کوشش برای وسعت دادن آن. 

ج - مهارت روانی - حر کتی: 

دو ر ات تفا گزدان درشم دزی راان هی وحطی را اد مات 

 -‏ تشخیص پروگرام‌های کاری کمپیوتر. 


روش‌ضا و نمونه‌ضای تدریس 

تدریس یک نمونه از ترتیب پلان است به خاطری که پلان طرح اساس و تابع اصول است. برای شاگردان 
محتوای کتاب (درس) و برای تدریس بهتر صرف یک میتود موجود میباشد. اگر پروگرام درسی به شکل منطقی 
و اصولی عیار شده باشد. به روش‌های مناسب تدریس ضرورت پیدا می‌شود. به این خاطر از معلمان محترم 
ایغ ی ود ا مت دربن زاب اس شا ان ابیت که 

۱ - استعداد زبانی شاگردان (مهارت‌های شنیدن. گپ زدن. خواندن و نوشتن). فداکاری, نو آوری. ریسرچ و 
تحقیق و مهارت‌های روانی - حرکتی ارتقاء ظرفیت یابند. 

۲ کر لوی کرش شاگ‌دان تفای خی د ھی و درک انار هش ای را نها کی تفا ای 
تعلیم و تربیه نشان داده است که استفاده از یک میتود خاص در تدریس مفید نمیباشد. برای ترتیب پروگرام 
بهتر خواهد بود با درنظرداشت ضرورت‌ها و زنده‌گی شاگردان از میتودهای موجود به شکل تدریجی کار گرفته 


شود. 


SE LE SEES OBIE OSS ی کش یو‎ Eh 
شریک باشند. به خاطر باید داشت وظایف اصلی معلم مساعد نمودن پروگرام‌های درسی و همه جانبه برای‎ 
شاگردان است؛ همچنان رشد استعدادهای فردی و ارتقاء شاگردان که در یک اجتماع آزاد اهمیت و ارزش‎ 
دارد.هدف اصلی تعلیم و تربیه متحد و از خود ساختن تمام نیروی امروزی شاگردان و شناخت درست و صحیح‎ 
خود میباشد.‎ 

حالا برای همکاری با معلمان محترم به چند نمونه از تدریس روشنی می‌اندازيم امید مورد استفاده قرار گیرد. 

۱ - میتود تدریس مشترک: 

چان دبوی یه این تبونه اشاره کرده است و بعذا توسظ دانشندان دیگر کیل گردید: ترفن میرک یرای 
آموزش شاگردان را کار گروهی می‌نامند. تدریس گروهی یک نمونةّ منظم آموزش میباشد. اعضای یک گروه با 
نگهداری ارتباطات مسلسل شان آموزش می‌يابند. 

در این نمونة آموزشی شاگردان سهم فعال میداشته باشند و باعث توانایی و رغبت آموزش شان میگردد. 

تقسیم کردن شاگردان به گروه‌های ۵ - ۶ نفری در مقابل جواب سوالات آنها وهم نظر بودن آنها شکل ظاهری 
این نمونة تدریس میباشد که از طرف معلمان به آنها سپرده می‌شود. 

در این مقر ولان درس زا وف ده لک پتوالات راو کل ار م بای شا کردان میچ کین 
در این میتود کار اصلی معلم ساختن سوالات منظم است. 

قبل از بحث و گفتگو نمايندة هر گروه در رابطه به درس جدید معلومات خود را ارایه می‌کند؛ بعد از آن متن 
اوی واد وی کو سس ار ان رای رات ی اس آ اي کروی کیو رید 
مورد سوالاتی بحث و گفتگو میکنند که به توافق نرسیده باشند. 

معلمان می توانند از مواد سمعی و بصری کار بگیرند و برای پیدا کردن جواب درست به شاگردان رهنمایی 
کنند. در خاتمه دانش گروه‌های شاگردان آزمایش میگردد تا اندازة آموزش ارزیابی گردد. 

در این میتود توقع آرام بودن صنف را نمیداشته باشیم. شوخی» مزاح و خنده فضای صنف را خوش‌رنگ 
میسازد. 

۲ - میتود سازمان‌های قبل از قبل: 

تهداب میتود سازمان‌های قبل از قبل نظرية (آزویل) را میسازد. 

کیان مکو اکن شتا خی وی اش که کو دون اسر رش به مرو قی د راه آي شاه هی وی 
منظور از ساختن شناخت سازمان اطلاعات. مجموعه تغییراتی است که شاگردان فلا در آموختن زبان پشتو به 
دست آورده اند. 

gl‏ با ای ری ور ما وه تفر ی ای ی اک 
بالات جد واا طالب ی ریا اه انت آموزین بیع ات هدر هن ها ردان کای راد 
کر ر مار مان ھا فل او کل پراش ماع اع وس رن اناد اردان آماده کته اس 
قبل از اینکه موضوع جدید پیش گردد باید پا بندی و فشار بالای موضوعات قبلی یک اندازه زیاد گردد. هر 


۱۱ 


بان قلمی ا ره وتان را روان شاف اه مرا تیم کو ان ته اعت 
بالای نقطة مفاهیم عمومی و در قسمت پایین مفاهیم جزئی می‌آید. 

۳ - میتود به دست آوردن مفهوم: 

(برونر) میتود به دست آوردن مفهوم را در(۱۹۵۶) به وجود آورد. بعداً دانشمندان تعلیم و تربیه آن را خلاصه 
کردند. دوستان (بروس جویس) در گروه بعدی قرار داشتند که این نظریه را در سال (۱۹۹۲) پیشکش نمودند. 
۱ -به دست آوردن روش‌های مفهوم آموزشی: 

قبل از داخل شدن به صنف و نشان دادن نمونه‌های تمرین به شاگردان مثال‌ها و سوالات را آماده کنیم. 

۲ - آماده ساختن زمينة بحث روی مفاهیم به شاگردان تا برای د رک موضوعات جدید آماده گردند. 

۳-( قبل از قبل میتود سازمان شده): در نظر گرفته می‌شود تا برای شاگردان قسمی نمونه‌ها پیشکش گردد. 
تا برای ساخت شناخت قوت ذهنی و تأثیر موضوعات به شکل هدفمند باشد. 

۴ - از شاگردان بخواهیم تا بگویند با دیدن نمونه‌ها در ذهن شان چه آمده است و بیشتر به کدام نقاط مهم 
نمونه‌ها دقت کرده اند و چرا. 

۵ - از شاگردان خواسته شود تا به شکل درک فرضی در چند گروه آن را بنویسند. 

۴ - میتود تفکر استقرایی: 

این نود را دی بهنام ا آرشانش سوه ات م ازروی اب ستود شا گردان زرا از رآ 
بو هت کی ی انم بای ار و اه باق کل ا میور 
ختم درس مفاهیم را میداند و از آن اطمینان به دست می‌آید. 


میتود تفکر استقرا با پیدا نمودن میتود مفهوم مشابهت دارد. 


دا ریق ق 

در این میتود شاگردان برعلاو شنیدن با رهنمایی معلم و کمک گروهی می‌توانند آموزش خود را برجسته 
ES‏ که اه ار ها ها و و رل مس VA‏ 
از وقت زیاد فایده میگیرد. 

معلم در رابطه به آشکار ساختن یک درس پس از آن می‌تواند برای هر گروه کاری یک موضوع به خاطر 
تکمیل نمودن آن بسپارد. در ختم کار گروه نتيجةّ کار خود را به رهنمایی معلم به صنف پیشکش می کند. در 
این میتود می تواند جریان تدریس به گروه کاری سپرده شود. 

۶ - میتود گروهی گفتگو: 

دواو تون هات مک و تسه در یک و واا شا گردان می اة در رازط یه رتاف 
نویسنده‌گی مطرح میکنیم در میتود نامبرده به شاگردان فرصت داده می‌شود در رابطه به یک موضوع از 
نظریات و تجربه‌های خود گفتگو نمایند. به طور مثال: در رابطه به کمپیوتر به شاگردان معلومات دادن. در قدم 
اول کی له و الاک را مرح مکی به شل ول 


۲ 


۱ کمپیوتر چه است؟ 

کمپیوتر چه فایده دارد؟ 

- چند قسم کمپیوتر وجود دارد؟ 

- کدام زمان از کمپیوتراستفاده آغاز شده است؟ 

- کمپیوتر به جامعة ما چه کمک کرده می‌تواند؟ 

2 کدام یک کمپیوتر مشهور را می‌شناسید؟ 

۱ و غیره. 

معلم می تواند قبلاً به شاگردان موضوع درس را بگوید تا آنها یک اندازه معلومات را جمع کنند, معلم باید 
متوجه گفتگوها باشد تا باعث ضایع شدن وقت صنف نگردد و کوشش نماید تا گفتگوها ساده و قابل فهم باشد. 
در این میتود برعلاوة آموزش. آموزش‌های دیگر قوی و موفق میگردد؛ مانند: در مقابل مردم پیشکش نمودن 
نظریات. همآهنگ ساختن نظریات با مردم. در مقابل انتقادات پشنهادات و داشتن استعداد رهنمایی. شناخت 
مسأله و پیدا نمودن راه‌ها جهت هموار ساختن آن, گوش دادن و گپ زدن. 

۷ - میتود سوالات و جوابات: 

یک مرحلة مهارت تدریس می‌تواند از راه سوالات و جوابات به اکمال برسد و این میتود سابقۀ زياد دارد. پنج 
فرق قل ار ملاک سفراط از این موه اسفاده کرد ابش 

معلم می‌تواند معلومات و مفاهیم اساسی درس را روی تختةٌ صنف بنویسد و به کمک شاگردان جوابات آن را 
پیدا نماید. 

سوالات به شکل ساده بوده مفاهیم اساسی درس در آن گنجانیده شده باشد و تسل‌سل منطقی (تکرار) داشته 
باشد: 

گفتگوی داخل صنف به شاگردان توانایی بخشیده و جوابات شاگردان توافق را به وجود می‌آورد. تمام شاگردان 
در آن سهم فعال گرفته و سوالات از ساده شروع به مشکل ختم می‌شود. 

۸ - میتود تمرین دادن: 

بعد از آنکه معلم یک مهارت کمپیوتر را تدریس نمود. شاگردان را برای عملی نمودن تمرین‌ها تشویق نماید. 
شاگزدان ام قاقد از انم ودا اماد رار نها دون 

٩‏ - میتود تحقیق ( فردی - گروهی): 

این میتود به شاگردان توانمندی میدهد. تا از راه تحقیق فردی يا گروهی مشکلات خود را هموار سازند. 

هر شاگرد با استفاده از میتود نامبرده اصول اساسی تحقیق را باید بیاموزد. در این میتود معلمان قبل از قبل 
برای شاگردان راه و روش تحقیق را بیاموز انند و خود شان نیز دسترسی داشته باشند. آن عده فعالیت‌هاپی که 
در آن از این میتودها کار گرفته می‌شود. قرار ذیل است: 

2 استفاده از انترنیت برای تحقیق یک موضوع. 

ِ در رابطه به تحقیق یک موضوع استفاده از راه مکالمه و يا هم سوال‌نامه. 


۱۳ 


ِ مراجعه به کتابخانه. 

ِ وغیره. 

۰ - نمونه‌های تدریس عمومی: 

در اصل نمونةٌ تدریس عمومی» مثال طرح درس به مفهوم عام چ وکات انتخاب شده است که مفاهیم اساسی 
تدریس در آن پیشبینی شده باشد. 

میتودهای تدریس اساس فعالیت‌ها و غیر فعال بودن شاگردان را به دو بخش فعال و غير فعال تقسیم نموده 


است. 
دواهتوه فال شاگردان تخود فان خر مرحله‌های آموزشی اراک کد مور آن هاراس 

در میتود غير فعال معلم به صورت دوامدار صحبت و يا کار می‌کند. شاگردان خاموش و ساکت میباشند. (معلم 
فخوری )ود اه فاگ رک ورسل تشد کدام کار خود را سفق و در کار یک هنگر مداخل نند 

مامت کل یرف آمزتن در مرخه‌های آمورکی واسته؛به آشترای و فلت شا کردان آسیت: E‏ 
آموزش عمومی مثال هر نوع مقدمه شناخته می‌شود. 

این مثال را بار نخست در سال (۱۹۶۱) (رابرت گلیزر) معرفی نمود و پنج مرحله دارد: 

۱ - تعیین اهداف آموزشی: اهداف آموزشی ( عمومی - جزتی) در انتخاب شان دانش. توانمندی و توجه به 
ذهنیت. 

۲ - معلوم نمودن درس قبلی و ارزیابی درس جدید: هدف معلم حاصل نمودن اطمینان به خاطر آماده 
ساختن شاگردان به آموزش است و دانش قبلی شان را پیشبینی نموده به شکل آشکار بیان می کند. معلم به 
خاطر معلوم نمودن دانش قبلی شاگردان یک تعداد سوالات را قبل از درس ترتیب نموده تا از شاگردان بپرسد. 
معلومات به دست آمده این ارزیابی معلمان را می‌فهماند که آیا شاگردان برای درس جدید آماده‌گی دارند یا 
شم ای یا رفن ان غاد ور کی تسوا تسم با 

۳ - تعیین میتودهای وسایل آموزشی: در این مرحله برای تدریس هر درس از میتود مناسب مطابق استعداد 
(بیان توضیحی و بازی نمودن رول). تحقیق و ریسرچ. سوالات و جوابات و غیره) استفاده صورت گیرد؛ به همین 
ترتیب از وسایل آموزشی و مواد کمک کنندهٌ درسی استفاده شود. 

۴ - آماده نمودن فعالیت‌ها و شرایط آموزشی: معلمان بايد در رابطه به تدریس معلومات لازم داشته و 
کنات رای و آماده اجو نهد ام وال راکد مار مد گر وی رار وه که متسه و 
مفهوم دهنده باشد. 

۵ - تعیین راه و روش‌های ارزیایی: ارزیابی برای ادامه و یا تغییر درس و تدریس بهترین راه است. موفقیت و 
ارزیابی ناتکمیل از راه ارزیابی‌ها تکمیل میگردد. معلم می تواند شاگردان را ارزیابی شفاهی یا ارزیابی نوشتاری 
کند و یا هم از روش ارزیابی تحقیق استفاده نماید. ارزیابی تحقیق در کار گروهی صنف صورت گرفته می‌تواند. 
قبل از اک ساگردان بذاشد که آنها مورد اززباین مع فراز دارند: 


کتاب درسی کمپیوتر صنف دهم ۳۹ درس دارد و هر درس در یک ساعت درسی تدریس می شود. در ختم هر 
درس معلم اطمینان حاصل می کند که شاگردان تمام اهداف آموزشی را به دست آورده اند. دانش شان زیاد 
شده است.: در استفاده از کمپیوتر استعداد شان ار تقاء نموده و دهن شان تغییر مثبت نموده است با خیر. در اين 


اهداف آموزش کمپیوتر و کار گرفتن ان و خواندن از همه بیشتر میباشد. 





درس اول 


زمان تدریس: یک ساعت درسی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 
۲- اهداف درس: 


دانشی 


۳- روشهای تدریس 

۴- مواد ممکن و ممد درسی 
۵- وسایل و روشهای ارزیابی 
۶ فعالیت‌های تدریس 


اک اگ 





تشریح مطالب 
کمپیوتر چیست؟ 
شاگردان بايد در ختم درس به اهداف زیر دسترسی پیدا کنند: 
_ در کمپیوتر تجزیه و تحلیل 212( را یاد بگیرند. 
و ماو ا 
_ به استفادةًٌ کمپیوتر علاقه‌مند شوند. 
سوالات و جوابات. کار گروهی و یک نفری 


نمونه‌های کمپیوتر ( لپ تاپ. دیسک تاپ. عکسها و پر وجکتور (۳۲0[66001). 


سوالات شفاهی. مشاهده و کتابچة یادداشت معلم وقت 
سلام. احوال پرسی و ارزیایی درس گذشته. ۶ دقيقه 
- کمییوتر از چند قسمت ساخته شده است ؟ ۴ دقیقه 
< کمپیوتر در کدام موارد استفاده زیاد دارد؟ 






































۸- فعالیتهای معلم 

عنوان درس جدید را بالای تخته نوشته و در 
مورد درس گذشته از شاگردان سوال بیرسید. 
- شاگردان باید تشویق شوند تا در مورد درس 
جدید معلومات پیدا کنند. 
- اصطلاحات (1607101001021۷) متن را با معنای 
آن روی تخته نوشته, شرح نمایید. 
- فعالیت‌های درس را بالای شاگردان در 
کتابجه‌های: شان اخر آغشمایید: 
- خلاصه درس را بیان دارید و با پرسیدن چند 
وال وا ر کا کرد ان درس زا به ا اندر شاف 
کون اکر دامن ا ران کار خان کد ا 
در مورد کمپیوتر معلومات بیشتر و با ارزش را جمع 
آوری کنند. 
توضیح بخش‌های مشکل متن: 
۲ معلومات اولیه. 
tp‏ : معلومات تجزیه و تحلیل شده. 
5 تجزیه و تحلیل. 





فعالیتهای شاگردان 
- با احترام. به سوالات معلم جواب‌های 
دار نوینش وا بیان ا رز 
مشکلات رو به رو شدند از معلم خواهان 
کمک شوند. 
- اصطلاحات را با معنای آن در کتابچه‌های 
خود یادداشت میکنند. 
- در هر فعالیت سهم گسترده گيرند. 


- به خلاصهّ درس گوش داده و به سوالات 
- کار خان ه گی را یاد داشت کنند و در ساعت 


بعدی آن را با خویش بیاورند. 


کمپیوتر ات100 را گرفته, آن را 0100655 می کند و 01011 را میدهد. 


جوات به:سوالات: شأگردان 


معلومات اضافی: 





۳۵ 




















ماشین کمپیوتر در ابتداء به منظور انجام محاسبات پیچهده و حجیم ساخته شد و به همین دلیل آن را کمپیوتر 
به معنای حسابگر و شمارنده نامیده اند. امروزه کمپیوتر به یک وسيلةّ چند منظوره تبدیل شده است که دارای 
حافظه بوده و قابل برنامه ریزی می‌باشد. از این رو کمپیوتر قادر به انجام عملیات و محاسبات ریاضیکی و 
منطقی روی اطلاعات بوده و از نظر سرعت ثبت اطلاعات و نگهداری اطلاعات پر حجم. سرعت بازیابی و 
کی ری پر اسان ی دار لته ی دانسا شمت هنن وای ام ایا هاش او اهن 
برتر باشد؛ زیرا فاقد خلاقیت و نوآوری است و در این مورد انسان بر کمپیوتر برتری دارد. به عبارتی کمپیوتر 


۱۷ 


در واقع وظيفة جمع - آوری» طبقه بندی: تنظیم. خلاصه کردن و محاسبه روی اطلاعات را بر عهده دارد 
ومی‌تواند اطلاعات خام یا دیتا را به اطلاعات مفید و قابل استفاده تبدیل یا پروسسر کند. نام اولین کمپیوتری 
که بشر ساخت از حروف آبتدایی نامهای مخترعین آن گرفته شده است: که بته‌ضورت زیر است: 
۴ ۸۲۸۹۵۳۳-۴۳۲۷ (۵8) اولین کمپیوتر بین سالهای ۱۹۳۷ تا ۱۹۴۲ ساخته شد 
و هدف از ساخت آن حل معادلات بود. بعدها کمپیوترها بزرگتر و پیچهده تر شدند. به مرور زمان طوری که 
کمپیوترها پیشرفته تر شدند کوچکتر نیز گردیدند که در حال حاضر کمپیوترهای امروزی بسیار کوچکتر و 
ارزان تر از کمپیوترهای اولیه می‌باشند. کمپیوترهای ای - بی - سی و انیاک را جزء کمپیوترهای نسل اول 
می داف و کر رهاق یل دوم در سال ۱۹۵۹ غاد شید یو اا مار انیا از دنو رها وه باب داش 
تراشه های کوچک سیلیکونی اولین مدارهای مجتمع ساخته شدند. 

ال ۱۷۵سا ری افص او ود مسا تساه مان ماس ای ۲ 
نوشتند که به زبان بیسیک به کودهای مورد نیاز در میکروپروسسور ترجمه می‌شد. که اولین برنامه نویسان به 
این طریق بیل گیتز و پاول آلن بودند که شر کت مایکرو سافت را به صورت تجارتی در آوردند و در حال حاضر 
از تولید کننده‌گان بزرگ نرم افزار در دنیا می -باشند. برنامه های تحت وین دوز و میکروپروسسورهای اینتل 
ی ای رک ھی ما و ما ی توص 16 کار کرو هاف ۵ 
فاد ما نف در ال ۱۳اه A‏ توت Ege aa OES‏ 
ی 6 راک ورو آن و وو سا بای رنه رها یراب فاد 
۲ شروع کرد و ۴5۱ را نیز وارد بازار کرد. که از میکروپروسسورهای ۸۰۳۸۶ و ۸۰۴۸۶ استفاده نمود. 
کمپیوترهای امروزی را کمپیوترهای نسل چهارم می‌نامند. بعد از میکرو-پروسسورهای ۸۰۴۸۶ 


میکر وپروسسورهای پنتیوم وارد بازار شد . 


تأثیرات کمبیوتر در زنده‌گی اصروز: 

قراری که همه می‌دانیم امروز کمپیوتر در همه جا وجود دارد و می‌توانیم هزاران موارد استفادةٌ آن را نام برد؛ 
موارد استفاده که شاید ده سال قبل اصلاً قابل تصور نبود و حتی در فکر انسان‌ها هم خطور نکرده بود. امروز 
کمپیوتر یکی از ارکان اصلی در بسیاری از فعالیت‌های زنده‌گی محسوب می‌گردد. موجودیت آن نه تنهابا 
ارزش: بلکه نهایت ضروری است. در اینجا به سوّالاتی بر می‌خوریم که شاید فکر شمارا دگرگون و مغشوش 
کند. 

نظر شما به صفت متعلم در مورد نتایج وسعت این تکنالوژی چیست؟ 

چه مشکلاتی متوجه افراد و سازمان‌هایی است که از کمپیوتر به صورت وسیع استفاده می‌کنند؟ تأثیرات و نقش 
کمپیوتر در زنده‌گی انسان‌ها چیست؟ شما به حیث متعلم در رشتة کمپیوتر باید تأثیرات این تکنالوژی را در 


زنده‌گی خود بدانید؛ زیرا دانستن این که تکنالوژی در زنده‌گی شما جه تأثیرات و اهمیتی داشته یک امر ضروری 
است. بنابر این در این فصل به طور کلی به طرح این مباحث می‌پردازيم و پاسخ سوّالات فوق را به طور غير 
مستقیم اراية میکنیم. 

کمپیوتر به عنوان یک سیستم دارای چهار قسمت است که عبارت اند از: 

INPUT UNIT: 

MEMORY UNIT: 

CPU ۰ 

OUTPUT UNIT: 

که از آنها به ترتیب می‌توان به این طریق نام برد: 

" واحد ورودی 

" واحد حافظه 

` واحد مرکزی 

" واحد خروجی 

10۲ معلوماتی که به کمپیوتر داده می‌شود به نام ]1001 یاد میگردد. 

tpt‏ : معلوماتی که تو سط کمپیوتر تجزیه و تحلیل می‌شود و روی مانیتور ظاهر میگردد به نام ۳۷۲ دا(" 
یاد می‌شود؛ همچنان به نام 600 50 یاد میگردد و معلوماتی که تجزیه و تحلیل میگردد و روی کاغذ چاپ 
گردد به نام 000۷ 11270 یاد می‌شود؛ به همین کاپی چاپ شده 00 ]11() گویند. 

5 معلوماتی که توسط کمپیوتر تجزیه و تحلیل می‌شود:؛ یعنی 12202 (معلومات) نا منظم را منظم 
می کند» همین پروسه را به نام 100655 یاد میکنند. 





اولین کمپیوتر که به نام چوت یاد میگردید 








درس دوم 


زمان تدریس: یک ساعت در سے 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۲ اهداف درس: 


۳- روشهای تدریس 
۴- مواد ممکن و ممد درسی 
۵- وسایل و روشهای ارزیابی 


۶- فعالیت‌های تدریس 


یت راتکه وین 





تشریح مطالب 
استفاده از کمییوتر در مغازه‌ها و سویر مار کت ها 


- شاگردان در بار ۵2۵0256( و 2170006 معلومات ارایه بتوانند. 
ِ شاگردان با اسکن کردن کتاب‌ها علاقه‌مند شوند. 
سوالات و جوابات. کار گروهی و یک نفری 


نمونه‌های کمپیوتر ( لپ تاپ. دیسک تاپ. عکسها و (۳۲۵0[6600۲) 


سوالات شفاهی. مشاهده وکتابجة یادداشت معلم وقت 
2 ۶ 
دقبقه 
2 سیستم میعادی در کجا مورد استفاده میباشد؟ ۴ 
<. سکن و کاپی با هم چه فرق دارند؟ دقبقه 


- آیا در مغازه‌ها از کمپیوتر استفاده می‌شود؟ 


د؟ 





نمو 



































۸- فعالیتهای معلم فعالیتهای شاگردان وقت 
- عنوان درس جدید را بالای تخته نوشته و در - به درس معلم گوش داده و قسمت‌های مشکل ۳۵ 
مورد درس جدید به شاگردان معلومات ارایه | درس را یادداشت نمایند. دقبقه 


نمایید. 


- اصطلاح یا 1077001010817 هایی را که در متن - اصطلاح ی 011101801087 آهارا در 


شاگردان وظیفه می‌دهد تا انرا در کتابچه‌های خود رابا معلم درمیان گذاشته و آن‌را حل 
نمایند. 


خویش یادداشت نمایند. 

- از کمیی_وتر در کتابخانه ها. شفاخانه- 
ها,پوهنتون‌ها و مکاتب تحصیل از راه دور چگونه - دراین مورد معلومات خویش را بیان 
استفاده می‌شود بیان دارید. میدارند 9 معلومات معلم را با دقت گوش گیرند. 
- معلومات وسیعی در مورد تکنالوژی معلوماتی ۱ 
بیان میدارد و تا حد ممکن استفاده از آن را بیان - فواید کمپیوتر و تکن‌الوژی را می‌آموزند و 


مینماید. معلم باید کوشش نماید تا از مثال‌های معلومات مهم را یادداشت نمایند. 


ساده و آسان در جریان درس استفاده نماید تا 
- به خلاصهّ درس گوش داده و اگر سوال داشته 


- کارخانه‌گی را یادداشت نمایند و ساعت 


بعدی آن‌را به معلم نشان دهند. 


درس به همه شاگردان قابل فهم باشد. 
ك خلاصة درس را بیان دارید. 
- به شاگردان نظر به متن درس کارخانه گی دهید 


تا در ساعت آینده ان را با خود بیاورند. 








توضیح بخش‌های مشکل متن: 

:Database E‏ معلوماتی که در یک چوکات منظم جابه‌جا شده باشد مانند یک جدول منظم. 

E‏ 2 از کلمة لاتینی ( 031۳ ) گرفته شده که معلومات اولیه را در بارۀ یک شی» مفکوره حالت» 
شرایط وغیره بیان میدارد. 

E‏ سکنر: ماشینی است که 1۵۲۵ کاپی را به 501 کاپی تبدیل می کند. 

۳ 804 به ماشینی گفته می‌شود که سریال نمبر کتاب‌ها را میخواند. ودر 181]211,101277] از آن 
اا ف و 

جواب به سوالات کتاب و شاگردان: 

وان شال ال ن وو ار 06055106 کته شیاه با معتای این ساب ا 

کمپیوترهای کوچک: این نوع کمپیوترها از کمپیوتر شخصی به اندازةٌ کم بزرگ است وما می توانیم آن را از یک 


۳۱ 























جای به جای دیگر انتقال دهیم. این نوع کمپیوتر در دفترهای خرد و بزرگ برای مقاصد گوناگون به کاربرده 
ی شود قم این کیو رها ادها هزار کا ند ند هرسرس ودر ها دان معلوما وس غت 
بعد از ۷817 کمپیوترها این کمپیوترها قوی هستند که در شرکت‌های کوچک مورد استفاده قرار میگیرند وبا در 
نظرداشت قدرت وسرعت درانجام دادن کارها درحد وسط قرار دارند. 

کمپیوترهای (1.20000): 

کمپیوترهایی اند که ازیک جای به جای دیگر انتقال داده می‌شوند وهم می‌توانیم که آنها را چارج کنیم و در 
هرجای به کارببریم یا به عبارت دیگر کمپیوترهای کوچکی اند که شما می‌توانید آنها را سر زانوها بگذارید وکار 
کنید؛ از همین سبب به نام Laptop‏ یاد میشوند ویا عبارت از کمپیوترهایی اند که تمام لوازم خود را درخود 
دارا اند از لحاظ بتری, حافظه. موس» کیبورد وغیره این نوع کمپیوترها از یک نوع بتری استفاده میکنند که بعد 
از رفتن برق تا چند مدت دیگر کار می کند. 

معلم محترم به تمام سوالات شاگردان جوابات قناعت بخش ارایه نموده و سوالات درس را نیز بالای شاگردان 
حل نماید. در صورت داشتن مشکلات معلم خودش با ایشان همکاری نموده و مشکلات ایشان را به کلی حل 
نماید. 


معلومات اضافی: 

تکنالوژی معلوماتی و مخابراتی که در زبان انگلی سی به آن 2۵00 ۱۳۲0۲۳۱۵]00) I.C.T‏ 
Communication ۲66۳۳00۱09 (‏ گویند. یک اصطلاح گسترده است که در تمام امور مخابراتی و 
معلومات از آن استفاده می‌شود. 

تکنالوژی مخابراتی و معلوماتی از یک تکنالوژی بسیار وسیع. جدید» تخنیک و علوم به وجود آمده و در 
تمام امور یک کشور: مانند: دولت. اقتصاد. تعلیم و تربیه. صحت و غیره استفاده می‌شود. به طور مثال 
تحصیل از راه دور (1(15]20606-162101۳082), تجارت الکترونیکی (۳1601۳0165-۳1510655), دولت 
داری الکترونیکی (1۳1601۳00105 ]0۷611017610))و خدمات صحی از راه دور (1616-۷160101060). این 
تکنالوژی یک تاریخ دیرینه دارد که از زمان اختراع رادیو و تلویزیون شروع گردیده تا کمپیوتر و انترنت 
رسیده و به بسیار سرعت در حرکت و پیشرفت است. 

کو کا وسایل الک رو یی ان که دی اا ت رایماد) اق مورد ااه راو ی کرت ان دنه ور 
دنیای الکترونیکی و دیجیتلی (61601۳0810 200 1(181121) امروز نهایت مهم و حیاتی است برای مردم 
بخصوص سازمان هاء موسسات. شرکتها و .. تقریباً همه چیزهای مدرنی را که شما میبینید وبه آن آشنایی 
دارید یا توسط کمپیوتر ساخته و یا توسط کمپیوتر دیزان شده اند؛ به عنوان مثال: موتر هاء طیارها. کشتی‌ها 
و تحت البحریها همه و همه با استفاده از کمپیوتر طراحی و دیزاین گردیده اند سگنال‌های ترافیکی توسط 
کیو رازه و غفل ی کرد ود آغاز هقر ھائ فضایی فد با کمک کیو تر صورت کر فة اس آمرور اکتر 


۳۲ 











وظایف نیاز به دانش علم کمپیوتری دارد. این مغز میخانیکی و الکترونیکی (کمپیوتر) تأثیرات عمیق و 
وسیعی در زنده‌گی فردی و اجتماعی ما به بار آورده است. اگر کمپیوتر نمی‌بود امروز زنده‌گی به این جا 
ا 

حکومت داری الکترونیگی: 

ولا ی الکترونیکی غبازت از استفادة قابلیت‌ها و کارایی‌های کا ی معلوساتی ب رور بهسود 
مثمریت. موثریت, شفافیت. عرضة خدمات سریع و باکیفیت, خدمات ۲۴ ساعته و تبادل اطلاعاتی و پولی 
در درون حکومت. میان حکومت و سازمان‌های تابعه. میان مردم و حکومت و خلاصه بین حکومت و 
بخش خصوصی می‌باشد. حکومت داری الکترونیکی یک تحول بزرگ در عرصة حکومت داری خوب 
محسوب می گردد. در این نوع حکومت دسترسی به اطلاعات و خدمات عامه به‌طور ۲۴ ساعت می‌باشد و 
نیازی به جای و مو قعیت فزیکی نه می‌باشد. فقط با استفاده از یک شبكة انترنتی و یک پایگاه انترنتتی 
می توان یک حکومت داری الکترونیکی تشکیل داد و تمام بخش‌های مختلف حکومت و بخش‌های خصوصی 
را به هم پیوند داد. 

کی ا اک و کی ات اکا د ہا مھا ار کی رود ا کے ا س رای وای 
ارتباطات دولت با شهروندان و سازمانهای وابسته به دولت و به حمایت از توسعة اقتصادی. اجتماعی و 
بهبود کیفیت ارایة خدمات به مردم. 

تجارت الکترونیکی: 

امروز تجارت الکترونیکی به عنوان یکی از مباحث مهم تکنالوژی معلوماتی مورد تأکید متخصصان امور 
ود وا سرت در کال ترفن و شرفت یه کو سار از رها اشفاده از آن با کی ران 
روش‌های تجارتی خود قرار داده اند. خرید و فروش و تبادل هر گونه محصولات. خدمات و یا اطلاعات از 
طریق شبکه‌های کمپیوتری و انترنتی یا انجام تبادلات تجارتی در یک قالب الکترونیکی, از تعاریفی است که 
برای تجارت الکترونیکی بیان شده است. به عبارت دیگر تجارت الکترونیکی به مفهوم خرید و فروش 
اجناس و غیره لوازم با استفاده از کارت‌های اعتباری و چک‌های کمپیوتری از طریق انترنت است. این فقط 
که نی کر ی فلت ای امت که کر اا و کر ها ار کیک ری سوت 
می گیرد. 

E ER EE‏ فا کا و کوت کر 
طریق انترنت پخش می کنند و عدۀ دیگری کالاهای مورد نظر خود را با کمک انترنت و با استفاده از 
کازت‌های اعاری عریدازی هی کت ان یک زو مور یراق شر کت هاو افرادی است که معاملات:شان 
را با هرکسی که از هرجای جهان امکان در یافت پول را داشته باشد انجام می‌دهند. 

تنظیم و عملی ساختن این سیستم در مقایسه با سیستم سنتی خیلی ساده و کم مصرف است. امروز اکثر 
ر کت ھا و کرو فادها شارت الکتز ویک راهم کته اتید تو یرما ر کیت ها کاش شی ها 
فروشگاه‌های کمپیوتر. فروشگاه‌های موبایل. فروشگاه‌های بزرگ لوازم منزل و غیره 


۳۳ 


بانکداری انترنتی: 

زمانی بانکها به دفاتری جهت نزدیکی مشتریان ضرورت داشت. امروز با روی کار آمدن انترنت و کمپیوتر 
انن روش دیگر اهمیت خود را ازدست می‌دهد. بعضی از بانکها از ایجاد شعبات صرف نظرتموده؛ و 
فعالتت‌های: خود را شر رون اتر نت متفر کن مات اند در تعضی موا رد اکر انیا یی شعیات وی زا 
روی انترنت منتقل کرده اند و این شعبات فقط از طریق ارتباط انترنتی» غدمات ارایه می‌کنند. 

بانکداری جدید. به مشتریان این فرصت را می‌دهد تا به حسابات بانکی شان از سراسر جهان دسترسی 
داشته باشند. بانکداری انترنتی و يا الکترونیکی خدمات دایمی (۲۴ ساعته و هفت روز هفته) را به مشتریان 
ازات من کد که این تخود یکی از تارات مت و بر تسه کمیوشن و انترفت اس که در روند زت کی سا 
از خود به‌جا گذاشته است. 

خلاصه بانکذاری از طریق انتزنت: یکی از اساسی ترین پیشرفت‌های تخنیک: کمپیوتری اسنت. که تجارت 
جهانی را آسان ساخته است. 





۳۴ 


درس سوم 


زمان تدریس: یک ساعت در سی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


ب اهداف درس : 


۳- روشهای تدریس 

۴- مواد ممکن و ممد درسی 
۵- وسایل و روشهای ارزیابی 
۶ ا تدریشی 


ت 








تشریح مطالب 
کمپیوتر و پیامدهای آن 


- شاگردان اهمیت ۹6001107 0۳001/6۲1 را بدانند. 


- شاگردان اصطلاحات ذیل را تعریف کرده بتوانند: , ۳۵2۹5۷۷۵0۲0 


۸۳۳01 ۷ 1۲0۱5,۳]۵01>, Firwall , Virous 

- شاگردان به پروگرام‌های کمپیوتر علاقه‌مند شوند. 
سوالات و جوابات. کار گروهی و یک نفری 

چارت ها؛ عکسها. ۳۲0[60101 و غیره. 

رالات شفاهی: مشاهده و کاچ یادداشت استاد 

سلام. احوال پرسی و ارزیابی کوتاه درس گذشته 

- مردم چرا در کمپیوترهای خویش از ۷1۲115 ۸1٤1‏ کار 
میگیرند؟ 

- آیا توسط کمپیوتر ذردی صورت میگیرد؟ 

- آیا استفادهٌ ناقص کمپیوتر به صحت انسان ضرر دارد؟ 


۳۵ 





۶ دقبقه 
































۸- فعالیتهای معلم 
- بعد از فعالیت‌های مقدماتی بین درس جدید و 
گذشته ارتباط برقرار کنید و عنوان درس جدید را 


بالای تخته بنوسید. 


- درس جدید را از روی کتاب میخواند و شاگردان 


را متوجه درس نمایند. 


- شاگردان تشویق شوند تا در کمپیوترهای خود 
۵5 ۸۱ و ۲۳167۷۵1 را بیدا کرده و به 
کمپیوترهای خود 7295۷۷7010 بدهند. 
- چند تن از شاگردان یک یک 01017( مانند: 
(Hack, Firewall, Spy Ware)‏ رابگویند. شاگرد 
دیگر تعریف آنرا روی تخته نوشته کند. در صورت 
داشتن مشکلات معلم با ایشان همکاری نماید. 
- خلاصةً درس را شرح نموده و شاگردان را تشویق 
می‌نمایند که نکات مهم درس را یادداشت نمایند. 

کو بایان دزی نه فا ران کار انه کی هن ها 
در ساعت بعدی درسی با خود آن‌را بیاورند. 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیتهای شاگر دان 
به درس گوش گرفته و متوجه 


درس جدید شوند. 


به رهنمایی‌های معلم گوش داده و 
مشکلات خویش را در درس جدیبد 
یادداشت کنند. 


- تمام شاگردان باید در درس عملی 
شر کت گسترده داشته باشند و هر یک 
باید مشکلات خویش را در درس عملی 
حل نمایند. 

- تعدادی از شاگردان 0011085 را 
تعریف نموده و شاگردان دیگر تشریح و 
تعریفات را در کتابچهه ای خویش 
- به خلاصةً درس گوش داده و نکات 
مهم درش را یادداشت می کتند. 

و شا نهک را ات ن 


5 اشخاصی که از طریق کمپیوتر دزدی میکنند به آنها هکر گفته می‌شود. 
مانند: دزدی از بانک‌ها یا توسط بعضی از سافتویرها دزدی کتاب‌ها و مقالات از کمپیوترهای دیگر. دزدی از 


ویب سایت‌ها وغیره. 


016 : به معنای دزدی. 





۵ دقبقه 


می‌شود و با ۷۷1000۷۷75 همزمان 118411 میگردد. 


جواب به سوالات و معلومات در مورد فعالیت‌های درس مربوطه: 

















7 10۳ 01110/): عبارت از محفوظ داشتن کمپیوتر از دسترس دیگران و ویروس میباشد. 

امنیت اطلاعات: در سیستم‌های کمپیوتری. اطلاعات مهمترین و پرارزش ترین عنصر محسوب می‌شود؛ زیرا در 
ضورت خرابی سخت افزارها با هزينة اندکی می‌توان آنها را تعویض نمود؛ ولی تهية مجدد اطلاعات که معنولا 
خاضل انم مال بر کت امک ر مکی است وا در ورت امان سار بر منت و وق : کر 


۳۶ 











System‏ عط00012: عبارت از سافتویری است که به واسطة آن از کمپیوتر استفاده می‌شود. مانند: 
.Linux Windows‏ 

پروگرامهای گرافیک سه بعدی 0120۳0165 (۲1: 

این نوع پروگرامها تصویر سه بعدی یک یا چند چهز را ترسیم میکند. 

CAD (Computer Aided Desig) پروگرامهای‎ 

ارآ کروگ اا در د ان ها یری ارف و ودل هات علي اعادو مود ار انس بو اا در 
ایجاد مودل های مختلف از قبیل مودل طیاره سر کت های الکترونیکی و غیره استفاده کرده میتوانیم. 
پروگرام‌های 0-۸0 متکی بر ریاضیات و قدرت محاسباتی کمپیوتر بوده و به کمپیوتر های سریع ضرورت دارد. 
پروگرام ۸۱/00۸ مثال این نوع پروگرامها میباشد. 


معلومات اضاشی: 
در زمان استفاده از کمپیوتر نکات مهمی را در نظر نمی‌گیریم که در نظر نگرفتن این نکات باعث می‌شود تا 
کمپیوتر سرعت خود را از دست بدهد. همین سست بودن کمپیوتر ما را وادار به خریدن یک کمپیوتر جدید 
می‌کند.و یا هم درهاردویر کمپیوتر موجود یک سلسله تغییرات را ایجاد میکنیم؛ اما اگر در زمان استفادة 
کمپیوتر متوجه استفادۀ درست آن باشیم کمپیوتر نه تنها خراب نخواهد شد؛ بلکه سرعت آن دوچند خواهد 
شد. که سرعت کمپیوتر باعث سرعت کار کاربر شده می‌تواند. 

انتی ویروس چیست؟ 

انسان در طول زنده‌گی و به هنگام رشد به تدریج یاد میگیرد که برای سالم زیستن باید مسایل خاصی را 
رعایت کند و هرگاه که نکتة جدیدی می‌آموزد سعی می کند علاوه بر دانسته های قدیم آن‌را نیز رعایت 
کند. مسألة امنیت شبکه یا کمپیوتر نیز چنین حالتی را دارد. شما باید به تدریج با آشنا شدن مسایل مختلف 
امنیتی همةّ آنها را مد نظر داشته باشید. امنیت کمپیوتر در منزل شما یک موضوع ساده نیست که بخواهید 
از آن به راحتی بگذرید. موارد زیادی هست که باید به مرور زمان و کسب تجربه آنهارا بیاموزید و در 
دستور کار خود قرار دهید. سعی خواهیم کرد در مطالبی که به تدریج ارایه میشود به مهمترین این موارد 
اشاره کنیم. استفاده از انتی ویروس مانند این است که اگر یک نفر زنگ درب منزل شما را به صدا درآورد 
افد وارد فلا شود و به ما خی زا به زو قرو با بخراهد ان فون رل شا اسا کنید 
و ... بدون شک شما به فکر فرو می‌روید که آیا به او چنین اجازه‌یی را بدهید که وارد منزل شود يا نه. اگر 
این فرد یکی از همسایه‌ها یا آشنایان باشد. به عبارتی شما شناخت مثبت لازم از او را داشته باشید به 
احتمال زیاد به او چنین اجازه یی را خواهید داد در غیر این صورت بعید است که چنین کاری را انجام 
دهید. همچنین شما آموزشهای لازم را به فرزندان یا سایر افراد خانواده خواهید داد تا در نبود شما رعایت 
این موارد امنیتی را بکنند و بدانند چه تیپ افرادی را به منزل راه دهند و کدام دسته را راه ندهند. یک نرم 


۳۷ 











ماو و رووا فایل کا ب دنال اهام | شای ویرویتهای امقر ھی گردنت کر ورت شا هده 
این الگوها که به آن ۷1۲18 ٩120200176‏ گفته می‌شود. از ورود آن به کمپیوتر شما و اجرا شدن جلوگیری 
می‌کنند و یا به شما هشدار لازم را می‌دهند و از شما دستور میگیرتد که آیا فایل را حذف کنند و یا سعی 
در اصلاح آن نمایند. شر کتهای سازندة انتی ویروس با آمدن ویروسهای جدید. الگوهای نرم افزاری آنها را 
کشف و جمع آوری می کنند و به همین علت اغلب لازم است تا این نرم افزارها هر از چندگاهی به روز 
(1/00210) شوند تا الگوهای جدید ویروسها را بشناسند. ویروسها باهوش هستند؛ روشهای بسیاری وجود 
دار ک فیط آن راک هان مخت که ابل ورون مس تفار کر راز کور ما میت فا 
در حال نگاه کردن یک فلم روی اینترنت هستید. یا در حال خواندن یک نامه و بسیاری کارهای عادی دیگر 
... و بدون آنکه بدانید در همان زمان شما به ویروسی اجازه داده اید تا کمپیوتر شما را بررسی و تحلیل کند. 
بسیاری از اوقات هنگامی که شما آنها را شناسایی می کنید و از بین می‌برید. خبر ندارید که ویروس برای 
ورود مجدد و فعال شدن در کمپیوتر شما قبلاً چارة لازم را انديشیده است و راه های دیگری 
(20100015) را برای حملة مجدد به کمپیوتر یا شبکة شما ایجاد کرده است. ویروسها چگونه وارد 
کمپیوتر شما می‌شوند ؟ راه های مختلفی برای رسیدن ویروس‌ها به کمپیوتر شما وجود دارد؛ مانند: استفادة 
فلاپی دیسک. C0‏ مشاهدهٌ وب سایت. 6110211 اجرای فایل های 107701020 شده و ... بنابراین لازم است 
که تمامی این موارد به هنگام استفاده مورد کنترول یک ۸۷ قرار گیرند. به بیان دیگر هنگامی که میخواهید 
برنامه‌یی را از روی یک 12 اجرا کنید و یا (16108) ایمیلی را باز کنید باید آنها را توسط یک ۸۷ کنترول 
کنید. فراموش نکنید که شما همواره مراقب منزل خود هستید و دقت می‌کنید که درب منزل و پنجره‌ها 
هنگام شب یا هنگامی که در منزل نیستید باز نباشند. به همین ترتیب باید همواره وضعیت قسمت های 
مختلف کمپیوتر خود را کنترول کنید. اینکه اندازة فایلهای شما عادی باشد يا نه. اینکه مثلاً فایل جدیدی به 
کمپیوتر شما اضافه نشده باشد و بسیاری موارد دیگر که به تدریج می‌توانید آنها را یاد بگیرید؛ اما یک ۸۷ 
به ساد گی می تواند هر موقع که شما اراده کنید تمام سیستم شما را کنترول کند و شمارا از عدم وجود 
ویروس در کمپیوتر مطمتئن سازد. 00۸0۴8 تست یک نرم افزار مناسب ۸۷ معمولاً باید بتواند به 
نیازهای زیر پاسخ دهد : 

۱- تست 011121101( : باید بتواند هنگامی که می‌خواهید به یک فایل با صفحهة اینترنتی یا یک 11211 
دسترسی داشته باشید. ان را کنترول کند. 

۲-تست 00216 []: به این معنی که ۸۸1۷1۲188 باید بتواند روزهای زمانی مشخص 1۳010111121101 خود 
که شامل (1212110165) ویروس‌ها است را (1[00216) کند. 

۳- تست 15650080 : یعنی اینکه نرم افزار انتی ویروس بتواند تمامی رفتارهای منطقی در برخورد با یک 
ویروس را از خود نشان دهد. فایل کثیف را دوباره سازی و تمیز کند و یا آن‌را حذف نماید. 

۴- تست 60 : باید بتواند تمام فایلهای مختلف را که میتوانند محلی برای پنهان شدن ویروس باشند 
کنترول کند. 


۳۸ 


۵- تست Heurist1cS‏ : به این معنی که نرم افز ار ۷ شما باید با وجود نداشتن الگوی همه ویروسها؛ 
بتواند تشخیص خطر دهد و به شما هشدار دهد که "با وجود آنکه مطمئن نیستم؛ اما احتمالا مسألة 
مشکوکی در کمپیوتر شما وجود دارد." اين کنترول نیاز به آن دارد که نرم افزار ۸۷ از هوش بللایی 


بر خوردار باشد. 


BEY? 0۰1۵016 McAfee‏ رگن 
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در شکل بالا 60116های ۷1۲0125 ۸11 دیده می‌شود. 


۳۹ 


درس چهارم 


زمان تدریس: یک ساعت در سی 
۱- موضوع درس بخش بندی کمپیوترها 


۳- روش‌های تدریس 
۴- وسایل کمکی تدریس 
۵- وسایل وراه‌های ارزیابی 


۶ فعالیت‌های تدریس 


۷ ایجاد انگیزه 








- شاگردان انواع کمپیوتر را بشناسند. 
- شاگردان درمورد سرعت وخوبی کمپیوترها معلومات وعلاقه پیدا کنند. 


کار عملی, کارهای مهارتی و سوال وجواب. 
کتاب درسی , چارت , کمپیوتر , پروجکتور وپردهۀ آنù‏ برای نشان دادن تصاویر 


کمپیوتر ها. 

شفاهی , نظارت , عملی و کتابچة یادداشت استاد وقت 
سلام, احوال پرسی ,گرفتن حاضری , تنظیم صنف و دیدن کارهای | ۶ دقیقه 
خانه گی. 

- کمپیوتر به چند بخش تقسیم می‌شود؟ ۴ دقیقه 


استفاده از کدام نوع کمییوتر درجهان مروج است؟ 
- کدام نوع کمپیوترها را میشناسید؟ 






































۸- فعالیتهای معلم 
- پس از فعالیت‌های مقدماتی ارتباط میان درس 
گذشته ودرس جدید قایم نماید وعنوان درس را 
روی تخته بنویسد. 
- معنی ویا تعریف اصطلاحات درس را در تخته 
نوشته وبعد شاگردان راتشویق نماید تا 
در کتابچه‌های خود آن‌را بنویسند. 
- شاگردان رابه گروه‌های چهار نفری تقسیم 
نماید تا میان خود دربارةٌ نسلهای کمپیوتر بحث 
کنند ونامهای هر نسل کمپیوتررادریک ورق 
نوشته وبعد به نماینده‌گی از هر گروه یک نفر سر 
تخته آن‌را بنویسد. 
- از شاگردان سوالات درس پرسیده شود. 
اه سنا شا گزدان ا و 
- ارزیابی درس با پرسیدن چند سوال کوتاه 
صورت گیرد. 
- شاگردان باید موظف شوند. کمپیوترهایی را که 
میشناسند تاحد امکان نامهای پرزه جات آن‌ها را 
یادداشت نمایند. 
رزوی کات یه شا کان کار خاته کی اوه 
و رشاعت مه ان ترا شرا خود اور 
روشن کردن بخش‌های مشکل متن: 
معلومات اضافی 
تقسیم بندی کمپیوتر 
Classification of Computer‏ 





فعالیتهای شاگر دان 
- به حرف‌های استاد گوش بگیرند و متوجه 


تخته شوند. 


- اصطلاحات روی تخته را در کتابچه‌های خود 
یادداشت نمایند وکوشش شود که تعریف‌های 
مناسب را برای آن پیدا نمایند» درصورت 
نفهمیدن از معلم کمک بخواهند. 

خی مدانات عم فمالست ها گزوهی زا 
انجام دهند. 

- طبق هدایات معلم فعالیت گروهی را انجام 
داده, همةّ شاگردان در آن سهم فعالانه بگیرند 
ومعلومات رابه شکل ساده توضیح دهند. 

یه تاک کین کوش راکرس ون 
دارند از معلم سوال کنند. 

- به سوالات جواب داده وهر یک کوشش 
نمایند که جواب درست بدهند. 

- هر شاگرد باید به شکل انفرادی این فعالیت 
را انجام دهد. 

- کارخانه گی را یادداشت کرده ودر خانه کار 
نمایند. 


تقسیم بندی کمپیوترها به چهار بخش است که به طور ذیل تشریح می‌شود: 


¬ Super Computer 

— Mainframe Computer 

Mini Computer‏ بت 

Micro Computer‏ بت 

کمپیوتر بز رگ ( 000۵۱6۲ :)Super‏ 


۳۱ 





۳۵ 




















این کمپیوترها بزرگترین کمپیوترهای جهان اند که بسیار تیزاند وقیمت آنها زیاد وبرای عملیات معلومات زیاد 
باکر یرون کھا کومت‌ها وتتظی‌های رر کے هذیا یی تراد که این کمپیوترها راه کار برت این کمییوترها 
یک جای خاص ضرورت دارند. این کمپیوترها ۵۰۰۰۰ دفعه تیزتر از کمپیوترهای شخصی کار کرده می‌توانند. 
بیش از ۱۰۰۰۰ نفر می‌توانند همزمان درین کمپیوتر کار نمایند وقیمت این کمپیوترها از ۵ الی ۲۰ میلیون دالر 
مس نود این مییوگ وان و هاف ر ا زاوها کار زا اتعام و موی 
فحف انی ال افاده انت نم تع کسیر ضیف کی ر کرای سایقات کفیرهای ,بذک انات 


به میان می‌آورد. این کمپیوتر دارای پروسسرهای قوی وبیش ازیک می‌باشد. 


++ Super Computer 


کمپیوتر های ) Mainframe‏ ) 
این نوع کمپیوترها از ٩۱06۲ ٥0101۷٤6۲‏ خرد. ارزان ودرطاقت 
ناتوان می‌باشد وقیمت ایشان از چند صدهزار تا چند میلیون دالر rene‏ 
امریکایی می‌رسد .اشخاص زیاد می‌توانند همزمان ازاین کمپیوتر 
کار بگیرند. این کمپیوترها در شبکه‌های کمپیوتری مورد استفاده 
قرار میگیرند. در سیستم این نوع کمپیوترهایک تخنیک به نام 
8 است که توسط این تخنیک می توانیم چند 15675 
را هفراه کو از طریق. کور د وبانیتور همان وصل ا Dard mee‏ 
این نوع کمپیوترها در شر کت‌های بزرگ واداره‌های دولتی وغیر دولتی کار میگیرند. قیمت این نوع کمپیوتر 
بسیار زیاداست وهم می‌تواند در وقت بسیار کم 12212 (معلومات) بسیار زیاد را پروسس کند. 
کمپیوترهای کوچک (00100۷0۵۲5) (Mini‏ 
این نوع کمپیوترها از کمپیوتر شخصی به اندازهٌ کم بزرگ است وما می‌توانیم آن را از یک جای به جای دیگر 
انتقال دهیم. این نوع کمپیوتر در دفترهای خرد و بزرگ برای مقا صد گوناگون به کاربرده می‌شود وقیمت این 
کمپیوتر از ده‌ها هزار تا چند صد هزار می‌رسد ودر بخشهای نگهداشتن معلومات وسرعت. بعد از 1۷1۵10 
کمپیوترها این کمپیوترها قوی هستند که در شرکت‌های کوچک مورد استفاده قرار میگیرند وبا در نظرداشت 
قدرت وسرعت درانجام دادن کارها درحد وسط قراردارند. 









































کمپیوتر های مایکرو (00۳00۷6۲5) (Micro‏ 
این نوع کمپیوترها از همه کمپیوترها خرد وارزان است. ۷]1070(های امروزی نسبت به 000018۲ N1111‏ های 


۳۲ 
































پیشین طاقت زیاد دارد واین نوع کمپیوترها به نام ۳0 (0۳00۷6۲ ۳6۲50۳۵1 ) یاد می‌شود که معنای 


Desktop ۰ 
Laptop 

SGI INDY 
R4600 PC @ 100 MHz Handheld ۰ 






1GB harddisk 
ic 


(Micro C0120U{€]S)کجڃوك کمپیوترهای‎ 

این کمپیوترها که به نام کمپیوترهای شخصی هم ياد شده 
به دو شکل پیدا میشوند: 

الف: کمپیوترهای سرمیزی (€۲ )0eskt٥p C0111‏ این 
نوع کمپیوترها بر سر میز مانده می‌شود و در میان ® EEE‏ 
کمپیوترهای مایکرو از همه بزرگ و دارای بخشهای ذیل 

است: بخش سیستم (010010/61) 9[/5]010) پروسسر. حافظه. تختة اصلی. درایورها و پورتها (۳0۲05), 
پرزه‌جات دیگر کمپیوتر در بخش سیستم جابه جا شده است. ورق نمایش (۷0۳1001), 161/00270 و 





موس (۷10166). 

ب: کمپیوتر های قابل انتقال (Portable Com pUte1S)‏ 

این نوع کمپیوترها دارای حجم کوچک بوده وما می‌توانیم آن را به شکل بکس دستی ویا هم در جیب انتقال 
دهیم. دارای اسکرین هموار (56۲6610 ]۳12)است وبه اساس بتری انرژی میگیرد. نمونه‌های این نوع کمپیوتر ها 
کل خر رات 

12010۳ کمپیوتر‎ ٩ 

(Handheld Computes) کمپیوترهای دستی‎ ٩ 

PDA (Personal Digital Ass1st41†) کمپیوتر دستی‎ ٩ 








کمپیوترهای (130100) 
کمپیوترهایی اند که ازیک جای به جای دیگر منتقل می‌شوند وهم می‌توانیم که آنها را چارج کنیم و در هرجای 


۳۳ 








به کارببریم؛ به عبارت دیگر کمپیوتر کوچکی است که شما می‌توانید آن را سر زانوها گذاشته وکار کنید. 
ازهمین سبب به نام 120100 یاد می‌شود ویا عبارت از کمپیوترهایی اند که تمام لوازم خود را درخود دارا اند. 
از لحاظ بتری, حافظه. موس. کیبورد وغیره. این نوع کمپیوترها از یک بتری استفاده می کنند که بعد از رفتن 
برق تا چند مدت دیگر کار می کنند. 

(Handheld C012pUt€1S ) کمپیوترهای دستی‎ 

این نوع کمپیوترها به اندازهٌ موبایل اند که در دست کار می‌شوند و یا 
کمپیوترهای کوچکی اند که می توانیم توسط یک دست آن‌هارا بگیریم 


و با دست دیگر بالای آن کار کنیم ودر جیب ازیک جای به جای 
دیگر ببریم. از این کمپیوترها می‌توانیم در انجام دادن کارهای جنتری. , ۰ ,ر EE‏ 
کتابچة یادداشت. بانک اطلاعاتی. ماشین حساب وهم در بخشهای دیگر استفاده کنیم. این نوع کمپیوترها از 


ورق کوچک با مانیتور 9 keyboard‏ استفاده می کنند. زیادتر دراین نوع کمییوتر ها به‌جای کیبورد و موس از 
یک قلم اشاره کننده استفاده می شود. پروگرامهای ایشان در ROM‏ نگهداشته می‌شود و به نام ) Personal‏ 





P4 )1121121 Assistant‏ هم یاد می‌شود. 

کشو فستی (ک( ۱ کی دم کیو ری است کته کی کار ها یماد کد اتن باود اشا ی 
آدرس, ثبت فایل‌های 1نھدط-8 فرستادن نامه‌های برقی و درموارد دیگر استفاده می‌شود. ظرفیت وسرعت این 
نوع کمپیوترها قرارذیل است . 

ظرفیت: از ۳1 بسیار کوجک است واز ۱۲۸۶ تا ۱۶)2ظرفیت دارد. 

سرعت: از)۳ شیار سست است وسرعت آن ,۲۰۸۷۲۶ ,۲۵۶۱۷۱۵ است وقیمت آن نسبت به ۴٣‏ زیاد است. 

Computer (‏ 181621( ) :کمپیوترهایی اند که توسط ارقام و حروف کار می کنند و در موارد عام مورد 
استفاده قرار می گیرند. در این نوع کمپیوترها تمام کمیت‌ها باید به صورت رقم ( D18٤‏ ) بیان شود. معلومات 
اولية داده شده به کمپیوتر متشکل از حروف. ارقام وعلایم بوده ونتیجه‌یی که توسط کمپیوتر نشان داده می‌شود 
نیز به حروف وارقام می‌باشد. بیشتر ازهمین نوع کمپیوترها استفاده صورت می‌گیرد. نتیجة ارایه شده توسط 
کمپیوترهای رقمی دقیقتر از کمپیوترهای قیاسی می‌باشد. 

Computers (‏ ۸0۵۱۵۵ ) : کمپیوترهایی اند که توسط اشارات( ٩181215‏ ) کار می‌کنند. این نوع 
کمپیوترها برخلاف کمپیوترهای رقمی. اعداد وحروف رانمی‌شناسد؛ بلکه کمیت‌ها را با یک دقت معین آندازه 
گیری می کند. استفادة این نوع کمپیوترها محدود بوده و در موارد خاص: مانند. اندازه گیری ولتاژ برق, سرعت. 
حرارت. ارتفاع, حرکت نفت. زاویه‌های دوران. یافتن منابع انرژی وغیره استفاده می‌شود. بدون شک این 
کمپیوترها کارهای بسیار مهمی را انجام می‌دهند؛ اما استفاده از آنها خیلی محدود می‌باشد. چون این نوع 
کمپیوترها. مقادیر را درعین عملیه اندازه ومقایسه می‌نمایند. لهذا به حافظه ضرورت ندارند. سرعت آنها نظربه 
کمپیوترهای رقمی بیشتر؛ ولی دقت آنها نسبتاً کمتر می‌باشد. 


۳۴ 





درس پنجم 
زهان تدریس : یک ساعت درسی 


عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس هاردویر کمپيوتر(21 H2W‏ ) 
- شاگردان هاردویر (1210772160) کمپیوتررا بشناسند. 
۲- اهداف آموزشی: - شاگردان فهمانده خواهند شد که واحدهای حافظه و واحدهای کمکی باهم 
۰ دانشی چه فرق دارند. 
۰ مهارتی - شاگردان فرق داخل کننده (10011) و گیرنده (01126()) رابیان کرده 
۰ ذهنیتی بتوانند. 
- شاگردان به آموزش هاردویر علاقه پیدا کنند. 
۳- روش‌های تدریس کارعملی. کاربا (۳۲0[66001): کمپیوتر. کاریک نفری و سوال و جواب. 


۴- وسایل کمکی تدریس نمایش با پر وجکتور. ٥0121۴۲‏ و نمونه‌های Hardware‏ 


۵- وسایل و راه‌های ارزیابی | سوالات شفاهی. نظارت و کتابچة یادداشت استاد. وقت 
سلام. احوال پر سی» گرفتن حاضری» زد تنظیم صنف و دیدن کارهای ۶ 
۶- فعالیتهای تدریس ۳ 
خانه گی. دقبقه 
۴ 


غاد وات ل ا ار ھا دان به ی هاف رت تور 


۷- ایجاد انگیزه 


RAM‏ و ۸0M‏ باهم چه فرق دارند؟ 
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۸- فعالیتهای معلم 
بعنوان درس جدید را بالای تخته نوشته می‌کند وبعداً 
کن در تاداس توف ها کم نة 
- چند تن شاگردان را تشویق نماید که به نوبت در مورد 
6 کمپیوتر معلومات بدهند. 
- شاگردان به دو گروه تقسیم شوند. یک شاگرد از یک 
گروه نام یک هاردویر را میگیرد واز گروه دیگر یک 
شاگرد هاردویر ذکرشده را به شکل شفاهی تعریف نماید. 
این فعالیت بالای چند نفر انجام شود. 
- چند نفر به نوبت تشویق شوند که در مورد آرزش 
موضوع متن صحبت کنند وبه شاگردان کم جرآت هم 
سهم داده شود. استاد باید دروقت ضرورت همراه شان 
کمک نماید. 
- از یک گروه چند نفر از شاگردان به نوبت نام چند 
00 را بگیرند و از گروه دیگر یک یک شاگرد به نوبت 
آن را به تخته نوشته وهم تعریف می کتد .بعداً از گروه 
مقابل چند شاگرد نام چند ]تا10 را میگیرند وگروه دیگر 
آن‌را تعریف می‌نماید. 
- شاگردان موظف شوند که نام هر حافظه ( ۷۲6۳00۲۲۲ 
6 را در کتابچه‌های خود نوشته تعریف نمایند. 
- چند نفر دیگر را تشویق نماید که طبق نوبت به سوالات 
درس پنجم جواب بگویند. استاد در وقت ضرورت همراه 
شان کمک کند. 
- برای همه شاگردان وظیفه داده شود و شاگردان تشویق 
شوند که در کتابچه‌های خود نام حافظه‌های کمکی را 
نوشته و تعریف نمایند. سپس چند نفر به نوبت تعریف‌ها 
ار EE‏ 
ج کا مرف صوالات شا ردان 
جواب میدهد. 


- پس از ارزیابی درس کارخانه گی مبد‌هد. 


۳۶ 





فعالیتهای شاگردان 
- به کتاب‌های خود متوجه میشوند و یک 
اگ دف کین را سوه 
- چند تن از شاگردان در مورد متن 
معلومات ونظریات خود را بگویند. 
_ طبق هدایات معلم کار می‌کنند و در 
فعالیت‌های گروهی سهم میگیرند هر گروه 
کوشش می کند که فعالیت خودرا نشان 
دهد. 
- در مورد آهمیت موضوع متن به نوبت 
خود نظر میدهند. ویک هاردویر مشخص 
را تشریح میکنند ویادر مورد آن 
معلومات خودرا بیان میکنند. 
- طبق هدایات معلم انجام دادن فعالیت‌ها 
در گروه‌ها. 
- طبق هدایات معلم کار می‌کنند و 
کون متا که وان رت 
- شاگردان فعالیت پنجم را انجام میدهند. 
- همه شاگردان در کتابچه‌های خود 
حافظه صحیح کمکی را نوشته میکنند؛ بعداً 
چند نفر به نوبت معلومات نوشته شده را 
کر تعاس کار 
جرآت شاگردان را زیاد می‌کند. 
ار ماد ری وا تا 
خویش را با پرسیدن سوال حل میکنند. 
- کارهای خانه گی را انجام میدهند. 
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توضیح بخش‌های مشکل متن: 

. حافظه اصلی و دایمی کمپیوتر است که در صورت قطع شدن برق محتویات آن از بین نمی‌رود‎ ۸0M 

/ حافظه نیمه دایمی کمپیوتر است که در صورت قطع شدن برق محتویات آن از بین می‌رود. 

وات کر رود فلت ها ورات یه سای در 

لا: آن بخش کمپیوتر است که شکل یک بکس را دارد وهمه هاردویرهای کمپیو تر در داخل آن جابه‌جا 


شده است. 


معلومات اضافی : 


کمپیوتر یک ماشین يا یک وسیل برقی است که معلومات اولی را میگیرد و آن‌را تحلیل و تجزیه می‌کند و 
دوباره معلومات پروسس شده رابه ما می‌دهد که به معلومات اولی 1216 وبه معلومات پروسس شده 
0 میگویند. به طور عموم کمپیوتر از دو بخش ساخته شده است که عبارت است از : 
هاردویر(118707270) و سافت ویر(۹۵17276): برای همه پروگرام‌های کمپیوتر سافت ویر میگویند؛ مثلاً : 
ویندوز, لینکس. یونکس و امثال آن. 

تمام بخش‌های کمپیوتر که لمس می‌شود به نام هاردویر (1127077216) یاد می‌شود؛ به طور مثال: ,۷۲0056 
CPU , ۲‏ وامثال آن. 

کمییوتر بخش‌ضهای ذیل را دارد: 

حافظه اصلی (0151 1170 تختة کلید(161/00270) و موس(۷10۱96). بخش مهم کمپیوتر( 0۵721 
U Processing Unit‏ است که تمام عملیه‌های کمپیوتر را کنترول نموده وبرایش رهنمایی می کند وبخش 
دیگر یک پرده (۷1001601) است. کمپیوتر بخشهای دیگر هم دارد؛ به طورمثال : چاپگر(۳1۳161), 
تصویر گر (96۵11261) و دیگر... 

کمپیوتر با معلومات داده شدۀ ما چه می‌کند ؟ 
معلوماتی که ما به کمپیوتر توسط (166۵0۵۲0) 
ویا (۷10056) میدهیم. آن‌را کمپیوتر برای تحلیل 
به ل۲ میدهد. پس از تحلیل نتیجه را به ما 
انم ده که انش ییات را مان کد 


نگهداشته می‌توانیم. 


حافظه اصلی ودایمی کمپیوتر (Hard disk)‏ 
در حافظه دایمی کمپیوتر (015 11270) معلومات 


و مفروضات نگهداشته می‌شود .حافظه کمپیوتر 
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تخته‌های مقناطیسی به شکل دایروی دارد که این تخته‌های مقناطیسی بسیار زیاد خط‌های دایروی دارد. حافظه 
کمپیوتر(»0151 ۳120) یکی از حافظه‌هایی است که در کمپیوتر نهاده شده و تغییر آن تا آن وقت امکان ندارد 
CD and CD Rom‏ 

هده دسکیت در بخش پیشروی کمپیوتر نصب است. دراین هده دسکیت نهاده می‌شود وبه کمک آن از کمییوتر 
یک چیز به این دسکیت آورده می‌شود. همچنان از دسکیت می‌توانیم که به کمپیوتر یک چیز را انتقال دهیم. در 
هر دسکیت می‌توانیم معلومات را همراه خود نگهداریم دسکیت باید از حرارت آفتاب دور نگهداشته شود. 


CD & DVD 
و۷0 عبارت ازفیته‌های عادی اند که در آن‎ 1( 
)044( پروگرام‌های کمپیوتر ودیگر مفروضات‎ 
ومعلومات ثبت می‌شود. كلمة (€ مخفف كلمة‎ 
می‌تواند‎ C0 انگلیسی (>1(151 ]010020/))است. فیتة‎ 





در هده R010‏ 60 به کاربرده شود. 

پروسسر وحافظه :(Processor & Me 01y)‏ 
پرزه‌جات مر کزی کمپیوتر که به زبان کمپیوتر (†011 ۳۲۵۵65۹۹0۲ C۴ ) ۵۸٤۲41‏ یاد می‌شود درحقیقت مغز 
کمپیوتر است. 

حافظه داخلی کمپیوتر: 

77 در داخل توته‌های فلزی جابه‌جا شده است. در کمپیوترهای شخصی دو نوع 61٣0۲۷‏ وجود دارد 
که یکی آن ۸0٥٧‏ ودیگر آن ۵۷۲ گفته می‌شود. 
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محتویات عصدة یک کمپیوتر عام 
The basic components of a Computer‏ 
CPU )€Central Processing Unit) .\‏ کمپیوتر. 


۲ 1۷00/0۲ (شکل تلویزیونی): یک شکل تلویزیونی است که تنها برای نشان دادن معلومات به‌کاریرده 
می‌شود. به پادداشته باشید که در ۷10101007 هیچ نوع عملیات انجام داده نمی‌شود. 

۳ 0 (تختة نوشتاری): هاردویری است که از جملة ]1101 کمپیوتر شمرده می‌شود. 

(M016 ۴‏ موس): برای جور کردن اشکال و همچنان برای امر کردن در کمپیوتر به کار برده می‌شود. 
۵ (۳11۳161) (ماشین چاپ ) : کاپی سافت رابه کاپی هارد تبدیل می کند. 

۶ 021067: ماشینی است که معلومات جور شده روی کاغذ را در کمپیوتر داخل می کند. 

۷ 00050621667 ]: برای بیرون کردن آواز یا صدا از کمپیوتر به کار برده می‌شود. 

Microphone ۸‏ برای داخل کردن آواز یا صدا به کمپیوتر به کار برده می‌شود. 

Memory ٩‏ ۳125(حافظه متحرک): برای انتقال ونگهداشتن معلومات به کار برده می‌شود. 

Compact Disk ۰‏ یا ([): برای نگهداشتن معلومات وپرو گرامها به کار برده می‌شود. 

۱ ۲ ۱1۵10۵( کمره) : برای گرفتن تصویر و ویدیو به کار برده می‌شود. 


Monitor 


Output Devices 





Keyboard 


Prmees Printer 
Input Devices 
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Hardware)‏ 0۴ 0mponentsل)‏ اجزای هاردویر: 


هاردویر کمپیوتر به جند بخش تفسیم شده و کدام پرزه‌ها مربوط Hardware‏ می‌ شود ؟ 


Computer hardware 





hardware 2‏ 0 :( سخت افزار ورودی) این سخت افزارهامعلومات را توسط انسان داخل کمپیوتر 


میسازند که به نام کیبورد. موس. سکنر وغیره یادميشوند. 


Input hardware‏ > ۴ جک ی ا 


:t0r2ge hardware 0‏ (سخت افزار ذخیره سازی) آن سخت ا اند که معلومات E EE‏ 





ذخیره ویا نگهداری میکنند و به نام سی دی. هارد دسک. فلش میموری وغیره یادمیشوند. 





:Processing hardware 0 


به دست می آورد بنام پر وسسر یاد می شود. 


hardware‏ tاutp:‏ (سخت افزار خروجی) هردستگاهی که به واسطة آن معلومات از کمپیوتر 


بیرون می‌آید به نام دستگاه خروجی یادمیشود؛ مانند: مونیتور. اسییکر. پرنتر وغیر ه. 








Output hardware 





6 نوت:درس هایی که راجع به پرزه‌ها و سخت افزارهای کمپیوتر در فوق آموختیم خیلی مهم میباشد؛ اما 
برای به کار انداختن این پروگرام‌ها به یک نرم افزار (سیستم عامل) لازم است که به نام( 5/610 
۵())یاد می شود. 

معمولاً درهر کمپیوتر لپتاپ ویادسکتاپ یک نرم افزار میکروسافت ویندوز (۷۷1۳00۷۷5 1۷110105011)نصب 
میباشد تاقابلیت‌های اساسی یک پروگرام را دردستگاه فراهم سازد. 





(عاو5 06121178()): این پروگرام به عنوان رابط اساسی میان کاربر (استفاده کننده) و کمپیوترعمل می کند. 
قسمی که در تصو یر دستگاه‌های کمپیوتر را مشاهده کردیم همه شان ضروریات یک کمپیوتر اند تا ما بتوانیم از 
عقب کمپیوترهای دسکتاپ موجود است استفاده نماییم. 


روشن کردن کمپیوتر 





د کمة روشن کردن کمپیوتر مول در پایین و یا در بالای لأن) موجود میباشد.ابتدا باید مطمئن شویم تا تمام 
دستگاه‌های لازم با کمپیوتر وصل باشد؛سپس بالای د کمة روشن فشارداده کمپیوتر روشن می شود. 
بعد از روشن شدن چند ثانیه بعد کمپیوتر یک عملیه را به نام ۳05 انجام می‌دهد تا مطمئن شود قابلیت روشن 


شدن را دارد یا خیر. بعدا صفحة ویندوز روی مونیتور نمایان می‌شود و کمپیوتر آماده‌گی فعال شدن را میگیرد. 


واحدهای اندازه گیری کمپیوتر 0118 ٩1012826‏ 


Byte = 8 ۷ 

Kilo Byte (Kb) = 1024 byte 

Mega Byte (Mb) = 1024 kilo byte 
Gıga Byte (Gb) = 1024 Mega byte 


۴۱ 


در سس ششم 


زمان تدریس: یک ساعت درسی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسایل ممد درسی 


۵- وسایل و راه‌های ارزیابی 


۶- فعالیتهای آموزشی 


۷- ایجاد انگیزه. 








تشریح مطالب 
پروسسر مرکزی 


شاگردان در مورد فواید و کار پروسسر صحبت کرده بتوانند. 


کار عملی؛ تشریح, سوال و جواب. کار گروهی و یک نفری. 


کتاب درسی» کمپیوتر. ۲0[60107 چارت و انواع پروسسر 
شفاهی, عملی, مشاهده و کتابچة یادداشت معلم. 

سلام. احوال پر سی. گرفتن حاضری. تنظیم صنف و ملاحظة 
کار خانه گی. 

برای گرفتن درس جدید آماده شوند: 

- پروسسر در کمپیوتر چه وظیفه را انجام میدهد؟ 


دارد؟ 
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۴ دقبقه 






































۸- فعالیتهای معلم 
- بعد از فعالیت‌های مقدماتی سوالات انگیزه‌یی را 
در مورد درس جدید بر سد. 
< شما گاهی در مورد پروسسر چیزی شنیده اید؟ 
- به شاگردان وظیفه می‌دهد تا در مورد پروسسر 


- خلاصة درس را بیان میدارد؛ بعد به خاطر 
ارزیابی در مورد درس از شاگردان سوال می پر سد. 
- در مورد درس همین ساعت کارخانه گی می‌دهد 


تا در ساعت بعدی آنرا آماده سازند. 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیتهای شاگردان 
بعد از احترام و احوال پرسی با معلم به 
سوالات وی جواب داده و به درس جدید گوش 
میگیر ند. 
- جوابات ساده و روان ارایه میکنند. 
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- معلومات خویش را روی کاغذ نوشته و با 
شاگردان دیگر آن‌را شریک میسازند و 
شاگردان دیگر تکات مهم را یادداشت میکنند. 
- به خلاصۀ درس گوش گرفته و به سوالات 
معلم جواب میدهند. 

- وظيفة خانه‌گی را یادداشت نموده در 





منبع برقی يا تهیه کنندةً برق (۹۱:001۷ 0۷۷۵۲): 


وظیفة این بخش عبارت از تبدیل نمودن جریان برق متناوب 001۲618 1۷6ا۵٥۸116۲)‏ ۸۵6 به جریان برق 


مستقیم )D¡rect Current)‏ 0€ میباشد. 
معلومات در موود فاا اوخاه بالات 


تمام فعالیت‌های کتاب را بالای شاگردان اجرا نموده و فعالیت‌های دیگر نیز مطابق درس برایشان دهد. معلم 
بايد به تمام سوالات شاگردان جواب دهد و کوشش نماید که تمام مشکلات آنها را حل نموده و آنها را 


علاقه‌مند درس‌های بعدی نماید. 


۴۳ 























معلومات اضافی: 


CPU gia Processor‏ یک بخش مهم کمپیوتر بوده و وظیفة مهمی را به دوش دارد که تحلیل و تجزيةٌ 
2 است. کمپیوتر توسط پرزه‌های ]101 معلومات اولیه را گرفته به پرسسر روان می‌کند. پروسسر آن‌را 
تجزیه و تحلیل نموده و به 10ا01 میدهد؛ بعد توسط وسایل خروجی ما می‌توانیم که مواد تحلیل شده را 
مشاهده نماییم. 

یا به عبارت دیگر 12202( معلومات اولیه) توسط 
0۲ به پروسسر داده می‌شود و پروسسر بعد از 
پروسس 11011021108 را توسط output‏ به user‏ 


3 


نشان میدهد. 


= 
رات 
57 


پروسسر جگونه 1212 را ۳۲06695 می کند؟ 
پروسسر دو بخش دارد: 

CU (Control Unit) -\ 

ALU (Arithmetic Logic Unit) -Y 





۱- € (کنترولر یونت) از پرزه‌های ]171 معلومات اولیه را گرفته, آن‌را به حافظه )M0100۲7(‏ روان می کند. 
یادداشت: همین قسمت حافظه را به نام انتظار گاه نیز یاد می‌کنند. 0218 یا معلوماتی که تحت پروسس 
میباشد. درهمین زمان 044 یا معلومات دیگر در این بخش منتظر پروسس میباشد. مانند مریضانی که در 
انتظار گاه منتظر معاینه ازسوی داکتر میباشند نظر به نمره و نوبت نزد داکتر میروند. بعد از همین مرحله 
2 به ۸€ میرود. 

یادداشت: تمام کار در همین بخش صورت میگیرد؛ یعنی 11212 بعد از خارج شدن از 1 مستقیم به 
Unit‏ 0۳1۲01 و بعد به پرزه‌های]0]0۷) رفته و نتیجه را به 561 نشان میدهد. 

در این قسمت باید گفت که 12218 عبارت از معلومات اولیه یا مواد خام است که بعد ازپروسس به معلومات 
کامل یا 1۳010110121107 مبدل میگردد. 

L€ )Arithmetic Logic Unit) -۲‏ معلومات اولیه را از کنترول یونت گرفته, بعد از پروسس آن‌را پس 
به Ui‏ 0001 می‌دهد و بعد آن را به 011/0۷ می‌دهد و این هم دو بخش دارد. 

۱- ۸۲1006110 قسمی که از نامش هویداست بخش حسابی را کنترول می کند یعنی عملیههای جمع» منفی: 
ضرب. تقسیم. پیدا کردن باقی ماندهٌ عدد وغیره را. 

۲ 0 دو این خش فوزفول باذ اا۴ هایی فخود وارد که به خاطر مقایسة اعتداداز آن‌هاااستتاده 
می‌شود؛ یعنی اینکه یک عدد دربرابر عدد دیگر کوچک.,بزرگ. مساوی یا غیر مساوی است. 

یک مثال: حروف چگونه تجزیه و تحلیل می‌شود یا پروسسر چگونه دو عدد را با هم جمع می‌کند؟ 
جواب مثال بالا به شکل ذیل به تفصیل شرح شده: 
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تمام حروف کیبورد؛ یعنی هر (۳111000 ) یک 006) مشخص دارد که به نام ۸9/1 یاد میگردد؛ به گونة 
مثال: حرف ۸ دارای کود ۶۵ بوده و همین نمبر در پروسسر در قسمت تأنلظ۸ تحت پروسس قرار میگیرد؛ 
یعنی عدد نامبرده به ۲ تقسیم میگردد. اگر پوره قابل تقسیم باشد صفر باقی میماند و اگر پوره قابل تقسیم نباشد 
در آن صورت ۱ باقی میماند. این مرحله به همین گونه ادامه یافته تا در آخر صفر یا یک باقی بماند. 

لین‌های کوچکی که در مدربورد وجود دارد به نام 5 یاد میگردد که 1202 را از یک جای به جای دیگر انتقال 
میدهد. لین‌های نامبرده با پروسسر وصل بوده که 1202 از آن به پرزه‌های داخلی و خارجی؛ یعنی 101[ و 01 
خر کت من کندرپس‌ها دارای ۸ لین بوده که 180 راز یک جائ به جای:دیگر به شکل دیل روان می کنند: 

در مثال بالا زمانی که حرف ۸ یعنی عدد ۶۵ تجزیه شد نتیجۀ ذیل از آن به وجود آمد: (۱ ۰ عدد یک 
(۱ ) به این معنا که در لین برق جریان دارد و عدد صفر به این معنا که در لین برق جریان ندارد. حال در زبان 
کمپیوتر طوری که گفته شده؛ اگر در لین نام برده به شکل نام برده جریان برق تیر شود پس در آن صورت در 
اسکرین کمپیوتر حرف ۸ نوشته می‌شود. 

حرف ۸ در پروگرام ماشین به شکل تصویر ساخته می‌شود و این 13001800 با کود آن 11٥۸‏ یا ارتباط گرفته و 
حرف را روی پرده نشان میدهد. 

در واقع از نظر فنی عملکرد 10065507 با دو ویژه‌گی تعیین می‌شود: 

۱- طول کلید - تعداد بیت هایی که یک ۲066950۲ در هر لحظه ۳۲06695 می کند و طول این کلمات معمولا 
۴ و 9۸ ۱۶ و ۲۲ و یا ۶۴ بیتی می‌باشد. 

۲- تعداد ضربان الکترونیکی که در یک ثانیه تولید شده است و با واحد میگاهرتز سنجیده می‌شود. 

محل قرارگیری 0063507 ها روی مدربورد می‌باشد. بنابراین بایستی همآهنگی لازم بین مدربورد و 
1 وجود داشته باشد. این همآهنگی باعث بالا رفتن عملیات کمپیوتر می‌شود. در غیر این صورت 
نتیجهً خوبی به دست نمی‌آید. 

نکته: روی 100605501 حروف و ارقامی دیده می‌شود که در واقع نشان دهندهً شمارةً سریال‌ها. سرعت. ولتاز 
مودل. نسل و نام سازندة آن می‌باشد. با توجه به نوع دستورالعمل‌ها یک ریز ۳۲066۹501 با استفاده از واحد 
منطبق و حساب خود (لأنلش) قادر به انجام عملیات محاسباتی؛ مانند: جمع. تفریق. ضرب و تقسیم است. البته 
1 های جدید اختصاصی برای انجام عملیات مربوط به اعداد اعشاری نیز می‌باشند. ریز 
1 قادر به انتقال 0212 از یک محل حافظه به محل دیگرآن می‌باشد و می‌تواند تصمیم گیری نمایند و 


ج 





۴۵ 





درس هفتم 


زمان تدر یس: یک ساعت در سی 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس Computer Software‏ 


۳ اهداف درس: 


۳- روش‌های تدریس 


۴ وسایل ممد درسی 


۵- وسایل و راه‌های ارزیابی 


۶- فعالیتهای تدریس 


۷ _ایجاد انگیزه 





فاا رر ری اه 
در کمپیوتر ارزش سافتویر را بدانند و به فواید آن پی ببرند. 
- انواع سافتویر را بشناسند. 
- فرق و ارتباط هاردویر و سافتویر را بیان کرده بتوانند. 
- با تنظیم فایل‌ها در کمپیوتر علاقه‌مند شوند. 


کار عملی. کار گروهی. سوالات و جوابات وکار یک نفری 


کتاب درسی, پروگرام‌های کمپیوتری. نمونه‌های کمپیوتر و سافتویر. 


شفافی عمل هلو و کتایسه نادهاش اناد وقت 


سلام. احوال پرسی, گرفتن حاضری؛ تنظیم صنف و دیدن کارخانه‌گی. 


۴ دقیقه 
معلم سوال‌های ذیل را به شکل شفاهی از شاگردان بپرسد تا به 
فراگیری درس جدید آماده شوند. 


- کی می‌تواند سافتویر را تعریف کند ؟ 
Software -‏ و 127007216]با هم چه فرق دارند؟ 





۴۶ 



































۸- فعالیتهای معلم 
- بعد از سلام و احوال پرسی و فعالیت‌های مقدماتی 
بین درس گذشته و جدید ارتباط برقرار نموده و عنوان 
درس جدید را بالای تخته می‌نویسد. 
- سیستم عامل را روی تخته نوشته و به چند تن از 
شاگردان وظیفه می‌دهد تا در مورد آن معلومات خویش 
تیان داد 
- شاگردان را تشویق نماید تاارتباط و فرق بین 
هاردویر و سافتویر را بیان دارند. 
- تنظیم فایل‌ها را در پروجکتور به شاگردان نشان 
اه ارا مک ا 
- شاگردان را تشویق کند تافرق بین 11011 و 
۹ را بیان دارند؛ در صورت داشتن مشکل از 
معلم خواهان کمک شوند. 
ان شا داز تا ره هگن یلار 
کمپیوتر خویش کار نمایند. 
- تمام پروگرام‌هایی را که در کمپیوتر زیاد مورد 
استفاده میباشد شرح نمایند. 
- بلای ورژن Windows (Ve1s101)‏ و Linux‏ 
روشنی انداخته و آنها را شرح نمایند. 
ی قلاضته دون را ها ردان بیان سایق 
- سوالات درس از شاگردان پرسیده شود و تمام 
شاگردان باید در ارایة جوابات سهم فعال بگیرند. در 
صورت داشتن مشکل شما جواب بدهید. 
ے واا دون شا کردان: کاوخانه کت م دد ون 
در ساعت بعدی با خود آن‌را بیاورند. 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 


6 ۱/۹0۳ 0۲20۳16۵۵1 (بآلآ)): بین استفاده کنند و کمپیوتر روابط گرافیکی را ایجاد مينماید. 





فعالیتهای شاگردان 

به شرح ارتباط بین دروس گوش 
- چند تن از شاگردان در مورد سیستم 
عامل و انواع آن معلومات خویش را به 
زبان ساده بیان میدارند. 
- فرق و ارتباط بین هاردویر و سافتویر 
اک در فور هاش تک ر 
معلم طالب کمک میشوند. 
- تمام شاگردان در فعالیت‌ها سهم فعال 
بگیرند. 
- معلم فرق بین سیستم‌های عامل را 
بیان میدارد و شاگردان نکات مهم را 
یادداشت می کنند. 
> کار عملی نموده و حل مشکلات 
م ی کنند. 
> به تشریح گوش گرفته و معلومات 
مهم را در کتابچه‌های خویش یادداشت 
می‌کنند, 
و در و ر ا ر 
درس مشکل داشته باشند از معلم خواهان 
کمک میشوند. 

در جواب دادن تمام شاگردان سهم 
فعال میگیرند. 
کار چات کی را باه داشت مس کید و 


ساعت بعدی آن‌را به معلم نشان میدهند. 


)۲116 سرحد استفاده کننده (181611206 1(567) . هسته (61061>) , سیستم تنظیم فایل‎ E 


Management System) 


۴۷ 





۳۵ 




















فا مان در مر ال ها عفر رات کار 

معلم محترم در فعالیت اول درس را بالای شاگردان بخواند. 

درفعالیت دوم شاگردان کار عملی نمایند و معلم با ایشان همکاری تماید و مفهوم آن‌را برای شان بیان نماید؛ 
همچنان شاگردان را رهنمایی کند تا فعالیت را در کتابچه‌های خود یادداشت نمایند. 


معلومات اضافی: 

به خاطر استفادةٌ کمپیوتر. در سیستم آن عناصر اساسی موجود بوده و اگر یک عنصر آن کم باشد در آن 
صورت از کمپیوتر استفاده صورت گرفته نمی‌شود. 

Hardware 0۱‏ (پرزه‌ها) 

۰.۲ 011۷۷۵۲6 (یروگرامها ) 

۳. ۳6۵016 (انسان‌ها یا مردم) 

Procedure ۴‏ (روش کاری) 

Data / Information ۵‏ (معلومات) 

بعضی اوقات به عنصر ششم نیز ضرورت احساس میگردد که به نام (00۳66117107)) یاد میگردد. 

۱- تمام وسایل کمپیوتر که به چشم دیده می‌شود و لمس می‌شود عبارت از پرزه‌های ان میباشد. 

۲- سافت ویر (901]7721۲6).: 

به شکل ساده تمام پروگرام‌های کمپیوتر را به نام سافت‌ویر یاد می‌کنند و آن‌را به طور ذیل تعریف کرده 
می‌توانیم: آن بخش کمپیوتر که قابل مشاهده باشد؛ اما قابل لمس نه باشد به نام نرم افزار یاد می‌گردد. 
سافت ویر به شکل عمومی به دو بخش تقسیم گردیده است: 

System software 2‏ (پروگرام‌های اساسی کمپیوتر): عبارت از پرو گرام‌هایی اند که بدون آنها 
استفاده از کمپیوتر ناممکن است؛ مانند: پروگرام ۱۷1۳01۷5 وغیره. 

0 060 ۸0۳01102]10: عبارت از پروگرام‌هایی اند که به خاطر یک کار و یا یک مقصد خاص 
ایجاد شده باشند و در موجودیت پروگرام سیستم از آنها می‌توانیم استفاده کنیم؛ مانند؛ ورد. ایکسل. اکسیس 
وغیره پرو گرامها. 

۳- انسان (۲۵۵۵۱6): 

انسان از جملة عنصرهای مهم سیستم کمپیوتری بوده که از کمپیوتر به نفع خود استفاده می کند. 


۴۸ 











۴ روش يا میتود (۲0660۱۲6(): 
شود و استفاده از آنها آموخته شود. 


۳ » Procedure 





: (Data / Infor ¬2{10۸) معلومات‎ -۵ 

ما به کمپیوتر معلومات را به شکل معلومات خام یا اولیه؛ یعنی (0212) میدهیم و کمپیوتر آن‌را تجزیه و 
تحلیل نموده. پس برای ما معلومات پوره: یعنی (1060۲10310۸) را می‌دهد که به آن نتیجة معلومات 
تحلیل و تجزیه شده گویند. 


معلومات به چند نوع است: 

Character‏ (حروف و سمبولها): از ۸ تا Z‏ از الف تا یا و سمبول‌های دیگر؛ مانند: ,+۸/-+؟] 
وغیره. 

۲ ۳06۲16( (اعداد): از صفر تا نه(٩).‏ 

۲ 0 تصاویر. اشکال. جدولها و غیره. 


۴. 0ا90: صدا و آواز. 
 -1‏ ارتباط Connectivity)‏ 


اگر زمانی بخواهیم از طریق کمپیوتر خویش با کمپیوترهای دیگر یا با مردم دیگر در ارتباط باشیم در آن 
صورت از 0۳0۳60]17117)) استفاده می‌نماییم. 


هه + 





دسته بندی نرم افزار (5011772760): 

قسمی که در شروع گفته شد. سافتویرها عبارت از پروگرام‌هایی اند که به واسطة آنها کمپیوتر قابل استفاده 
می‌شود. یا به عبارت دیگر سافتویرها عبارت از پروگرام‌هایی اند که به اساس آنها می‌توان هاردویر کمپیوتر 
اشتفاده مود نظر به ازدیاه ساو رها آنها را به بخان هاي متخن کته دق نخوده اند 

در مجموع تمام سافتویرها به دو بخش ذیل دسته بندی شده اند که عبارت اند از : 


۱.نرم افزارهای سیستمی (۹0117216 5۱/5]610) 


۴۹ 


۲.نرم افزارهای کاری (Application Software)‏ 

۳ پروگرام های سیستم 50167270 (Sys)‏ 

پروگرام‌هایی اند که عملیات کمپیوتر را در سطح پایین کنترول و اداره مینمایند. تهية این نوع پروگرام‌ها به 
متخصصین ورزیده ضرورت دارد. لسان های پروگرام نویسی اسمبلی (۸956۳001۷)» سی()) و جاوا 
(12۷2) لسان های مناسب برای تیه این نوع پروگرام‌ها میباشند. این پروگرام‌ها سیستم عامل کمپیوتر را 
تشکیل می‌دهند. بدون پروگرام های سیستم هیچ پروگرام کمپیوتر کار نخواهد کرد. سیستم عامل ارتباط بین 
استفاده کننده (1501) و کمپیوتر را برقرار میکند. 

در حقیقت سیستم عامل اصلی ترین و مهم ترین پروگرام در یک کمپیوتر است که وظيفة سنگین اجرای 
پروگرام‌ها و ادار منابع سیستم را به عهده دارد. 

پروگرام های سیستم خدمات/ وظایف ذیل را برای کمپیوترها انجام میدهند: 

۵ تنظیم و سرپرستی اجرای پروگرام ها. 

۰ کنترول عملیات ورودی و خروجی. 

یافتن اشتباهات سیستم. 

۵ شین شاع شش برای پروگرام ها 

۵ حفظ سابقة فعالیت سيستم. 

پروگرامهای سیستم ارتباط به مودل کمپیوتر دارد ومخصوص مودل معین میباشد. به عبارت دیگر این 
و گرا طرش ای رده در یو هاف ین کار خی ی اھا ر دو اقا یه و تایه 
به سیستم عامل مخصوص دیزاین ميشود. مثلاً پروگرامهایی که برای سیستم عامل یونیکس (>17(12) تهیه 
گردیده در سیستم عامل ویندوز اجرا نخواهد شد. 

پرو گرام های کمکی (۳۲۵۵۲۵۲9 (Utility‏ 

پروگرام هایی اند که وظیفة حفظ و نگهداشت سیستم را به عهده دارند. وظیفة این پروگرام‌ها اجرای اعمالی: 
از قبیل: رفع مشکلات وسایل ذخير اطلاعات, محافظت سیستم کمپیوتر از ویروس ها. کمک نمودن 
پروگرام‌ها در نشان دادن فایل‌ها و غیره موارد میباشد. 

بعضی از این پروگرام‌ها همراه سیستم عامل یکجا در کمپیوتر نصب (1051211) میگردند و برخی دیگر آن باید 
به طور جداگانه در کمییوتر نصب شوند. 

برخی از این پروگرام های کمکی که به نام ۴108-1۸ یاد میشوند همراه (1310775615 ۷۷۵0) در نشان دادن 
صفحات وب کمک نموده و توانایی این مرورگرها را بالا میبرند. نمونه‌های پروگرام‌های کمکی عبارت اند از: 
(Anti spy ware) (Anti-Virus)‏ (210)و (De-fragmentation)‏ 

(Application Sofware) پر و گرام های تطبیقی‎ E 

پروگرام هایی اند که در عرصه های مختلف. خدمات ارزشمندی را به استفاده کننده گان کمپیوتر (5675]) 
تقدیم می‌کنند. این پروگرام‌ها در دفتر های رسمی و غیر رسمی به شکل وسیع مورد استفاده می‌باشند. یک 


۵۰ 


مجموعة این پرو گرام‌ها که به نام پر و گرام های Office‏ یاد گردیده و حاوی جند پروگرام میباشد. در هر 
دفتر استفاده میگردد. یاد گرفتن این پرو گرام‌ها آسان بوده و هر کس میتواند آن‌را مورد استفاده قرار دهد. 
مثالهای عمدهٌ این پروگرام‌ها عبارت اند از: (0۳606600۲ 0۲۵ ۷) اکسیل (1061), پروگرام‌های گرافیکی و 
غیره. 


1۴ ۵: E FF 


Ar:‏ ند 


لسان های پروگرام نویسی (120801۵869 (Program i1g‏ 

طوری که میدانیم کمپیوتر طبق پروگرامی که برایش داده می‌شود. وظیفة خود را انجام میدهد. ولی این 
پروگرام چگونه به کمپیوتر داده می‌شود؟ این پروگرام به کمک لسان های پروگرام نویسی تهیه وبه کمپیوتر 
داده می‌شود. تمام پروگرام هایی که شما آن‌ها را در کمپیوتر می‌بینید از برکت لسان های پروگرام نویسی 
میباشد. طوری که لسان های بشری وسیلةّ ارتباط میان انسان‌ها است. لسان های پروگرام نویسی وسیل 
ارتباط بین انسان و کمپیوتر است. 

هر لسان پروگرام نویسی مجموعی از علایم. قواعد و دستور العملها است که امکان ارتباط با کمپیوتر را 
فراه مبکتته هر سای پوو گراخ تویسی:کارای مترجم ا دشنوز های همان لسان را به مان ماشین 
ترجمه میکند. لسان های پروگرام نویسی زياد بوده که تعداد آنها به ۲۰۰ لسان میرسد. هر لسان در یک 


بخش معین و بعضی از آنها در چندین بخش مورد استفاده قرار گرفته می‌توانند. 


زبان کمپیوتر (1208210286 :)Computers‏ 

کمپیوتر به زبانی که انسان‌ها با آن حرف میزنند نمی‌فهمد و حروف را نیز نمیشناسد. صرف دو عدد را 
میشناسد (صفر و یک) و این زبان عبارت است از: 

Computers 6 ۰‏ زبان کمپیوتر 

Binary Language ۰‏ زبان دوگانه 


Machine Language ۰‏ زبان ماشین 


۵۱ 


درس فشتم 


زمان درس: یک ساعت درسی 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس شروع کار با« Windows‏ 


۳ اهداف درس: 


۳- روش‌های تدریس 
۴- وسایل ممد درسی 
۵- وسایل و راه‌های ارزیابی 


۶ فعالیت‌های درسی 


۷- ایجاد انگیزه 








- شاگردان ۷۷1۳/0۷۷5 را خواهند شناخت. 

- شاگردان در مورد ۷1140۷8 معلومات به دست خواهند آورد. 

- شاگردان به روشن کردن کمپیوتر و ساختن ۸660۷ در آن علاقه مند 
خواهند شد. 

کارعلمی. سوال و جواب. کار گروهی و انفرادی. 


کتاب درسی. ( ۹6/0 ۷۷1۳00۷۷5), کمپیوتر. ۳۲0[66010۲ و پرده آن. 


شفاهی. عملی. مشاهده و کتابجة یادداشت معلم. وقت 
سلام. احوال پر سی. گرفتن حاضری: تنظیم صنف و دیدن 

۶ دقبقه 
کار خانه گی. 
درس جدید آماده شود. 
- کی می‌تواند ویندوز را 10501 نماید ؟ ۴ دقیقه 


Account -‏ در کمییوتر چه را گویند؟ 





۵۲ 



































۸- فعالیتهای معلم 
- بعد از فعالیت‌های مقدماتی عنوان درس را بالای 
- کمپیوتررا روشن نماید و به ساختار پروگرام‌های 
کمپیوتر خود را بفهماند. 
- در یک کمپیوتر که ویندوز در آن 105021 باشد هر 
بخش 05121120108 را به شاگردان شرح نماید. 
- شاگردان در ویندوز]۸66017 ایجاد نمایند و وظیفه 
و مفهوم ۸660۵۱6 ۸۵0۳10 را بفهمند. 
- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم می‌نمایند و از هر گروه 
خواهان ایجاد ۸660۷ در کمییوتر شده و نیز 
می‌خواهد برای اکونت‌های خویش یک ۲۴485۷0۲1 
مناسب بدهند. 
کے ور ا ا ی واگ دنسر 
مییر سد. 
وات الات ا اغا کوان رش ود و کوش 
می کند که تمام شاگردان را تشویق نماید تا در جواب 
دادن سهیم شوند. 
و فان یداد 
- به شاگردان کارخانه گی می‌دهد تا در ساعت بعدی 
آن‌را با خود بیاورند. 
توضیح بخش‌های مشکل متن: 
بعضی از نمونه‌های 08 عبارت اند از: 
Dos (Disk Operating System) -۱‏ 
Windows -Y‏ 
Unix ۳‏ 
Linux -f‏ 
معلومات در مورة فعالیت‌ها فرغوات ته رالات 


زمانی که کمپیوتر روشن شود: 
When computer Power on:‏ 


درزمان روشن شدن کمپیوتر عملیه‌های ذیل اجرا می‌شود: 


۵۳ 





فعالیتهای شاگردان 

- متوجه تخته شده و به درس گوش 
- به فعالیت معلم به دقت توجه مینمایند 
و بعد در کمپیوترهای خویش به شکل عملی 
کار می‌کنند. 
- بعد از معلم تمام شاگردان به شکل 
گروهی در کمپیوترهای خویش ویندوز را 

مفهوم را آموخته و اگر سوال داشته 
باشند آن‌را حل مینمایند. 
- به رهنمایی‌های معلم عمل نموده در 
صورت ندانستن از معلم خواهان کمک 
ميشوند: 
- تمام شاگردان در فعالیت‌ها سهم فعال 
میگیرند. 

به سوالات جواب میدهند؛ در صورت 
داشتن مشکل معلم با انها همکاری می‌کند. 
- به خلاصة درس گوش میدهند و 
مشکلات خویش را بیان می کنند. 
- کارخانهگی را یادداشت می‌کنند. 
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۳ کمپیوتر بعد از روشن شدن یک عملیه به نام (1650 ]561 01 )۴٥W ٥۲‏ را انجام می‌دهد تا سافتویر و 
هاردویر خویش را چک نماید. 

۴ بعد از آن صفحة ویندوز یا (1(1916000) نمایان می‌شود. 

E‏ بعد از آن (12516027) و عناصر (1608) را می‌توان مشاهده کرد. 

۳ بعد از آن کمپیوتر آمادهٌ کار می‌باشد. 


معلومات اضافی: 

ایجاد شارت کت انتخاب‌های ذیل: 565211 Hibernate , Turn off,‏ و Switch User‏ 

۱- ایجاد شارتکت ۲11061۳0216 : 

اگر شما میخواهید که برای 1110011216 شارتکت ایجاد کنید؛ پس عملیة ذیل را انجام دهید. 

در یک قسمت خالی روی دیسکتاپ 01101 118211) کنید؛ بعد از انتخاب ٩۳01]‏ 6۷۷( را انتخاب کنید 
و در 1610 01 the location‏ 1۷06 کود ذیل را بنویسید. 

rundll]"Y.exe PowrProf.dll, ۵ 

Ne×)‏ را انتخاب نموده بعد نام دلخواه خود را بنویسید و هم ۲1106770216 به آن اضافه کنید. 

ا کل کته مس از اتن قله شار یکت رو دیکات کر تر با واه شد 

زمانی که بالای آن 011601 01016(]کنید کمپیوتر شما ۳1100110206 خواهد شد. 

اگر در کمپیوترشما انتخاب 11001021108] روشن پا () باشد در آن صورت شما می‌توانید که از یک 
ار ا تاکن که مسا اوو آسان اس 

E‏ بالای استارت ٩02۲(‏ ) کلیک کنید. 

E‏ بالای urn Off Computer‏ ] کلیک کنید. 

E‏ را گرفته و بالای 3 کلیک کنید. 

کمپیوتر شما 1106110216 خواهد شد. 

۲- ایجاد شارتکت 1561۳ Switch‏ 

برای ایجاد شارتکت 118617 9۷۷100 روی 16516000 راهنمایی ذیل را اجرا نمایید. 

E‏ روی 120516000 در یک جای ]1121 کلیک کنید. 

E‏ ۷ را انتخاب کنید و بعد از آن ٩01/0۱0‏ را. 

۰ال کو دل رۇد 

۳۲۷۵01۱۳ ۲۰۵۶۵ ۱56۵۲۲ ۲۰۱ Lock Workstation" 

۴ ۲ را انتخاب یا بالای آن کلیک کنید و 156 ٩/1001‏ را یک نام بدهید. بعد از آن بالای ۳1190 
کلیک کنید. حال هر زمانی که بالای شارتکت ایجاد شده دو کلیک کنید 1/56 ٩۱۷7110‏ عملی يا باز خواهد شد. 
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۳- ایجاد شارتکت ۵51811 : 
انتخاب ۵5121 را روی 126516000 آورده به خاطر عملی کردن آن از رهنمایی ذیل استفاده نمایید. 
۱ روی 126516000 در یک جای خالی 151211 کلیک کنید. 
۲ به انتخاب 6۷۷ رفته؛ بعد از آن ۹1001/011 را انتخاب کنید. 
۳ حال کود ذیل را به آن بدهید. 
Shutdown ۰‏ 
۴ 4 را انتخاب نموده, بعد از آن برای]69]21؟] یک نام بدهید و ۳10151 را انتخاب کنید. 
حال هر زمانی که بالای شارتکت ایجاد شده کلیک کنید کمپیوتر شما 65021 خواهد شد. 
۰ روش برای خاموش کردن کمپیوتر : 
۰ روشی که همه از آن برای خاموش کردن کمپیوتر استفاده می کنند. 
Startb> Turnoff Computer>> Turn Off‏ 
۵ می توانید کلیدهای زیر را پشت سرهم نه همزمان فشار دهید تا کمپیوتر خود را خاموش 
کنید:(۱+ Windows Key + U‏ 
همچنان می‌توانید ازفشار دادن 15 + Windows Key + U + R‏ برای Restart‏ و از فشار دادن 
Windows Key + U + ٩‏ برای آماده باش کردن (yط81404)‏ کمپیوتر بهره ببرید. 
۰ برای اثبات حرفه‌یی بودن تان می‌توانید از این روش هم به جای روش اول استفاده کنید. زمانی که هیچ 
پنجره‌یی باز نیست کلیدهای ۳۴ + ۸1 را به‌صورت همزمان فشاردهید. پنجرةٌ خاموش کردن ظاهر می‌شود. 
در اینجا می‌توانید با کلیک کردن روی د کمه خاموش کردن و یا فشاردادن دکمة لا کمپیوتر خود را خاموش 
۰ اگر می‌خواهید ثابت کنید علاقه مند کودنویسی هستید این روش بهترین راه است. 
Startt>Run>>Shutdown - -t ۰‏ 
بانوشتن عبارت بالا در 1لا می توانید کمپیوتر را خاموش کنید؛ همین طور می توانید از عبارت زیر برای 
Reta‏ کردن سیستم استفاده کنید: ۰ - 1- ٩۳6007۲‏ 
8 . اکال هشن رورا عاد مف سیاه وید دای وه دهد لته دز باکلاین شان دادن 
هم بی تأثیر نیست) می‌توانید همان عبارات بالا روش چهارم) را در داس ویندوز که به اين شکل میباشد 
Startt>Run>>CMD‏ 
نوشته و کلید اینتر را بزنید . 
۵ ایجاد روش برای خاموش کردن 
این روش قبلاً هم توضیح شد و زیاد نیاز به توضیح آن احساس نمی‌شود. با این حال به صورت خلاصه به شکل 
زیر است: 01 Click right‏ 


Desktop>>New>>Shortcut<>Shutdown -s -t ۰ 
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۵ خاموش کردن سریع 

به Manager‏ 251 بروید Delete)‏ 1+ ۸۵11) را فشار داده ؛ سپس از مینوی ٩01100171‏ زیرمینوی 
"urn o۴۴‏ را به همراه کلید کنترول فشار دهید تا کمپیوتر بدون ذخیره کردن تغییرات ؛ به صورت واقعاً سریع 
خاموش شود؛ البته اگر کلید کنترول را نگه ندارید کمپیوتر به صورت معمولی خاموش خواهد شد. 

۰ از برنامه‌های مدیریت ٩۳100۷78‏ استفاده کنید 

برنامه‌های زیادی برای مدیریت خاموش کردن کمپیوتر وجود دارند که 5101001720 ۸۷20 نمونه‌یی از 
آنهاست. این برنامه‌ها می‌توانند کمپیوتر را بعد از یک ساعت معین یا پس از طی مدت زمان معین خاموش 

۵ خیلی حرفه‌یی 

این روش چیزی نیست جز فشاردادن د کمة روشن و خاموش از روی کمپیوتر. برخلاف تصورات اشتباه که گویا 
این روش به کمپیوتر آسیب می‌رساند. این روش هیچ آسیبی به سخت افزار کمپیوتر وارد نمی کند و در واقع 
تک هن فشک بآ ات کار موس شوه الم وان کرد ان که را ان نع 

Options‏ ۳2(61<<۳0۷۷۵۲ و زبانة ۸20/2۳660 در بخش پایین تنظیم نمود که با فشاردادن این د کمه چه 
اتفاقی رخ میدهند. 

ِ آخرین روش 

بعضی اوقات هیچ کدام از روش‌های بالا نمی توانند کمپیوتر را خاموش کنند و کمپیوتر چنان هنگ کرده است 
که هیچ روشی جز کشیدن سیم کمپیوتر جوابگو نمی‌باشد؛ البته می‌توانید به جای این روش برق منزل را قطع 
نمایید یا در گسترة وسیع تر سیم برق محلةّ تان را قطع کنید و یا هم صبر کنید تا ۱۰ دقيقةٌ دیگر برق شهر 
قطع شود معمولاً هر ۱۰ دقیقه یک بار برق شهر می‌رود. 

۰ ۲ «21: معنای لفظی آن زنجیر است. این فولدر دو وظیفة مهم را به دوش دارد. یکی ان اینکه به 
فولدرها شفر یا 295۱۷010 می‌دهد و دیگر آن اینکه سایز فایل‌ها را کم می کند. 


:Shortcut) ۰‏ شارتکت یک فایل یا پروگرام که به شکل ( 160105 ) میباشد در کمپیوتر یک K6‏ جای 
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درس نهم 


زمان تدریس: یک ساعت در سی 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس استفاده از Start‏ مینو 


۳- روش‌های تدریس 
۴- وسایل ممد تدریس 


۵- وسایل و راه‌های ارزیابی 


۶- فعالیتهای تدریس 


۷- ایجاد انگیزه 





توقع می‌رود تا شاگردان در آخر درس به اهداف ذیل دسترسی پیدا کنند: 


۳ کمپیوتر را به شکل درست روشن بتوانند. 


از 111 مینو استفاده بتوانند. 


پروگرام‌هایی را که در Start‏ مینو موجود است شناخته و از آنها استفاده 


بتوانند. 

- به کمپیوتر. ٩/11‏ مینو و پروگرام‌های آن علاقه‌مند شوند. 
کار عملی. سوال و جواب. کار گروهی و یک نفری. 

کتاب درسی, چارت. کمپیوتر. ۳۲0[66000۲ و پرده آن. 

شفاهی, عملی, مشاهده و كتابچة یادداشت معلم. 

شلام احوال پرسی, گرفتن حاضری, تنظیم شاگردان و دیدن کار 
خانه گی. 


معلم بايد چند سوال به شکل شفاهی از شاگردان بپرسد تا ذهن 
شان آمادةً پذیرش درس جدید گردد. 

- آیا تا حال شما از ٩/276‏ مینو استفاده نموده اید؟ 

- کدام انتخاب‌های اواد مینو را میشناسید؟ 
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۶ دقيقه 


۴ دقبقه 



































۸- فعالیتهای معلم 
- عنوان درس جدید را روی تخته می‌نویسد و 
بین درس جدید و گذشته ارتباط برقرار نموده 
شاگردان را متوجه درس می‌سازد. 
- فواید :۱۷601 ٩271‏ را تشریح نموده و این راکه 
در کا ونه سورد اماف کار سک سس ان 
دارید. 
- هر پروگرام و هر 010۸ مینوی ]5021 را به 
تفصیل به شکل عملی به کار میبرد. 
- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم می کند تا تمام 
انتخاب‌های ۱۷60۷ )1۵۲ Customize‏ را به شکل 
عفن در کفییویزهای خو ای ماد 
- خلاصة درس را گفته» درس را با پرسیدن چند 
وال ار کا ران یه ان رساد 
- در پایان درس نظر به متن به شاگردان 
کارخانه گی میدهد. 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیتهای شاگردان 

- متوجه تخته و حرف‌های معلم ميشوند. 
کاب مکی کون وود مر مه 
درس عملی ميشوند. 

در کار و درس عملی سهم فعال گرفته؛ 
اگر به مشکلات مواجه شدند از معلم خواهان 
کمک میشوند. 
- شاگردان هر گروه در فعالیت سهم فعال 
گرفته و کار عملی می‌نمایند. 
- به خلاصة درس گوش داده و به سوالات 
معلم جواب میدهند. 
- وظيفة خانه‌گی را یادداشت می‌کنند تا در 
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Start Menu‏ مووهان: شکل بسیار قدیمی مینوی ٩0217]‏ بوده که حال از آن استفاده صورت نمی گيرد. 


معلومات در مورد فعالیت‌های درس و جواب به سوالات: 
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:Wallpaper 
عبارت از همان عکسی است که در دیسکتاپ کمپیوتر مشاهده میگردد.‎ 


Menu‏ 20 یا مینوی شروع کننده: 

مینوی شروع کننده در ویندوز عبارت ازهمان لست بزرگی است که تمام برنامه‌ها را به نمایش میگذارد و در 
غین خال برتامه‌های"زا که از قبل نصب اسا شده است نیز تشان میدهت البته باید قاطر شان سات که 
بعضی برنامه‌ها به شکل شارتکت یا خلاصه نیز در استارت مینو ملاحظه میگردد. 


Context Menu 


هر آن چیزی که در قسمت بالایی دیسکتاپ ملاحظه میگردد مربوط به کانتکست مینو میگردد. 


Menu‏ 12100-00۱۷۲ یا مینوی پایانی: 
عبارت از همان مینویی است که در ویندوها در هر برنامه مشاهده می گردد؛ هم چنان در این مینو کماندهای 
فایل و ایدت و سایر کماندها نیز مشاهده میگردد. 
نوت: کماند چه را میگویند؟ هر چیزی که به کمک کمپیوتر یک کار را به انجام میرساند کماند نامیده می‌شود. 
خود کماند دو نوع است: 
View ۱‏ 
Sort By ۱‏ 
Refresh‏ 


Undo Copy Ctrl+Z 


NVIDIA Control Panel 


سل 


Shared Folder Synchronization ۱ 


New ۱ 


Ff Personalize 
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Direct ۵‏ یا کماند مستقیم: 
پراپرتیز را کلیک کنید و به صورت یک باره گی روی دیسکتاپ ظاهر میگردد. 


direct Command‏ یا کماند غیر مستقیم: 
عبارت از کماندی است که کارهای ×80 ٥6ط‏ را انجام می‌دهد و در مقابل چک باکس علامت ۷ را به 
نمایش میگذارد: چنانچه ما از دیسکتاپ شروع نمودیم و باید در قدم نخست 1101) ]11811 یا کماند راست را 
هم تشریح نماییم. 

:Arrange Icons By 

این کماند زمانی به کار برده می‌شود که آیکن‌های کمپیوتر غیر منظم باشند ؛ یعنی برای منظم سازی آیکن‌ها از 
این کماند استفاده میگردد. 

Name‏ نام: 

نام گذاری تمام آیکن‌ها به شکل منظم آن را ۸۹660102 میگویند. 

6 : اندازة فایل‌هایی است که در برابر هم قرار داشته باشند و هر فایل به صورت جداگانه دارای وزن و 
ظرفیت میباشد. 

6 هر تقایل شکل امن کرد زار سذافته بای وبه کان کل شام ,کرد هون ام کت 
0 :به این طریقه هر فایل و فولدر به شکل ترتیب شده ظهور می کند. 

:Auto Arrange‏ کماندی است که همه فایل‌ها را به شکل اتوماتیک تنظیم مینماید و روی دیسکتاپ ظاهر 
میگردد. 

:Sh ow Desktop 5‏ زمانی که این 01108() روی دیسکتاپ به نظر برسد با استفاده از آن ظاهر و مخفی 
سازی فایل‌ها صورت می گیرد. 

:Lock Web Items On Desktop 

زمانی که روی صفحة کمپیوتر تان یک صفحة انترنتی را باز کنید این 


Large Icons 
Medium Ieons 


کماند آن را »1001 می کند؛ یعنی نمی‌توان در اندازٌ آن تغییر آورد. Classic Icons‏ ها 


این آیکن نشان دهندهٌ صفحة انترنتی است و هرگاه بخواهیم که صفحة Auto Arrange‏ 
انترنتی را مخفی بسازیم این آیکن را خاموش میسازیم. Align ta Grid‏ 


1 | Fen Ep EEE :Run Desktop Cleanup Wizard 


با استفاده از این آیکن فایل‌های غیر ضروری و غیر کار آمد را 
می‌توانیم حذف کرد و عمل اجرا شده را به نام 5۸0۲٤٥۷8‏ 1(651>00 811560[] یاد می کنند که با استفاده از 





کلید ۲۲ به پیش برده می‌شود. 
۱. 171 111۳ : کمپیوتر را خاموش میسازد. 


۲ 11 : کمییوتر را خاموش ساخته, دوباره روشن میسازد. 

td By ۳۲‏ با انتخاب این کماند کمپیوتر را درهمان قسمتی که خاموش کرده باشید. از همان قسمت 
کار وا انامه فلوم اند 

6 انتخاب این فرمان همه چیزرا ازحافظه کمپیوتردر ذل 1270 حفظ می کند. وقتی که 
کمپیوتر را از این حالت بیدارسازيم تمام فایل‌ها و پروگرام‌هایی که قبلا باز بود دوباره به حافظه کمپیوتر آورده 
شده وبه حالت قبلی خود قرار می گیرد. 


0» EEE 


File Registration Help 


Delayed shuld 


“1 1* Relative 
02 [an لے‎ 
لح‎ ۲۳ Absolute 


Message 






 Fermote ۱‏ مها 














The 222۷ زا‎ being restarted to complete ã 
sofware upgrade. Please saye pour work 
and log off. 


Lhars: 9B, Inez: 3 [mak 3] 
Store as defaults o delay or 1 
1۱29: عو2‎ 


_ باتش‎ ۱ Info Feedback | 2 ۱ 


لیا لا اه یتوص ۱۱۱۱۲۱ وا Coruscant Ltd.‏ نالا 130 Lopyright [E]‏ 


Unregistered dema version 
ر‎ 





۳ Force [` Beboat afterwards 








۶۱ 





درس دهم 


زمان تدریس: یک ساعت در سي 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس ۲ و استفاده از آن 


- شاگردان در کمپیوتر ۸6600 را خواهند شناخت. 


۲- اهداف آموزشی: - خواهند فهمید که چند نوع اکونت در یک کمپیوتر میباشد. 

۰ دانشی - شاگردان (۸۵60۱۳۲ 18 06) را بشناسند. 

۰ مهارتی - شاگردان یک اکونت را 26۵06 161616 و 5612106 بتوانند ونیز 
۰ ذهنیتی 0 آن را تغییر و تبدیل بتوانند. 


- شاگردان به ایجاد ۸0۳011 11۳01060 علاقه‌مند شوند. 


۳- روش‌های تدریس کار عملی. سوال و جواب. کار گروهی و یک نفری 
۴- وسایل ممد درسی کتاب درسی, ]۸060۷ عکس هاء کمپیوتر. ۳۲0[60001 و پردۂ -آن. 
ها - وسایل و روش‌های ارزیابی شفاهی. عملی. مشاهده و کتابجة یادداشت معلم وقت 
سلام. احوال پرسی. گرفتن حاضری. تنظ صنف و دیدن ۶ 
۶- فعالیتهای تدریس ۲ 7 ۳ 
کار خانه گی. دقبقه 
۴ 
۷- ایجاد انگیزه درکمییوتر جگونه می‌توانیم که Accounts)‏ ) ایجاد کرد؟ 
دقبقه 








۶۲ 



































۸- فعالیتهای معلم 
3 اکر دان زا برها سی کد فا در دب درا 
خوانده و نکات مهم آن‌را یادداشت کنند. 
- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده و آنهارا 
رهنمایی می کند تا در کمپیوترهای خویش (/6600ظ۸) 
ایجاد نمایند. 
- فرق بین ]11۳01 و ۸0010 اکونت را بیان نموده و 
به شکل عملی آن‌را شرح نماید. 
- در مورد اکونت 8S†(‏ 6 ۸60۷۲) معلومات 
می‌دهد و بعد آن‌را به طور عملی نیز بیان میدارد. 
- به یک اکونت نام تصویرو شفر ؛ یعنی ( ]۸660۲۲0 
(name Account) (picture‏ و (Password)‏ 
میدهد. 
- خلاصة درس را بیان نموده و به شاگردان 
کارخانه گی میدهد. 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیتهای شاگر دان 

- بامعلم سلام و علیک نموده درس 
جدید را خوان ده و مشکلات خویش را 
یادداشت می کنند. 

به رهنمایی معلم عمل نموده و کار عملی 
می‌نمایند. 
- به شرح معلم گوش داده: بعد درس عملی 
را شروع می کنند و به تعقیب ان مشکلات 
خویش را حل نمایند. 
- به رهنمایی معلم گوش داده ]0165 
Account‏ را یک بار00 و دوباره Off‏ 
کت 

به درس عملی متوجه بوده و مشکلات 
خویش را حل می‌نمایند. 
رس ری کت ویو 


کارخانه گی را یادداشت می کنند. 





۳۵ 


:0ntr01 Pane] -‏ عبارت از صفحه یی است که انتخاب‌های مهم کمپیوتر یا (001010))های مهم در آن 


موقعیت دارد. 


معلومات در مورد فعالیت‌های درس جواب به سوالات: 


۶۳ 




















معلومات اضافی: 
در کمپیوتر چند نوع اکونت وجود دارد. که تمام آن‌ها در ذیل شرح میگر دد. 
[ser Account)‏ راه دخول به کمپیوتر میباشد. 


:Main-Administrator 

این 056۲ در زمان 115٤8111۲10۸‏ ویندوز ایجاد میگردد و اگر یک شخص که از آن کمپیوتر استفاده 

می‌نمایند توسط این 186۲ داخل محیط کمپیوتر گردد تمام کمپیوتر را در اختیار خواهد داشت. 

:5۱۱- ۴ 

توسط استفاده کننده ایجاد می‌گردد و نسبت به 1۷۵18-۸0118 اختیارات کم دارد. 

Main-Limited 

این ۱1561 در زمان 05121110101[ ویندوز ایجاد میگردد و تمام اختیارات آن توسط Admin account‏ 

محدود می‌شود. 

:Sub-Limited 

این اکونت در 060770116182 و sط€1u‏ 10061۳61 مورد استفاده قرار می گیرد تا استفاده -کنندۂ کمپیوتر 

در آن تغییرات را ایجاد نتواند. 

چگونه می توانیم که یک 510-11014 را در کمپیوتر ایجاد نماییم؟ 16110 را باز نموده و در آن 004 

نوشته؛ بعد ۱56۲ 1261 را مینویسیم و 50206 را انتخاب نموده ؛ بعد 02106 567 نوشته و بعد از آن 

60 را انتخاب نموده و 200 می نویسیم. 

توسط 25577010 2 ۲6216/) می‌توانیم که به اکونت 1/507 شفر بدهیم. 

توسط ۳101176 Change My‏ می‌توانیم عکس اکونت را تغییر و تبدیل نماییم. 

Setup 2 .Net 1‏ در صورت داشتن انترنت می‌توانیم اکونتی را ایجاد کنیم که 22106 567[ و 
0 اشته و توسط آن در انترنت با اشخاص دیگر صحبت نماییم. 

Schedule Task 

در اینجا ما به یک پروگرام یا فایل می‌توانیم یک زمان یا وقت تعیین نماییم که درآن زمان معین باز شود. 

در ۸001162110115 پرو گرام را انتخاب نموده و در 8۲0۷88 فایل مورد علاقة خویش را انتخاب نمایید. 

Power Options 

در 6۳665 ۳۳۵۹6012100 در این بخش یک اساس وجود دارد که به واسطة آن می‌توانیم کارهای 

ذیل را اجرا نماییم: 

توسط 10 عا۳1 زمان برای ٩12۳0005‏ شدن مانیتور, هارددیسک, و غیره هاردویر تعیین کرده می‌توانیم. 

(27000]) عبارت از حالتی است که کمپیوتر روشن باشد؛ اما از آن استفاده نشود و در صورتی که روشن 


هم باشد برق یا انرژی کم را به مصرف می‌رساند. 


۶۴ 


Alarmslow Battery Alarms 

زمانی که برق بتری کمپیوتر به اندازه‌یی رسد که استفاده کننده آن را تعیین کرده زنگ خواهد زد. 
Criticalbatteryalarm‏ 

زمانی که برق بتری کاملاً نزدیک به پایان رسیدن باشد. کمپیوتر 0 50204 یا خاموش می شود. 


0 جیست ؟ 

زمانی که کمپیوتر 1110010216 شود تمام فایل‌هایی که در کمپیوتر باز باشد باز خواهد ماند و تا هشت روز 
بعد هم اگر کمپیوتر را روشن کنید فایل‌های شما باز خواهد بود. 

اگر میخواهید کمپیوترتان را ۳110610206 کنید. پس باید 0٥10۸‏ مربوطةّ آن تک مارک شود. در آن 


صورت کمپیوتر شما 1100۲۸2٤۴‏ خواهد شد. 


Turn off computer 


Stand By‏ تیه زوا 
Hibernate‏ 
Saves Your current desktop state to your hard disk so that‏ 


yol can resume where you left off, then shuts down ¥our 
computer, 





۶۵ 





درس یاز دهم 


زمان تدریس: یک ساعت در سی 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس اضافه نمودن زبان دری 


۳ اهداف درس : 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسایل و مواد کمکی تدریس 


۵- روش‌ها و وسیله‌های ارزیابی 


۶ب فعالیت هان اور 


۷- خلق انگیزه 





- شاگردان به فواید ]۸660 ۸۳018 پی خواهند برد. 

شاگردان زبان‌ها را به کمپیوتر اضافه خواهند توانست. 
- شاگردان علاقه مند خواهند شد که چه وقت زبان دیگری را به کمپیوتر 
اضافه و یا ۸060 نمایند. 


درس عملی. سوال و جواب. کار گروهی و انفرادی 


کتاب درسی, چارت ها, کمپیوتر و پروجکتور 


شفاهی. عملی. جستجو و کتابجة یادداشت معلم وقت 
۶ 
سلام. احوال پرسی, اغذ حاضری, تنظیم صنف و دیدن کارخانه‌گی 
دقبقه 
۴ 
تا آن‌ها را برای درس جدید آماده بسازد. 
دقیقه 





- در کمپیوتر زبان چه معنی دارد؟ 


۶۶ 



































۸- فعالیت‌های معلم 
- بعد از سلام. احوال پرسی و فعالیت‌های مقدماتی. 
دروس گذشته و جدید را با هم ارتباط داده و عنوان 
درس جدید را بالای تخته بنویسد. 
در مورد متن درس جدید معلومات دهد و 


شاگردان به کتاب‌های خود توجه نمایند. 


- به شاگردان وظیفه دهد تا کمییوترهای شان را 


روشن کرده و ۳206 0/701 را باز نمایند. 


- شاگردان را بگمارد تا متن درس را نزد خود به 


- به شاگردان هدایت دهد تا در کمپیوترهای شان 
Language Option‏ را در Control Panel‏ پی دا 


نمایند. 
- درس را به طور عملی در پروجکتور نشان دهد. 


- شاگردان را بگمارد تا فعالیت‌های اول و دوم درس 
را انجام دهند. 


- شاگردان را به چند گروه مناسب تقسیم نماید وهر 
گروه باید زبان کمپیوتر خویش را تبدیل نموده زبان 
شگری کرای اضافه تاد 

چند تن از شاگردان تشویق شوند تا مقابل صنف 
آمده و به نوبت خویش زبان دیگری را به طور عملی 
در کمپیوتر اضافه نمایند. 
وواک ورون هه شا ان کارشانه کین داد کار 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیت‌های شاگردان 


جدید غور نموده و متوجه تخته شوند. 


به کتاب‌های خویش توجه نموده و به 


به درستی به هدایات معلم عمل نمایند. 


- چند تن از شاگردان که تا حال در 
فعالیت‌های صنفی شرکت ننموده اند باید 
به نوبت در مورد مفهوم درس صحبت 
نمایند. 


Panel -‏ 00001 را باز نمایند و 
انا را دا اد 


تک طبق هدایات معلم عمل نموده و فعالیت 


را به درستی انجام دهند. 


- طبق هدایات معلم فعالیت‌های گروهی 
را انجام دهند. 

> چند تن از شاگردان به نوبت خویش در 
مقابل صنف آمده و در کمپیوتر زبان اضافه 
نمایند. 


5 نظر به رهنمایی معلم کار عملی را ادامه 
> کارخانه گی را یادداشت گرفته و در 





۳۵ 


Date, rime, Language and Regional Options‏ آن انتخاب (10۸اص0) است که به وسیلة آن 


۶۷ 




















تاریخ و زمان را در کمپیوتر ایجاد می‌توانیم و نیز زبان دیگری را اضافه نموده می‌توانیم. 

- معلومات در مورد فعالیت‌ها و ارایة جواب به سوالات: 

کمپیوترها معمولا یک تقویم الکترونیکی دارند که به طور اتومات کار مینماید. زمانی که کمپیوتر خاموش باشد. 
تقویم و ساعت با بتریی که در در اصلی جا دارد به تماس است و تاریخ و زمان را به چند دلیل استفاده 
مینماید؛ مثلا: تاریخ و زمان ذخيرة فایل. زمان فرستادن نامه‌های الکترونیکی» ثبت نمودن و دیگر موضوعات. 
علاوه بر آن» بعضی کارها به زمان و تاریخ نیاز دارد و در صورتی که زمان و تاریخ درست نباشد. آن کارها به 
درستی صورت نمیگیرد. زمان و تاریخ معمولاً در قسمت پایانی 12516027 جا دارد. بالای ساعت کلیک نموده. 


صفحهٌ ۳۲۵۵6۲0165 hata and Time‏ باز میگر دد. 


معلومات اضافی: 

چطور می‌توانیم در کمپیوتر خویش زبان دری را اضافه نماییم؟ 

کمپیوترهایی که به زبان دری متن را نمی‌نویسد و یا متن دری را درست نشان نمیدهد چه مشکل دارد؟ 
بیایید تا کمپیوترهای خویش را بدون کدام مشکل با چند بار کلیک نمودن موس نوشتن با زبان دری آماده 
سازیم. 

۱- در ۳۵2۳6 Control‏ بالای and Language‏ 082100 کلیک نمایید. 

۲- بعداً بالای Keyboards and Langu 2g‏ کلیک نمایید. 

۳- در مرحلة سوم بالای د کمة 166/002705 eع C1٥‏ کلیک نمایید. 

۴ بعداً بالای دکمة ۸00 کلیک نموده و از لست باز شده (0هاعتحهطع۸ 7ع12) را انتخاب نمایید. 

۵- بالای دکمة 016 کلیک نمایید. 


۳۹3 Add Input Language ۷۷۷۷ استتس‎ 


Select the language to add using the checkboxes below. 


Malay (Malaysia) مھ‎ REET 
Malayalam (India) | هعمی‎ [ 
Maltese (Malta) (Preview... 1 
Maori (New Zealand) rar ~a 
Mapudungun (Chile) 
Marathi (India) 
Mohawk (Mohawk) 
Mongolian (Cyrillic, Mongolia) 
Mongolian (Traditional Mongolian, PRC) 
Nepali (Nepal) 
Norwegian, Bokmêãl (Norway) 
Norwegian, Nynorsk (Norway) 
Occitan (France) 
Oriya (India) 
Pashto (Afghanistan) 

=1-- Keyboard 

Pashto (Afghanistan) 
Show More... ا‎ 

4 ۱ 2 
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به همین طور شما می توانید هر زبانی را که خواسته باشید در کمپیوتر تان اضافه نمایید. 
در XP‏ 5 طور معمول زبان دری وجود ندارد و به یک نرم افزار ضرورت است تا آن را اول در 
کمپیوتر 18۵11[ نمایید. 


۶۸ 


























درس دواز دهم 


زمان تدریس: یک ساعت در سے 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس پروگرام مایکر وسافت پینت (Paint)‏ 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسایل و مواد کمکی تدریس 
۵- روش‌ها و وسیله‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزشی 


۷- خلق انگیزه 








شاگردان با آموختن این درس فایل‌های تصویری را تصحیح 

< شاگردان فواید پروگرام پینت را درک مینمایند. 

< شاگردان به صورت عملی می‌توانند تصحیح فایل‌های تصویری را 
تمرین نمایند. 

- شاگردان با پروگرام پینت بیشتر علاقه مندی پیدا خواهند کرد. 
درس عملی. سوال و جواب. کار گروهی و انفرادی 

کتاب درسی, چارت هاء کمپیوتر و پروجکتور 


شفاهی. عملی. جستجو و کتابچة یادداشت معلم وقت 

۶ دقیقه 
کارخانه گی 
بپرسد تا همه برای درس جدید آماده گردند. 

۴ دقیقه 


2 این پروگرام برای چه استفاده میگردد؟ 





۶۹ 



































۸- فعالیت‌های معلم 
- متن درس جدید را با صدای مناسب 
میخواند؛ بعداً بالای یک يا دو شاگرد هم میخواند. 
- شاگردان را به گروه‌های متعدد تقسیم نموده 
و از آنها میخواهد تا با کمک هم دیگر پرو گرام 
Microsoft Paint‏ را در کمپیوترهای خویش 
بیدا کردم انرا بان سا 
- درس جدید را به طور عملی نشان میدهد. 
- به شاگردان وظیفه میسپارد تا هر انتخاب 
(00/100)) پروگرام پینت را مورد استفاده قرار 
دهند. 
تا یواست سکس دومن وا 
ارژنای سایق به ولات فا د کان وات داد 
و برایشان کارخانه گی میدهد. 


روشنی انداختن بالای نکات مشکل متن: 





فعالیت‌های شاگردان 
- به متن مینگرند. به معلم گوش میدهند 
شلات وو وا فا کت ونان 
معلم جویای حل آن میگردند. 


- پروگرام را باز نموده و در مورد 
مشکلات خویش سوال مینمایند. 

به درس عملی به صورت درست توجه 
مینمایند. 

به رهنمایی‌ها عمل کرده و کوشش 
تفای ته ر ان 

غور مینمایند. در ارزیابی شرکت نموده 
موا تما تفه کار خاک کی زا مدا 





۳۵ 


مار ۲۳۳,۵1۳,۲۳۲ : اینها فارمت‌های ثبت یا هم 92۷6 نمودن فایل‌ها اند. که در آینده اينها را 


به تفصیل میخوانید. 


معلومات در مورد فعالیت‌ها و ارایة جواب به سوالات 60051018ت]: این پرو گرام 21710[یعنی 


0 اد می‌شود و با همین فارمت فایل‌ها در این پروگرام ثبت و یا ۵۷6 می‌شود. 




















معلومات اضافی: 

Ms ۳101‏ ایم ایس پینت: 

از این پروگرام که قسمتی از پروگرام ویندوز است برای رسامی و ساختن دیزاین‌ها استفاده می‌شود. به 
واسطة این پروگرام می‌توانیم شکل‌های زیبا ترسیم نموده و آن‌را با رنگ‌های مقبول مزین سازیم. راه‌های 
داخل شدن و یا باز نمودن پروگرام پینت: 

از دو طریق می‌توانیم داخل این پروگرام شویم. 

۱. اول بالای دکمة ٩0:4‏ چت کلیکت نمایید. که یک لست باز میگردد, بعدا دز آن لست :روئ کماند 
7 کلیک نمایید. یک لست فرعی باز میگردد و در آن لست فرعی بالای کماند 008272105[ 
کلیک. .نموده ؛ بعداً از لست فرعی دیگر کماند ۳۵10۲ را انتخاب نمایید که با این انتخاب این 
5 پروگرام باز میگردد. 

۲ اول بالای فاد کلیک ھا بعدا در است از شده کماند بیط را اتخات تمایید که به این کار یکت 
پیام باز میگردد. در پیام 10502171 نوشته و بالای دکمةّ 0K‏ کلیک نمایید. با این روش نیز پروگرام 





101 باز میگردد. 
Paint EFE‏ - ۷0۱۱۱90 ۷ 
EE ۴۲۱۱ Aap 7۱۰۰۰ ۰‏ 
این را E Title Bar‏ 
و هه ¥ نن 
مینامند و نام فایل را برای ( ر 
اینرا۹0۲01167 مینامند و ی فا 
کر ۳ 
برای پایان و بالا چپ و ۶ 
است ن صفحه ۳ 
راست بردن این را Control BOX‏ 1۳ 
استفاده میگردد مینامند و پروگرام تو سط 
آن کنترول میشود. 
2 
3 £ 
۵ 6 ۲ و 
HEBET ۲ ۳‏ ۲۷۸۱ ]-. 
41 ۰ ۵ +۱۰۳ ۱۳۱۱۱۰۰۱۷ باه Fi“ HA,‏ 


a ` Gr ۳ 1 
‘7 start Û ens Feds Hse: j HE Pert پیت‎ a, wad. . U ۰ 





۷۱ 





۵۱۴۱ ما جه] ۵ یاو 


این را 121 Menu‏ می‌نامند و 


در آن لست‌ها قرار دارند. 


۳ ۰ ۳ e 
RE اف‎ 5 Wl 
۳ ۴ ّ ھا‎ 


L1 ۱۳ ۱۵ 5 2 5 ۱۳ ۵ 5 ۲ ۲ ۱ I 







اج 









این را tus B٩1‏ مینامند و این را ×80 C010۲‏ مینامند. ما میتوانیم 








برای احصائیه استفاده میگردد. 





این را ×80 1001 مینامند و برای انجام کارهای مختلف 
استفاده میگر دد. 


۷۲ 








استفاده از ×80 001[ 


Irregular Selection Tool ES HE Regular Selection Tool 
Eraser Tool 24 0 Bucket Tool 


Eyedropper Tool Zoom Tool 


Pencil Tool Brush Tool 


Line Tool Curve Tool 


Rectangle Tool Polygon Tool 


Rounded Rectangle Tool 


این را 518٥٤‏ مینامند و برای انتخاب منظم 


ے 


Ellipse Tool 


این را ۴0۲۳ ۳166 ]۹6160 مینامند و برای 


انتخاب غیر منظم استفاده میگردد. 



























7 
۶ ۵ 
Airbrush Tool ® Text Tool 
Xj 2 
12 
OO 


این را 00101 With‏ ۴111 مینامند و برا 
ین را ینامند و برای این را ۳۲25601 مینامند و مثل پنسل پاک 


استفاده میگردد. 
این را ۷]221011161 مینامند و برای نزدیک و دور 1 این را PK‏ ۵10۲ مینامند و برای گرفتن 
نمودن صفحه استفاده میگردد. ون از یک شکل استفاده میگردد. 
این را ۳611611 مینامند و به مثل پنسل فزیکی 
استفاده میگردد. 
این را ۳111510 ۸1۲ مینامند و برای پاشیدن 
رنگ استفاده میگردد. 






انتخاب رنگ مورد استفاده قرار میگیرد. 

















این را 101510۳ مینامند و برای رنگ آمیزی» 


نوشتار و رسامی همانند برس رنگمالی مورد 






این را 1٥×‏ مینامند و برای نوشتار مورد استفاده 
قرار میگیرد این را 1106 مینامند و جهت ترسیم خط 
مستقیم استفاده میگردد. 
این را Rectang‏ نامند و جهت ترسیم 
شکل‌های مستطیل و مربع استفاده میگردد. 
این را 6 مینامند و برای ترسیم 

شکل‌های دایره وی و بیضوی استفاده 


میگردد. 








این را 011۲۷۵ مینامند و برای ترسیم خط منح 


استفاده میگردد. 









این را 7013/8011 مینامند و جهت ترسیم 
شکل‌های کثیر الاضلاع استفاده میشود. 





این را 166120816 Rounded‏ مینامند و برای 
ترسیم مربع و مستطیل‌های بی کنج مورد استفاده 
قرار میگیرد. 


۷۳ 


اذ ۷ (نیو): به واسطةّ نیو می‌توانیم صفحة استفاده شده را بسته و یک صفحه جدید را به جای آن باز 
ا 
زمانی که بالای نیو کلیک مینمایید یک پیام مقابل تان باز میگردد و میپرسد که با باز شدن صفحة جدید 







نخیر! نمیخواهم این فایل را 
ثبت نمایم. 







بلی! میخواهم این فایل را ثبت 
نمایم. برای ثبت نمودن. کماند 
6 را بنگرید. 


۲ 006۳ ( اوپن): به واسطة اوپن می‌توانیم فایلی را که از قبل ثبت شده باشد. باز نماییم. برای باز 
نمودن فایل شما بايد نام و آدرس آن را بدانید. 


My Recent 


از اینجا همان فولدر را باز مینمایید Documents‏ 


Sample Pictures 


(۳) 


برای باز نمودن فایل مورد نظر اینجا 





)۲( 
)۴( در اینجا بالای آن فایل که میخواهیم انرا باز 





File name: ۱ 


My Network _ Files of type: ۳ Picture Files 





۷۴ 

















۳ 25 ۹۵۷6 (سیو از): اگر میخواهید یک فایل را که یکبار قبلاً ثبت شده باشد برای بار دیگر ثبت نمایید. 
شام انیت او ایس کات افاهه مایت طلت که با این مایت یک تفر دک ارال قل وداه 
می‌توانیم. 

From Scanner or Camera ۴‏ اگر میخواهید یک تصویر یا یک متن نوشته شده توسط قلم را از 
طریق کمره و یا اسکنر داخل کمپیوتر نمایید. می‌توانید از این کماند استفاده نمایید. به یاد داشته باشید ان 
کماند تا زمانی غير فعال خواهد بود که ما اسکنر و یا کمره را با کمپیوتر وصل ننماییم. 

:Print 011۷16۷ ۵‏ به واسطة این فرمان شما می توانید فایلی را که میخواهید جاپ نمایید قبل از چاپ 
شدن یک بار ببینیدو برای تان معلوم شود که بعد از چاپ شدن این فایل چه قسم خواهد بود. 


و Page Setup‏ به واسطة این فرمان می‌توانیم صفحه را برای چاپ شدن آماده نماییم. 


Page Setup 
زمانی که اینجا نشانی شده‎ 
باشد. صفحه به طور عمودی‎ 


چاپ میگردد. 


۰ 


(®) Partrait 0.75 ۱ Right: 


E Landscape : تا‎ ۱ Bottom: 


1 طور افقی در صفحه میآورد. 
Centering‏ 


Horizontal 
معلومات چاپ شدنی را به‎ 
طور عمودی در صفحه‎ 
میآورد.‎ 


بعد از وارد کردن تغییرات 
بالای این اانتخاب کلیک 


به واسطة این انتخاب شما می‌توانید در 


فا ا ی 
E AEE‏ ۱ 


اصلی وارد گردد. 





Print ۷‏ : زمانی که معلومات و صفحه برای چاپ شدن آماده شد. بعداً از این کماند برای چاپ نمودن آن 
استفاده مینماییم. 


۷۵ 





از اتقاان کر وودر فان را اشا می اف 














2 Print 


General 






Select Printer 


5 و‎ 
Add Printer Panasonic 
۱6۶-۳110 
Status: Ready [1 Print to file 


زاتجا یاد شمان را که وه سا وی ایاتب می یه 





Page Range 


لذ © 





زمانی که فایل‌های کاپی زیاد باشد این 010۸ کار میکند و 
4 زمانی که آن را نشانی کنید تمام صفحات را یک بار چاپ 
100۳0 ]ند بعد ایل دوم را شروع میکند واکر نشاتی نشده اش 


در آن زمان صرف همان یک فایل را به شکل مکمل کاپی 







۸ 5600 اگر ما با کمپیوتر وصل باشیم. با استفاده از این کماند می‌توانیم فایل مورد نظر را انتقال دهیم. 

et 25 Background )11160( ٩‏ این کماند فایل مورد نظر را در عقب صفحة اصلی کمپیوتر میآورد و 
چند نقل آن فایل در صفحهّ کمپیوتر نشان داده می‌شود. 

Background )Centered) ۰‏ و2 ]9۵: این کماند فایل مورد نظر را در عقب صفحۂ اصلی کمپیوتر 
میآورد و تنها یک نقل آن در مر کز صفحة کمپیوتر نشان داده می‌شود. 

۱ ۴ شماره‌های آن عده از فایل‌هایی است که اخیرا باز شده و مورد استفاده قزار گرفته اند. شما نیز 
می‌توانید آن فایل‌ها را از همان طریق باز نمایید. 

۲ توسط این کماند. پروگرام پینت بسته می‌شود. 

نوت: بعضی از کماندها را می‌توانیم بدون موس توسز کیبورد مورد استفاده قرار دهیم. 

ترا ارات کر کان طریعه اه سا یکت ان همان همان هات در و شاه ار 

طريقة کوتاه ( شارتکت)های بعضی از کماندها در مینوی فایل قرار ذیل اند: 


۷۶ 





Ctrl + N = New 
Ctrl + O = Open 
Ctrl + S = Save 
Ctrl + P = Print 
Alt + F4 = Exit 


:Edit Menu 

۱. 000: توسط این کماند شما می‌توانید فعالیت انجام شده را دوباره محو کنید. به باد داشته باشید که 
این کان کی اند ان ۲ فالیت کل را بار ردان 

Rep ۲‏ : این کماند تا زمانی غیر فعال خواهد بود که از کماند 0100 استفاده صورت نگرفته است. 
فعالیت ان ای امت ای که یه واسطة اندو هعقب بر گر دیس ایت ا انشفاته از این کاند دوباره 

۳ ا به واسطة این کماند می‌توانید یک جای منتخب (۵۸۲62 56160160) را از یک نقطة فایل قطع و 
به نقطة دیگر نصب کنید. همین گونه می‌توانیم چیزی را از یک فایل به فایل دیگری قطع ()) و 
نصب (۳2516) نماییم. 

۴ 00۷ به واسطة این کماند می‌توانیم از یک نقطة انتخاب شد فایل چیزی را کاپی نماییم و به نقطة 
دیگر فایل آن‌را جابه‌جا نمايیم و نیز می‌توانیم متن و یا شکل کاپی شده را به فایل دیگری انتقال داده. 
جابه‌جا نمییم. 

۵ ۳۵5/0 به واسطة این کماند می‌توانيم متن و یک شکل کاپی شده را در نقطة دیگری از صفحه و یا 
فایل دیگر جابه‌جا نماییم. این کماند بعد از استفاد کماندهای (دا)) و (/(00)) مورد استفاده قرار 
میگیرد. 

Clear Selection ۶‏ به واسطة این کماند می‌توانیم یک جای و یا شکل منتخب را پاک نماییم. 

11 1ع5: به واسطة این کماند می توانیم تمامی فایل‌ها را انتخاب نماییم. 

6ین کماند یک نقطه از فایل را به فایل‌د پگری صادر مینماید. 

٩‏ ۳۲۵8 ۳۵96: به واسطة این کماند شما می‌توانید متن و یا شکلی را از یک فایل دیگر به فایل کنونی 
تان باز نمایید. یا می‌توانیم بگوییم که این کماند فایل دیگری را در فایل کنونی تان وارد مینماید. 
:View Menu‏ 

E‏ ×80 1001: به واسطة این کماند شما می‌توانید تول باکس را پنهان و یا آشکار نمایید. به‌یادداشته 

باشید که اگر در کنار این کماند در مینو علامة صحیح () بود به این معناست که تولبکس آشکار است و 

اگر علامة صحیح نبود تول باکس پنهان است. 

E‏ ×80 010۲ : به واسطة این کماند شما می‌توانید که بکس رنگ‌ها را پنهان و یا آشکار نمایید. به 

یاد داشته باشید که اگر در کنار این کماند در مینو علامة صحیح ( ۷) بود به این معناست که تولبکس 


که > 


۷۷ 


آشکار است و اگر علامة صحیح نبود تول باکس پنهان است. 

Bar E‏ 5اعا٩:‏ به واسطهٌ این کماند شما می‌توانید معلومات احصائیوی را پنهان و یا آشکار نمایید. 
به یادداشته باشید که اگر در کنار این کماند در مینو علامة صحیح () بود به این معناست که تولبکس 
آشکار است و اگر علامة صحیح نبود تول باکس پنهان است. 

8 1001027 ]6]: این کماند زمانی به کار آغاز مینماید که در تول باکس کماند نوشتار (۸) فعال 
باشد و کار تول بار نوشتاری این است که به واسطة آن می‌توانید 1۵6۵10۴ ×16 را پنهان و یا آشکار 
سازید. زمانی که آشکار باشد. فعالیت‌های ذیل را می‌توانیم انجام داد. 











توسط آن یک خط افقی در زیر 


متن اضافه میتوانیم. 


۱002۳11 6 ۱2۵ wl Arabic 











این کماند را ایتالیک مینامند و جهت 


خطوط متن را کمی مایل مینماید. 


و متن را دبل مینماید. 










از این جا اندازة حروف از این جا دیزاین متن 






از این جا متن نوشتاری 


E‏ 0 این کماند جهت بز رگ و کوچک نمودن صفحه مورد استفاده قرار میگیرد. 


به واسطة کماند 5178 12126 صفحه بزرگ و به واسطة کماند 126 ۱۷0۲121( صفحه دوباره به‌طور عادی 
بر میگردد و با کماند C180۳‏ ما می‌توانیم اندازه و شکل صفحه را طبق میل خود تعیین نماییم: به‌طور 
مثال. ما می‌توانیم به خواست خود صفحة حاضر را چند برابر بزرگتر نماییم. 

Show 0 E‏ زمانی به کار آغاز مینماید که ما صفحه را از طریق 00500150 به اندازةٌ صد فیصد 
بزرگ نماییم و بدین خاطر استفاده میگردد که با بزرگ شدن صفحه تا حدی که امکان دارد شکل‌های 
کوچک مربع معلوم گردد و ما بتوانیم شکل‌های بسیار مغلق و پیچیده را ترسیم نماییم. 

E‏ 11 این هم زمانی فعال میگردد که صفحه را از طریق 15081 به اندازة صد فیصد 
بزرگ نماییم و بدین خاطر استفاده میگردد که در بالای صفحه یک صفح کوچک به شکل آیینه نشان داده 
شود تا ما بتوانیم کار خود را در دو جا دیده و از اشتباهات جلوگیری نماییم. 

€ مBump‏ ۷16۷: برای نشان دادن شکل مکمل فایل مورد نظر روی مونیتور استفاده میگردد. 
Image Menu‏ 

:۴1p/R ota €‏ با استفاده از این کماند می‌توانیم یک تصویر یا یک شکل را روی صفحه به شکل 
عمودی و یا افقی تغییر شکل دهیم. با کلیک نمودن بالای این کماند. پیام ذیل در مقابل تان باز خواهد شد. 


۷۸ 





زمانیکه بالای این کماند کلیک 
نمایید و بعد ۸16 را فشار دهید. 






شکل عمودی تغییر شکل میکند. 










زمانیکه بالای این کماند 
کلیک نمایید. بعداً زاوية 

وزد نظر: تان زا انتخاب 
نمایید. با فشار دادن د کمه 
0K‏ شکل و یا تصویر روی 
صفحه به همان اندازهٌ زوایه 


تقییر شکل د 





















Flip vertical 


زمانیکه بالای این کماند کلیک 
نمائید و بعداض 0۵K‏ را فشار دهید. 


شکل و يا تصویر در روی صفحه به 


@ Rotate by angle 


© 90° 
O 180° 
O 270° 








E‏ تالتلات ٩۲661/516‏ : این کماند جهت بزرگ و کوچک نمودن و یا مایل نمودن شکل و یا 
تصویر مورد نظر استفاده میگردد. با کلیک نمودن بالای این کماند. پیام ذیل برروی شما باز خواهد شد. 


۳۹ Cancel 


از اين جا می‌توانیم در اندازة 
عمودی تصویر و یا شکل 
تغییر بیاوریم. 


1۳ 


۱100 ۶ 


از اين جا میتوانیم شکل و یا 4 | .۰ 
تصویر را به طور افقی یا مایل Degrees‏ ۱ 
تغییر حالت دهیم . 


۷۹ 


را رد راز 


Horizontal: 


Yertical: 


Stretch 





از اين جا می‌توانیم در اندازة 
افقی تصویر و یا شکل تغییر 
بیاوریم. 


از این جا میتوانیم شکل و يا 
تصویر را به طور عمودی یا 
مايل تغییر حالت دهیم. 





Invert Color E 

E‏ زمانی که بالای کماند 0101 ]1۷6۲ کلیک نمایید. رنگ مربوطة شکل و یا تصویر به رنگ مخالف 
خود تبدیل می‌شود؛ طور مثال: رنگ سفید به رنگ سیاه و رنگ سیاه به رنگ سفید. 

E‏ 5 این کماند در مورد صفحة موجود به شکل ذیل معلومات میدهد. 


Attributes 


این جا تاریخی را که فایل برای آخرین بار ثبت 


Ok‏ س 10:35 3/12/2006 File last saved:‏ شده بود نشان میدهد. 
Size on disk: B1,654 bytes‏ 


Resolution: B4 « B4 dots per inch‏ این جا نشان میدهد که فایل موجوده در کمپیوتر 
width: BEE Height 7 J‏ چه اندازه فضا را گرفته است. 


Olnches @Cm O Pixels‏ این جا هم عرض فایل موجود را نشان میدهد. 


Colors‏ این جا نشان دهنده واحد اندازه گیری صفحة 


SE O Black and white @ Color 


به واسطة این کماند فایل موجود را می‌توان به شکل رنگین و یا سیاه و سفید ببینید. 





E‏ 56 162 ): از صفحة موجود تمامی شکل‌ها را پاک مینماید. 

E‏ 6 1(1۳2۷: این کماند همراه با 1٥01‏ ۹61606۲ کار می کند و زمانی مورد استفاده قرار 
میگیرد که بخواهیم یک نقطة انتخاب شده را از یک جا به جای دیگر انتقال دهیم؛ اگر علامة صحیح () در 
کنار این کماند موجود باشد. بدون شکل انتخاب شده محلات سفید نیز انتقال می‌یابد؛ اما اگر علامة صحیح 
([) همراهش موجود نباشد تنها شکل انتقال می‌یابد. 

Color Menu کالر مینو‎ 

5 ۳11: این کماند برای انتخاب رنگ و ساختن یک رنگ جدید مورد استفاده قرار میگیرد. 

Menu‏ 101]: جهت خواستن کمک از کمپیوتر مورد استفاده قرار میگیرد. 

این پروگرام برای تصحیح و ایجاد فایل‌های تصویری مورد استفاده قرار می‌گیرد. به یاد داشته باشید که این 
پروگرام قابلیت‌های خیلی کم و ناچیزی در اصلاح و ایجاد فایل‌های تصویری دارد. برای اجرای این پرو گرام 
از مینوی 90226 به شکل زیر عمل کنید. 


۱. 902: All Programs ¬ 4ccessories Paint چ‎ 
۲۰ Run Type ş$Pbrush” 





Untitled - Paint کا‎ 6 


هل ۲ 








File Edit View Image Colors [telp 


8 لد‎ ۱ Help Topics 
About Paint 


سس 


درس سیزدصضعم 


زمان تدریس: یک ساعت درسی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۳ اهداف درس: 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسایل و مواد ممد تدریس 


۵- روش‌ها و وسیله‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزشی 


۷-ایجاد انگیزه 








تشریح مطالب 


(Word Pad ) پروگرام‎ 


- شاگردان به پروگرام ۳۵0 ۷0۲١‏ پی خواهند برد. 
_ شاگردان در مورد پروگرام 0 و وظیفة آن خواهند دانست. 


_ شاگردان به آموزش بیشتر علاقه‌مند خواهند شد. 


کارعملی. سوالات و جوابات. کار انفرادی و گروهی 
کتاب درسی, مجله, اخبار. کمپیوتر. ۳۳06610۳ و فایل‌های ۴09۴ 


سوال و جواب, عملی و شفاهی. وقت 


سلام. احوال پرسی, اخذ حاضری. تنظیم صنف و دیدن کارخانه گی 


انها را برای درس جدید آماده گرداند. دقبقه 
- پروگرام ورد بیشتر در کجا مورد استفاده است؟ 


- کدام کارها بیشتر در پروگرام ورد اجرا می‌شود ؟ 





۸1 



































۸- فعالیتهای معلم 
- عنوان درس جدید را روی تخته نوشته و آن را با 
درس گذشته ارتباط می‌دهد. 
_ شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده و برایشان 
وظیفه میدهد. تا پروگرام ۷۵۲0را باز نمایند. معلم 
قسمت‌های این پروگرام را معرفی می کند. 
۰ بالای.شاگردان: فعالیت‌های درنن را کر کمپیوترهای 
شان هرا می کند. 
_ کتب و مجلاتی را که در پر و گرام ورد ساخته شده 
باشد به گونةّ نمونة به شاگردان نشان میدهد. 
- خلاصة درس را ارایه نموده و با پرسیدن چند 
ا 
< به شاگردان نظربه موضوع درس وظیفۀ خانه‌گی 
میدهد. 


نوضیح قسمت‌های مشکل درس: 





فعالیتهای شاگردان 

- به حرف‌های معلم گوش داده 
تفای مان دزی داشت 
و وی من کا ا 
ای کن اد ید کار غ را 
شروع می کنند. 

ج ام ان دو اقات ماق کر سه 
فعال می گیرند. 

وات ر اانه د و 
وه EE SE‏ رح 


کارخانه گی را یادداشت می کنند و در 





۳۵ 


0 ۷0۲: از جملة پروگرام‌های مایکروسافت 011106 بوده که به این پروگرام‌ها ۸0011021108 نیز گفته 


ی سود 


معلومات در مورد فعالیت‌های درس و جواب به سوالات: 


معلومات اضافی: 


تعر یف : 


یی سا ن دوا و دیز این دادن کرد و ررد ار آن اسفاده ب4 عمل مياید:: 


شما می‌توانید پروگرام ورد را به چندین طریق بازنمایید. 


طريقة اول: 
۱ بالای د کمة 9011 کلیک کنید. 


11 به ۳10812106 ۸11 بروید. 


۲ در آنجا 01166 ]۷10۲050 را انتخاب کنید و روی ۷۷۵۲۵ .1۷15 کلیک کنید . 


۸۲ 





































٩ Microsoft Silverlight ۵ 
@ Skype و‎ 
۲ 5297 3 
Startup 4 
@ videolan ۰ 
@) Yinyl Audio ۰ 
@) Windows Live و‎ 
2 winRaR ۰ 






Internet 
Mozilla Firefox 


( 9 E-mail 
= j microsoft Office Outl 









( Yahoo! Messenger و‎ 
Adobe Reader X 

fai Microsoft Office 
® Internet Explorer 
@ mozilla Firefox 

N msn 

Outlook Express‏ کی 

-_ı Remote Assistance 


© windows Media Player 















@ Microsoft Office Tools و‎ 
[ZA] Microsoft Office Access 3 

[BE] Microsoft Office Excel 2003 
Microsoft Office InfoPath 2003 

[O] Microsoft Office Outlook 2003 

[®] Microsoft Office PowerPoint 2003 
Microsoft Office Publisher 2003 
EJ Microsoft Office Word 2003 








3 Windows Messenger 
All Programs ® 1( Windows Movie Maker 


2 Log Off Turn Off Computer 


7) New Tab - Mozilla Fire... 


طريقة دوم: 

ا. دکمة ٩276‏ را فشاردهید. 

۲ فرمان 00 را فشار دهید . 

۳ در آنجا ۷۷1۳۷۷0۲0 نوشته, بالای د کمة 0 فشار دهید . 
جای نوشتن کلمة ۷۷1۳۷۷0۲0 و د کمة )0: 


Type the name of a program, folder, document, or 
Internet resource, and Windows will open it for you. 


| wirnwordî 


۳ cel ) (eee... ) 





در مقابل کلمة 0061 در داخل پنجره کلمة ۷۷71۳۷۷0۲۳0 را بنویسید و بالای 0K‏ کلیک کنید. 
طريقة سوم : 

اگر شارتکت آن در دیسکتاپ باشد. بالای آن دو بار کلیک مي‌نماييم . 

در اینجا دو بار فشار دهید. بالای آخرین تصویر روی پرده دوبار کلیک کنید. 

معرفت با ۱۷1000۷۲ پروگرام ورد: 

خط آبی در تصویر ذیل به نام 027 11016 یاد می‌شود. 

به تعقیب آن خطی که بر آن عناوین تحریر گردیده است به نام 027 M611‏ یاد می‌شود. 


۸۳ 





خط بعدی که تصاویر کوچک بالای آن حک گردیده است به نام 127 14۲۵4 514یاد می‌شود. 

خط بعدی آن به نام 831 ۳۵21۵11082 یاد می‌شود. 

خطی که با خطکش شباهت دارد به نام 110167 یاد می‌شود. 

تختة سفید و کلان به نام ۸۲6۵ ]6] یاد میگردد. 

طرف راو نفخ ریو و وهای وکود ارو که تفه بل واو و رات ور کرش 
میدهند که Horizontal 50۲011 Bar‏ و Bar‏ 50۲0۵11 ۷۵۲/1621 نامیده میشوند. 

6 اولین مینوی پروگرام ۱۷۵۲میباشد. 

ات ۱ 
باشید و بخواهید صفحة دیگر بسازید؛ پس از این فرمان کار میگیرید. 

طریقه: 

بالای مینوی ۳116 کلیک کنید. 

بالای فرمان 6۷7 کلیک کنید. 

در تسکین بالای 00010611 12116 کلیک کنید. 

| 0069 این فرمان جهت باز کردن یک فایل که قبلا حفظ شده استفاده می شود یعنی اگر یک فایل را 
به نام احمد در کمپیوتر خود حفظ کرده باشید؛ بعدا در صورت ضرورت با استفاده از این فرمان می‌توانید آن‌را 
باز نمایید. 

طریقه: 

بالای مینوی ۳116 کلیک کنید. 
بالای فرمان 08۸ کلیک کنید. 
بعد مکتوب خود را انتخاب نمایید. 
در پایان بالای د کمة060() کلیک کنید. 


Look in: ۱ Û my Documents 2 
Amy Music 


3 my Pictures 
History ۷ Received Filles 
my Webs 


20x 
a 
My Documents | WH }CIPRA. Windows XP, BOOK 
WM Exercise 


۳ ۵ 5 [۲۱5 Word by Pratyush 
Desktop 


۰ 
۴۸۵۶ of type: [a Word ۵۶ فک‎ Cancel 





۸۴ 


در سر چحمار دهم 


زمان تدریس: یک ساعت در سې 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس ڊرو گرام ورد Ms Word Programe)‏ ) 


در اخیر درس شاگردان به اهداف ذیل دسترسی پیدا کنند. 


۲- اهداف درس: ۳ 
5 پروگرام ورد را به شکل درست بشناسند. 


۰ دانشی 
- در مورد ۴۲08۲41۳۴ 11106 بدانند. 
۴ مهارتی 
- در مورد فواید آن معلومات خواهند داد. 
۰ ذهنیتی 
- به فهم زياد علاقه‌مند خواهند شد. 
۳ روش‌های تدریس کار عملی. کار نظر ی. سوال و جواب» کار انفرادی و گروهی 


۴- وسایل کمکی تدریس | کتاب درسیی قلم. کتابچه تخته, تخته پاک تباشیر. کمپیوتر و ۲0[66010۲ 


۵- وسایل وراه‌های ارزیابی شفاهی. عملی وکتابجة فاخ‌داست معلم وقت 
۲ ۶ 
۶ فعالیت‌های آموزشی سلام. احوال پر سی. اخذ حاضری: تنظیم صنف و دیدن کار خانه گی 
دقبقه 
آن‌ها را برای درس جدید آماده گر داند. ۴ 
۷- ایجاد انگیزه یت 
پروگرام ورد به چه منظور مورد استفاده قرار می‌گیرد؟ دقبقه 


- کدام Word Programe Versions‏ را میشناسید؟ 











۸۵ 



































۸- فعالیتهای معلم 
- عنوان درس جدید را روی تخته نوشته و بعد 
از فعالیت‌های مقدماتی در مورد درس جدید 


معلومات ابتدایی میدهد. 


- به شاگردان پروگرام ورد را به شکل عملی باز 
نموده و آن‌را معرفی می‌نماید. 
شاگردان را بگمارد تا در پروگرام ورد مطالب 


دلخواه خود را بنویسند. 


- شاگردان را بگمارد تا با پر و گرام نامبرده خود 
را بلد نمایند. 


بت مطابق درس به ایشان کارخانه گی دهد تا در 
ساعت بعدی آن‌را بیاورند. 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیتهای شاگردان 
به درس جدید گوش گرفته و در 


فعالیت‌های مقدماتی سهم میگیرند. 


- به درس عملی گوش داده و مشکلات خویش 


پروگرام را باز نموده و در آن یک 


به راهنمایی معلم عمل نموده پرو گرام را 
باز و در آن عملاً کار می‌نمایند. 


به سوالات جواب می‌گویند. 


- کارخانه گی را یادداشت می کنند. 





۳۵ 


0 آیکن): به سمبول یا علامت هر پروگرام آیکن گویند و زمانی که بالای آن کلیک نماییم. پروگرام 


همان سمبول را باز می‌کند. آیکن‌های بعضی از پروگرام‌ها در زمان (105121101010) همان پروگرام ایجاد 


می شود؛ همچنان ما می‌توانیم آنرا ایجاد نماییم. 


معلومات در مورد فعالیت‌های درس و جواب به سوالات: 


۸۶ 




















معلومات اضافی: 

:) Ms ۷۷۵۲۵( پروگرام‎ 

قسمی که از نام این پروگرام معلوم می‌شود. از برنامة ورد جهت ساختن و نوشتن مکتوب‌ها و تهیه کردن ونوشتن 
رها ا وا ادهش کرد دراه ورد بات ۱ ای این احا ت د5 ر 
صقحه و ا نادس کنر 

آفیس (۲۰۰۳ 01110) یا پروگرام مایکروسافت ورد یکی از رایج ترین و معمول ترین سافت‌ویرهای متن 
نویسی در کشور ما و سایر نقاط جهان می‌باشد. تقریباً تمام استفاده کننده‌های کمپیوترهای شخصی آن را در 
کمپیوتر خود نصب و به نوعی از آن استفاده می‌کنند. به همین دلیل قسمتی از این پروگرام برای تعلیم در این 
کات اکا وی امت بخش‌های نهم این برو کرام را در کات ری ت رهم طالمه مودي 





بخش های مهم صفحة پر وگرام ا1٥۷‏ 

برنامة ورد (۷0۲۵) دارای چهار بخش عمده و مهم می باشد که عبارت اند از: تایتل بار یا میلۀ عنوان. مینو بار 
یا میلۀ مینو, تول بار یا میلةّ ابزار و صفحة کاری. این‌ها چیزهای آشنا و خیلی مهم در برنامه یا پروگرام ۲۷۷0۲۵ 
ا 

شاگردان باید به هر یک از این چهار جزء مهم وکار کرد آنها آشنایی حاصل نمایند. 

ميلة عنوان (۳21۲ 11016): 

میلة عنوان چهزیست که در قسمت فوقانی پروگرام ۷۷۵۲۵ قرار دارد. 

وقتی که برنامة ۱۷۵۲۵ را باز می نماییم. اولین چیزی که در قسمت فوقانی این پروگرام می بینیم, میلۀ عنوان 
است که سه چهز را به نمایش می گذارد. (نام سندی که درآن کار می کنیم, نام پروگرام (۱۷5-10۲0) و 
آیکنهای. رو خلاضه ایشکه ماه کو ق خر هام دل ا ان شمه 

)۷1۵5- ۷۷0۲0( نام پروگرام ورد‎ (a 

6 ام فایل 

طریقه‌های دخول به پروگرام نامبرده: 

۱ بالای 2716]ومینو کلیک کنید و از آن فرمان 1117 را انتخاب نموده, بالای آن کلیک نمایید. فرمان به 
شکل یک چوکات کوچک ظاهر می‌گردد. در آن ۷۷10۷۷۵۲0 نوشته. ٥را‏ فشار داده پروگرام ورد باز می‌شود. 


AV 


طريقة کوتاه باز کردن پروگرام ورد )... (start-run-WinWo0rd-0k‏ : 

۲- بالای ٤84۲مینو‏ کلیک نموده و در آن بالای 0۳0872۳05 ۸11 کلیک کنید. یک لست بزرگ از پروگرام‌ھا 
باز می‌شود. از بین لست. پروگرام 011166 1۲٥٤0۴‏ را پیدا نموده بالای آن کلیک نمودہ یک لست دیگر 
باز می‌شود که تمام پروگرام‌های آن مربوط پرو گرام آفیس میباشد. 

در بین این پروگرام‌ها بالای ۷۷0۲۲۰۰۳ ۱۷11070501 کلیک نمایید. حال پروگرام ورد باز خواهد شد. 

طریق دوم روشن کردن پروگرام 0۲0 ۷۷: 

€ روی آیکن 0 کلیک نموده, تا مینوی ٩181]‏ آشکار شود. 


€ اشارہ گر یا ۳030107 موس را روی ارد ا 








Microsoft Office حرکت داده تا مینوی‎ EEL را روی‎ Pointer E 
آشکار شود.‎ 

€ در آنجا روی 2003 Microsoft Office Word‏ زا نموده تا این پروگرام باز شود. 

طريقة ساده: 


۵ روی آیکن(۷0۲۵) در دیسکتاپ دوبار کلیک نمایید؛ بعد پروگرام باز می‌شود. 


1 7 ۱/۱0 Word 





AM 





درس بانز دهم 


زان تدرس: یک ساعت در سی 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس بخش‌های مهم صفحه پروگرام ۷۷۵۲۵ 


۲-اهداف درس: 


۳- روش‌های تدریس 
Se‏ کی 
کنندةٌ تدریس 

۵- وسیله و روش‌های 


ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزش 


۷- ایجاد انگیزه 





- شاگردان راجع به بخش‌های مهم پروگرام ورد معلومات پیدا کنند. 
شا ردان کوش فا تیا د هکل مان او برو کرام نام برد واماد 
بتوانند. 

- شاگردان انتخاب بخش‌های مهم را به شکل عملی کار نمایند. 

- شاگردان به خاطر آموزش بهتر درس به مهارت‌های خوب علاقه‌مند 
خواهند شد. 


کار عملی. سوال و جواب. کار گروهی و انفرادی 


کتاب درسی. چارتها؛ کمپیوتر: پروجکتور و نمونه‌های پروگرام. 


سلام. احوال پرسی, گرفتن حاضری, تنظیم صنف و دیدن وظيفةً ۶ 
خانه گی. دقبقه 


معلم از چند شاگرد به شکل شفاهی سوالات ذیل را بپرسد تا همه به 
آموزش درس جدید آماده گردند. 
- 001021]یا میلة ابزار چه است؟ 


= در پروگرام ورد کدام Toolbar‏ بسیار مهم است ؟ 





- چرا یک تعداد از 001021 ]ها مورد ضرورت اند؟ 


۸۹ 



































۸- فعالیت‌های معلم 
- عنوان درس جدید را بالای تخته می‌نویسد و آن را با 
درس گذشته ارتباط می‌دهد. 
- در مقابل صنف یک شاگرد را خواسته تا راجع به درس 
مربوطه صحبت نماید. 
- راجع به (میلة عنوان) 1327 11016 معلومات داده؛ بعد 
آن را به شکل عملی تشریح می کند. 


- راجع به831 M611‏ معلومات داده و آن‌را به شکل 
عملی تشریح می‌کند. 

- کماندهای مینو بار را تشریح نموده؛ بعد به شکل عملی 
آن را بالای شاگردان کار می‌کند. 

ج اکان هی سید اد از ان کر اغا 
خویش را در پروگرام ورد آماده نمایند. چگونه کار خواهند 
نمود. 

- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده تا فعالیت‌های 
آموزشی را به شکل عملی کار نمایند. 


- به شاگردان از روی درس کتاب وظيفة خانه گی میدهد. 


- توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیت‌های شاگردان 

7 به درس گوش میدهند و وظيفة 
خانه گی را به معلم نشان میدهند. 
- یک شاگرد راجع به درس نظر خود 
را بیان نموده و شاگردان دیگر گوش 
می‌د هند. 
- به تشریح گوش دهند؛ بعداً به‌شکل 
عملی یاد میگیرند. 
Menu bar -‏ را می‌شناسند. خود را 
با کار و وظيفة آن آشنا میسازند و به 
شکل عملی کار می‌نمایند. 

رهنمایی معلم را عملی می‌کنند. و 
کوشش می‌نمایند تا وظیفة هر 001106 
مینو را یاد گیرند. 
- به سوالات جواب بدهند. 
- فعالیت‌ها را انجام می‌دهند. 
وا اه کا هش ا 





۳۵ 


05 : انتخاب مینوی (00]1005)) را کماند میگویند و یا هر (01101()) که عمل خاص را انجام دهد. 


40 انامیده می‌شود. 


0 


تعر یف : 


پروگرام ورد یکی از بخش‌های مایکروسافت آفیس میباشد که برای انجام کارهای اداری؛ یعنی مکتوب 


نویسی.ساختن جدولها و دیزاین دادن خرد و ریزه از آن استفاده به عمل می آید. 


شمامی‌توانید پروگرام ورد را از چندین طریق بازنمایید. 
طريقة اول: 
۱ بالای د کمة 91211 فشار دهید. 


۲. به P۲0٥8۲4۳‏ ۸11 بروید. 


۳ در آنجا بالای 01/166 ۷]1010501[ فشار دهید و ۷۷۵1۵ M18.‏ را کلیک کنید . 




















معلومات اضافی: 

حالا که پروگرام ورد را باز نموده اید درمورد آن معلومات کوتاه و ضروری قرار ذیل است: 

7 116[: در شروع پروگرام:02 11016 یک سانتی متر(6۳0 ۰.۵) به خط سرخ است که همان نام فایل 
بالایش نوشته شده باشد. به همین ترتیب درهر صفحة (۷۷۵۲0 - ]۷110۲0501)سه دو کمة کوچک و مهم وجود 
دارد که وظایف و نام‌های شان قرار ذیل است: 

ا MLE‏ وظیفة دوکمة نامبرده این است که با کلیک نمودن آن همان فایل در زیر پنجرة 
پروگرام ورد بالای 027 8ھ) قرار میگیرد. 027 ھا عبارت از میلة آبی رنگی است که طرف چپ آن ٩6271‏ 
1 و طرف راست آن ساعت قرار دارند به همین ترتیب بعضی نشانه‌ها و نصب آلات جدید کمپیوتر 
(10005) و در بخش وسطی آن پروگرام‌های دیگر که توسط کمپیوتر کار نشان داده می‌شود باز میگردد. 

Minimize )۱, ۲) 1 

دکمه‌یی است که دو حالت دارد. یکی آن 65101001717[است که با کلیک نمودن آن پنجره کمی کوچک 
می‌شود و دو کمةّ نامبرده به (1۷1101۳0126) تبدیل میگردد که با )€1 نمودن آن پنجرة پروگرام دوباره به 
عالت اول ری کر 

Close )«*( 1 

با 01088 نمودن پروگرام بسته می‌شود. در این وقت یک سوال کوچک دریک ×80 می‌آید و میپرسد. آیا 
میخواهید که تغییرات جدید یا اجراآت ثبت گرد. با کلیک نمودن ۷۵5 آن تغییرات ثبت می‌شود و با کلیک 
نمودن N0‏ ثبت نمیشود. 

:Menu Bar 

منیوبار 8٩1‏ مسیری است که در آن تمام مینوها؛ مانند:]10۷0 02826 ,10967 ,۴۴ و دیگر جابه‌جا شده 


:Quick Access Toll bar 
این آن 04۲ 10011 است که در آن می‌توانیم به ذوق خود و برای سهولت کار مواد را جا به جا نماییم برای این‎ 
کار در کک خا حال کرش تارف راست کی کید لس اتان سک دسر آن‌ ای کا0‎ 
کنید. یک پنجرۂ دیگر پیدا می‌شود و طرف چپ آن 00/1085 را‎ Customize Quick Access "oo1bar 

انتخاب میکنیم و به کمک دوکمة ۸4 به طرف راست می آوریم. در این پنجرة کوچک بعد از )011 نمودن و 
1()کردن تمام 10۸ص0 های خواسته شده زیاد میگردد. 


:States Bar 
ی پروگرام ورد قرار دارد که تعداد صفحات. تعداد کلمات و زبان نوشتاری را نشان می‌دهد.‎ 


همچنان برای دیدن صفحه و میزان بزرگی آن و کماندهای جابه‌جا شدةّ دیگر نیز مورد استفاده قرار می گیرد. 


۹۱ 


:Scroll Bar 

مسیری است که توسط آن صفحات پروگرام ورد پایین و بالا و یا هم طرف چپ یا راست برده می‌شود. که یکی 
آن عمودی و دیگر آن افقی است. 

Start menu :"askbar and Start Menu ۰‏ لستی است که در آن نام تمام پروگرام‌ها و سمبول‌ها 
موجود است. پروگرام هایی که در کمپیوتر نصب شده است نیز در آن دیده می‌شود. 120101 ٩121]‏ بعداً به 
صورت تفصیلی تشریح می‌شود. در ویندوزدر ۷60۷ 56271 200 1251607 کاربر می‌تواند به خواست خود 
تغییرات آورد؛ به همین ترتیب می‌تواند ۷۲60۷ ٩271‏ را به 0128516 و یا ٩016‏ 6۳تبدیل کند. 

۰ تغییر آوردن در 2516027 [: 

در کنترول پینل بالای3060۷ Taskbar and Start‏ کلیک نمایید. و صفحه‌ا۷]60 jly Taskbar and Start‏ 
خواهد شد. 

از همین جا دردا۷]60 54۲۲ تغییرات آورده می‌توانیم ؛ به همین ترتیب در شکل کلاسیک ٩121117161"‏ و در 
شکل ایکس پی(26۳ ) تغییر آورده می‌توانید. در کنترول پینل بالای 1061 ]۹1217 200 12516027 دبل کلیک 
نمایید. صفحه باز خواهد شد و بخ ش ۷601 ٩1811‏ را انتخاب کنید. 

۰ برای ٩۲716‏ کلاسیک بالای Classic Start Menu‏ کلیک نمایید و برای 907۱62۲۳ بالای]127٩‏ 
کلیک نموده و انتخاب نمایید. هر 51116 را که شما انتخاب میکنید در قسمت پایین به شما معلوم می‌شود.در 
بخش 01510۳1126 شما در هر ۹0۷16 تغییر آورده می‌توانید. بالای ۸017 کلیک نماییدتا ۹0۷16 جدید اضافه 
گردد و ویندوزآن را قبول کند. 


Quick Launch Toolbar 
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درس شانز دهم 


زمان تدرس: یک ساعت درسی 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس بخش وسایل (10010275") 


۳- روش‌های تدریس 
هیال وهای کیک که 


۵- وسیله و روش‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های تدریس 


۷- خلق انگیزه 





- شاگردان راجع به 0010275 آمعلومات به دست خواهند آوردند. 
اکان کار تردن الاق کی کرامنڈ فت 

- شاگردان راجع به تغییرات و پنهان کردن 8٩۲‏ 1001 نظر خواهند داد. 
- شاگردان ارزش‌های پنهان کردن 1227 1001 را بیان خواهند کرد. 

- شاگردان با حر کات پنهان نمودن 83۲ 1001 علاقه پیدا خواهند نمود. 
خواندن. کار عملی. سوال و جواب. کار گروهی و انفرادی 

کمپیوتر. پروجکتور. تخته و غیره. 

ارزیابی شفاهی, ارزیابی عملی و سوال و جواب. وقت 
سلام. احوال پرسی, گرفتن حاضری ارتباط دادن درس جدید با | ۶ دقیقه 
گذشته و دیدن وظيفة خانه‌گی. 
5 در پروگرام‌های کمپیوتر چرا مهم اند؟ ۴ دقیقه 
در پروگرام ورد کدام 10010275 را می‌شناسید؟ 
کدام پروگرام‌ها 10010215 زیاد دارند؟ 
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۸- فعالیت‌های معلم 
- بعد از احوال پرسی وظيفة خانه گی را می‌بیند و با 
طرخ چند سوال درس گذشته را ارزیابی میکند. 

- عنوان درس جدید را بالای تخته می‌نویسد؛ بعداً در 
مورد متن درس جدید معلومات میدهد. 

- 1001081 ۷16۷۷ را به شکل عملی به شاگردان 
نشان میدهد؛ بعداً شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده 
و از شش دهد ام فان یه کت که یکت گر کار 
- در رابطه به 1001027 ۷16۷۷ معلومات میدهد؛ 
بعداً به شکل عملی به شاگردان آن‌را نشان داده و هر 
بخش آن‌را تشریح می‌نمایید. 

- از شاگردان بخواهید تا وظيفة 027 51016۲ را تشریح 
نموده؛ بعداً به صورت عملی کار کنند؛ در صورت 
نفهمیدن از معلم کمک بخواهند. 

- از چند شاگرد سوالات درس را می‌پرسد؛ در صورت 
نفهمیدن معلم آن‌ها را کمک می کند. 


توضیح بخش‌های مشکل متن 
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فعالیت‌های شاگردان 
- به حرف‌های معلم گوش داده. وظيفة 
خانه گی را به وی نشان میدهند و به 
سوالات جواب میدهند. 
- عنوان درس جدید را می‌بینند و به 
درس گوش میدهند. 
¬ به کمک یکدیگر درس عملی را 
می‌آموزند و راجع به مشکلات از یکدیگر 
مزال س کد 
- در رابطه به View Toolbar‏ 
معلومات را گوش داده, وظایف آن‌را 
فهمیده و به شکل عملی آن‌را می‌آموزند. 
7 مطابق رهنمایی عمل نموده تمام آنها 
کوشش می کنند تا هر 001010 را به 
صورت عملی ببینند و به وظيفة آن خود 
را خوب بفهمانند. 
- جوابات درست را در کتابجه‌ه]ا 


می توستیتی: 
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معلم به تمام سوالات شاگردان در ختم درس جواب 


میدهد. 




















معلومات اضافی: 


۲ خطکش: 

در پروگرام ورد طرف چپ صفحة عمودی و در قسمت بالا و پایین تولبار خطکش روی صفحه ظاهر می‌شود و 
بزآ:انذازه گیریصفحه وباراگراف به کار رده می شود ورای اوردق و دوز نود قطکش طرف راست 
صفحة پروگرام ورد پایین تولبار یک تیک باکس کوچک وجود دارد که به نام R16۲‏ ۷1۵۱ یاد میگردد. با 
یک بار کلیک نمودن بالای آن خطکش ظاهر می‌شود و در غير آن نه. 

×80 10015: توسط این انتخاب :00 10015 نمایان و پنهان میگردد. 

×00 010۳/): توسط این انتخاب :00 010۲ نمایان و پنهان می‌شود. 

:ttus Bar‏ توسط این انتخاب 127 ٩1215‏ ظاهر و پنهان میگردد 

1 167 : توسط این انتخاب 1001021 166 نمایان و پنهان می شود. 


: Zoom Options 

6 اNorma:‏ بعضى اوقات زمانی که ۹126 12786 010۸ انتخاب شده باشد. توسط ۱0۳۳۱۵15126 
اوی با نفخ یه حالف ادى شوه رم د 

60 ۲88 : توسط این انتخاب صفحه یا تصویر موجود در صفحه به شکل بز رگ ظاهر میگردد. 

:Custom‏ توسط این انتخاب می توانیم یک تصویر موجود در صفحه را از روی فیصدی نزدیک و دور بسازیم. 
0 0wWط5:‏ توسط این 001101 یک شکل جال مانند یا گراف ظاهر میگردد. 

11 110۷7: توسط این انتخاب تصویر موجود در صفحه به شکل کوچک دیده می‌شود. 

10 16۷ ۷: توسط این انتخاب یک تصویر روی صفحة کمپیوتر به شکل 50۲6617 11111 دیده می‌شود. 
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در سر عفد عم 
زمان تدریس : یک ساعت درسی 


عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس خارج شدن از پرو گرام Word‏ 


شاگردان باز و بسته کردن پروگرام ورد را خواهند آموخت. 


۲-اهداف آ ژزشی : 
مورسی 7 7 
- در این پروگرام ( 2۷6) کردن را یاد خواهند گرفت. 


۰ دانشی 3 
- شاگردان با خط و انواع آن از ۳۲0812106 ۷۷۵۲4 استفاده خواهند 
مهارتی 
۱ نمود. 
دھیییی 
- شاگردان به مفهوم و ارزش پرو گرام ورد علاقه پیدا خواهند نمود. 
۳ روش‌های تدریس خواندن. کار عملی. کار گروهی و انفرادی ۲ 


ای ل و کاس ادا 
۵- وسیله و روش‌های ارزیابی وقت 


۶ فعالیت‌های تدریس ۲ 


5 جگونه یک متن را در فایل ورد ثبت کرده می توانیم ؟ 
۷- ان اک - فایل‌های ورد در کدام فارمت ۹2۷6 میگردد؟ 

پروگرام Word‏ بیشتر در کدام موارد مورد استفاده قرار 
می‌گیرد؟ 
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۸- فعالیت‌های معلم 
- بعد از فعالیت‌های مقدماتی مشکلات شاگردان 
وی هه کت بت وه ابا اسان 
آموختن درس جدید مینماید. 

> شاگردان را به گروه‌ها تقسیم و رهنمایی 
می کند تا پروگرام ورد را باز نموده و هر کدام متن 
مورد علاقة خود رادر ان بنوسیند. معلم متوجه 
می‌باشد تا شاگردان تمام فعالیت‌ها را انجام دهند. 

- به شاگردان بگوید تا بعضی 0011015 را که در 
درس گذشته (10010275) خوانده اند از آن‌ها در 
پاراگراف استفاده کنند. 

- از شاگردان بخواهد تا سند(1[[6) ساخته شده 
را در کمپیوتر به نام خود (54۷8) نمایند. 

- شاگردان ازمحیط پروگرام ورد خارج می‌شوند 
و استفاده از انتخاب (ا1 ) را می‌آموزند. 
شاگردان را به گروه‌هاتق سیم نموده تا 
فعالیت‌های درسی را به شکل عملی کار نمایند. 

- چند تن از شاگردان را ایستاد نموده تا به نوبت 
به سوالات جواب دهند. 

- از چند تن سوال می کند و درس را ارزیابی 
م ی کند. 

- در ختم 
پروگرام ورد بالای شاگردان فعالیت نوشتن را اجراء 
نماید. 


درس اگر وقت داشته باشد می‌تواند در 


- در خاتمة از روی متن وظیفة خانه گی میدهد. 
توضیح قسمت‌های مشکل متن 
معلومات راجع به فعاليتها و جواب به سوالات: 


فعالیت‌های شاگردان 
> در تمام فعالیت‌هاسهیم ميشوند. 
کار نی وت زان وو اا کر 
جدید میشوند. 
- کار گروهی را شروع کرده در صورت 
نفهمیدن از معلم کمک می‌خواهند. 
مظان رهنم‌انی معلم درست عمل 
می ایند و کر صورت کاشتن هکل از وی 
کمک بخواهند. 
- سند( ]۴ ) ساخته شدۀ خودرا در 
کمپیوتر به نام خود (84۷8) می کنند. 
- مطابق رهنمایی عمل می‌کنند. در 
صورت نفهمیدن از معلم کمک می‌خواهند. 
- تمام شاگردان در فعالیت‌های درس 
عملی و گروهی سهم فعال می گیرند. 
- تعدادی به سوالات جواب میدهند. 
دیگران گوش می گیرند و جواب درست را 
در کتابچه‌های خود می‌نویسند. 
- تمام 001307 هایی را که امروز مطالعه 
شده در کمپیوتر به‌شکل عملی کار می‌نمایند. 
- وظيفة خانه گی را یادداشت نموده در 
ساعت بعدی درسی آن‌را به معلم نشان 


مبد‌هند . 
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معلومات اضافی: 


خارج شدن از پروگرام ورد 

قبل از اينکه راه و روش‌های خارج شدن از پروگرام ورد را تعقیب نماییم باید تفاوت خارج شدن از پروگرام و 
خارج شدن از ورد را یاد بگیریم. اگر خواسته باشیم از پروگرام ورد به‌شکل گروهی خارج شویم. در مینوی فایل( 
۴٥‏ ) بالای آپشن /ن۳ کلیک نموده و یا هم بالای آیکن أَ (×) کلیک میکنیم تمام پروگرام بسته 
می شود؛ اما اگر خواسته باشیم صرف صفحة یک پروگرام؛ طور مثال: ۵1 را بسته نماییم و پروگرام word‏ 
که فا دز آن مضروف کار هسیتم به خالت خود باقی بماندو با اگر خواسته باش طرف همان صفحة فایل ورد 
پروگرام Word‏ صفحه فعال بسته می شود. 


۹۸ 





درس صزدهم 
زمان تدریس: یک ساعت در سی 


عناوین مطالب تشریح مطالب 
- موضوع درس کار نمودن بالای متن 


در ختم این درس از شاگردان توقع می‌رود که: 


۲-اهداف آموزشی: - در پروگرام ورد نوشتن و (1106) کردن را یادبگیرند. 

۰ دانشی - از کماندهای روشن ساختن (112111216) پاراگراف.کاپی (0۷/). 

۰ مهارتی قطع (016 ) و از بین بردن (01616(] ) استفاده کرده بتوانند. 

۵ ذهنیتی در پرو گرام ورای کار تبودن تزا دا کنر 

۳- روش‌های تدریس کار نظری. کار عملی با کمپیوتر. کار گروهی و انفرادی. 

۴- وسایل و مواد کمک کنندهٌ تدریس | کتاب درسی» چارت. کمپیوتر و پروجکتور. 

۵- وسیله و روش‌های ارزیابی شفاهی, عملی. تحقیق. کتابچه یادداشت. وقت 

۱ ِِ سلام. احوال پرسی,گرفتن حاضری‌سوال کردن از شاگردا | ر 

وا ی ی غير حاضر. تنظیم صنف. دیدن وظيفة خانه‌گی و ارزیاپی 5 

درس گذشته. ٍِِ 


- قبل از اینکه معلم به درس جدید شروع کند چند سوال 
مانند سوال‌های زیر را از شاگردان بیرسد تا راجع به د 

۷- ایجاد انگیزه ِ ۹ وت فت ۳ 
جدید فکر کنند و جدید به آموختن درس آماده گردند. 
نوشته کنند؟ 
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۸- فعالیت‌های معلم 
- اجرای فعالیت‌های مقدماتی؛ بعد از گرفتن 
حاضری راجع به درس سوالات انگیزه‌یی از شاگردان 
می‌پرسد و عنوان درس را بالای تخته می‌نویسد. 

- راجع به درس جدید معلومات آموزنده می‌دهد 
و آن را با درس گذشته ارتباط میدهد. 

< شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده وظیفه 
می‌دهد تا پروگرام ورد را باز کنند و یک متن را 
تایپ نموده؛ بعداً آن را انتخاب کنند. 

ار ان ری ی مس اب 
کاپی کنند و در جای دیگر (۳251) جابه‌جا کنند. در 
صورت نفهمیدن از معلم کمک بخواهند. 

- شاگردان متن انتخاب شده را (0101) نموده. در جای 
دیگر 02516 کنند. 

- از شاگردان بخواهد تا متن نوشته شده را 
(1(01610) کنند. 

- از شاگردان بیرسد که الال و0۳ از هم چه 
فرق دارند. 

- شاگردان را تشویق نموده تا در پروگرام ورد یک 
متن بنوی‌سند رنگ زمينة (2012۲010۳00) آن‌را 
تغییر دهند. 

- شاگردان به شکل عملی از ۸۵0۳/۵۷ Shifl‏ 
Enter‏ و space‏ 2016 استفاده نمایند که چگونه در 


زمان نوشتن متن از آن‌ها استفاده صورت می گيرد. 


لاف رتنا م ھا ران ند و سس الا 
شان هم جواب میدهد. 

- با طرح نمودن چند سوال درس را ارزیابی کند. 

- در ختم درس به شاگردان وظیفة خانه گی می‌دهد و 





فعالیت‌های شاگردان 

- به معلم احترام می‌کنند. به سوالات 
جواب میدهند. به تخته و عنوان درس جدید 
نگاه می کنند. 
- به معلومات معلم در مورد درس جدید 
با دقت گوش میدهند و نکات مهم آن را 
شامل کتابچه می کنند. 
- کار عملی را شروع می‌کنند. در صورت 
نتوانستن از معلم کمک می‌خواهند. 

مطابق رهنمایی معلم حذف گردد کار 
عملی را شروع می کنند. 
به شکل غنلی من را آشعتاپ وبالای 
(0100() ]۵۱2) کار می کنند. 
- در گروه‌های کوچک مطابق رهنمایی 
معلم این فعالیت را نیز انجام میدهند. 
- به سوال استاد جواب می‌دهند. 

متن را نوشته. رنگ زمينة آن را تغییر 
داده و دور توت می از لت عات 
همکاری شوند. 
- تمام معلومات را یادداشت می کنند و نیز 
به شکل عملی از آن استفاده می کنند. 


- به خلاصة درس گوش میدهند و جواب 


- شاگردان وظيفة خانه گی را در کتابچه‌های 
خود یادداشت میکنند. 
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> توضیح بخش‌های مشکل متن: 

7 (پاک کردن): از این کماند می‌توانیم در دو مورد ذیل استفاده نماییم: 

۱- برای تغییر رنگ و شکل خطکش و بزرگ ساختن خط و غیره. 

۲- برای پاک نمودن محتوای متن. 

- معلومات راجع به فعالیت‌ها و جواب به سوالات: 

40 یافتن): توسط این 0110۸ می‌توانیم یک لغت و یا یک کلمه را در تمام فایل که متشکل از هر چند 


معلومات اضافی: 
بعضی بخش‌های مهم در پروگرام ورد (۳0۲8۵۵10 ۷۷۵۲0) به شکل ذیل تشریح میگردد: 

:Home (Edit menu) 

عبارت از لستی است که به کمک آن در نوشتةٌ خود تغییرات گوناگون را آورده می‌توانیم؛ مانند: رنگ, اندازه و 
غیره. 
0( 

عبارت از قسمتی است که انتخاب‌های مهم آن عبارت Copy, Cut, paste & Format Painter:jl‏ میباشد 
که در قدم نخست بخش‌ها کت.کاپی (00۷/)) و پیست (۳251) شرح میگردد. برای اینکه یک متن را ناه کنیم 
اولاً آن‌را (۹61601) انتخاب میکنیم» بدون انتخاب 0013015 کاپی و کت فعال نمی‌شود. بعداً بالای 
(0110)۲7کلیک میکنیم, و آن متن انتخاب (861660) شده از جای خود دور یا قطع می‌شود و یک جای دیگر را 
برایش انتخاب میکنیم. در آنجا کرسر را میگذاریم؛ بعداً بالای ۳8506 که خط سبز در اطراف آن قرار دارد 
کلیک نموده متن نامبرده از جای قبلی به جای جدید انتفال می‌یابد. کاپی نیز مانند 004100 ۷1 کار می‌کند و 
فرق شان این است که اناه نوشته را از جای قبلی اش به کلی قطع یا پاک م ی کند؛ اما بعد از 00 نوشته در 
جای اولی نیز باقی میماند و بعد از ۲35٥‏ کاپی همان متن در جای دوم نیز ظاهر میگردد. به همین ترتیب در 
پایین انتخاب 4818 یک نشان کوچک(6) است. زمانی که مطلبی را کاپی کنیم نشان نامبرده فعال میگردد با 
کلیک نمودن روی آن یک لست کوچک باز می‌شود که در آن بدون ۳2506 دو انتخاب دیگرنیز است که یکی 
آن ٩066121‏ 2516 و دیگر آن > 25 22916 است که هردوی آن را ذیل تشریح میگردد: 

21 029/6: اگر شکل یک متن تغییر کرده باشد و پا رنگ فارمت داشته باشد و آن را در جای دیگر به 
شکل ساده بدون فارمت میخواهید کاپی کنید. از 5060121 0256 کار بگیرید. 

کل 25 ۳2900: زمانی که یک متن را نوشته کرده باشید و یک کاپی آن‌را در جای دیگر هم (۳25/6) کرده 
باشید. برای اینکه در مطلب اولی تغییرات بیاورید و خواسته باشید این تغییرات در کاپی نیز آورده شود و آن 
هم به شکل اتوماتیک. از 11 25 ۳۵5/6 کار بگیرید. به این ترتیب اول مطلب را کاپی نموده بعداً تمام آن 
مطلب کاپی شده را 561601 کنید. و بالای انتخاب 11۳1 25 ۳2500 کلیک کنید. 
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درس نز دصم 


زمان تدریس: یک ساعت در سے 


عناوین مطالب 
۱- موضوع درس 


۳- روش‌های تدریس 

A‏ قو ان کی ی 
تدریس 

۵- وسیله و روش‌های ارزیابی 
۶ فعالیت‌های آموزش و 


تدریس 


۷- ایجاد انگیزه 








تشریح مطالب 


کاپی و قطع کردن متن () و 00۷)) 
- شاگردان مفاد پروگرام ورد و استفادة آن:را خواهند دائست. 
- شاگردان انتخاب‌های (001018) پروگرام ورد را عملی کرده بتوانند. 
- شاگردان راجع به وظایف (011015()) صحبت کرده بتوانند. 
- شاگردان به آموختن هر چه بیشتر 001018 و پیدا کردن معلومات 
دور ا وھا عاد ا 


کار عملی. سوال و جواب. کار گروهی و انفرادی. 
کتاب درسی. چارت. کمپیوتر و ۳۲0[6000۲ (پروجکتور). 


سلام. احوال پرسی. گرفتن حاضری, دیدن وظيفة خانه‌گی و ۶ 


ارزیایی درس گذ شته. دقبقه 


آیا می توانید راجع به انتخاب‌های پرو گرام ورد معلومات 
دهید؟ ۴ 
- در پروگرام ورد ۳۲02۲2۳1 Word‏ کدام Options)‏ ) را دقیقه 






































۸- فعالیت‌های معلم 

- بعد از سلام. احوال پرسی و فعالیت‌های مقدماتی, 
درس گذشته را با درس جدید ارتباط می‌دهد و 
عنوان درس جدید را بالای تخته می‌نویسد. 

- راجع به درس جدید معلومات می‌دهد و نظر 
ROE‏ هگ 

- بعد از خواندن متن و اراية بیانات و توضیحات لازم 
شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده تا انتخاب الا و 
۷ را به شکل عملی اجراء نمایند. 

- به شاگردان وظیفه می‌دهد تا در یک پاراگراف 
کماند Paste‏ و Paste special‏ 

راعملی کنند. 

یا ترهان هدن رالات تیان کر رنه با دوس 
سطح دانش شاگردان را ارزیابی می‌کند. 

- از چند شاگرد بپرسید که: 

Cut‏ و Copy‏ با هم چه فرق دارند؟ 

- متن بدون ( Highlight‏ ). قطع (Cut)‏ با Copy‏ 
شده می تواند؟ 

- فرق ۲2۹۲6 و Paste ٩060121‏ در چه است؟ 
E LE‏ 
نوبت نمایندۀ هر گروه را پیش روی صنف بخواهد. 
کنر آنها ار بش راد د کاب هیال کو تیک 
آن‌ها به سوال کواب دهد 

فا سے + ا دروک ای الات 
ا کردا اضر شمان 

ا فرشان ودن الات کو اهدرم را ارز ای کد 
فة شاته کی کاب را باکر دان ھی ده ها در 


ساعت درسی دیگر باخود بیاورند. 





فعالیت‌های شاگردان 

- به تشریح ارتباط درس گذشته و جدید 
گوش میدهند و به تخته متوجه می‌شوند. 

ریخ ا گرم و ریات 
خود را بیان می کنند. 
- به بیانات و توضیحات لازم معلم گوش داده 
و درس عملی را آغاز می کنند. 
- مطابق رهنمایی معلم عمل نموده. با یک‌دیگر 
خود کار مشترک می‌کنند. در صورت داشتن 
مشکل از معلم کمک میخواهند و معلم با 
مهربانی به سوالات شان جواب دهد. 
- تمام شاگردان به نوبت در جواب دادن به 
سوالات سهیم شوند. 
رالات E‏ ونر 
- معلومات خود را به زبان ساده و روان 
بیان می کنند. 

در انجام دادن فعالیت‌ها سهم فعال 
- کار گروهی را انجام میدهند و در کار عملی 
سهم فعال می گیرند. 
در فعالیت سهیم شده آن‌را به شکل عملی 
در کمپیوترهای خویش به کار برند. در صورت 
داشتن مشکل از معلم طالب کمک شوند. 
- جواب میدهند. اگر سوال داشته باشند از 
- وظیفة خانه گی را در کتابچه می‌نوی‌سند و در 


درس آینده به معلم نشان دهند. 
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توضیح بخش‌های مشکل متن: 
0 : در پروگرام های011166 یک حافظه کوچک موجود است وقتی یک متن را ت) یا €0P‏ 
می‌کنیم. تا این که ۳2516 می‌شود. در همین حافظه کوچک ثبت میگردد. 
- معلومات راجع به فعالیت‌ها و جواب به سوالات: 
Replace‏ (تبدیل نمودن): توسط این کماند می‌توانیم یک لغت یا کلمه را به جای یک لغت یا کلمۀ دیگر 
بگذاریم به طور مثال: تبدیل نمودن هه را به 0001 وا به یاد داشته باشیم که کلمة مورد تغییر 
در 0001۳06۳1 موجود باشد. 
معلومات اضافی: 
1 به واسطة این 010۸ ساحة انتخاب شده از بین میرود؛ ولی در 11000210) حفظ می‌شود. 
0¥ توسط این انتخاب از متن انتخاب شده کاپی گرفته می‌توانید که تا زمان ۳2566 کردن آن در یک جای 
مناسب., در ٤11004۲۵‏ حفظ میگردد. 
6 توسط این کماند ساحه‌یی که /) و یا 6007 شده باشد. در فایل 0458 می‌شود. 
0 earاC‏ : توسط این 001101 ساحة انتخاب شده از بین میرود. 
0 0۷: توسط 0 00۷) از ساحة انتخاب شده تصویر دیگر ساخته می شود. 
0 ۳256: توسط این انتخاب یک تصویر دیگر را در فایل‌های موجود آورده می‌توانید. 


mals) Yi Insert Format Tabled Tools Winda 
5 ۵ 


ww Romanı‏ دز HERÊ:‏ لا 
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طریقه و روش‌های ثبت نمودن: 

از مینوی ۳116 آپشن ۸٩‏ ۹2۷6 را انتخاب نمایید و به شکل ذیل عمل کنید. 

و ونر را که هید و ان ق شود( ا کد نتفای اند 

۲ در چوکات 2706 ۳116 به فایل تان نام دهید. 

۳ از چوکات 0۷06 25 ٩2۷6‏ ورد (۷0۲۵) را انتخاب نمایید و یا اگر خواسته باشید فایل را به شکل ۷/۵0 
6 ثبت کنید. آپشن مورد علاقه تان را انتخاب کنید. 

۴ دکمة 84۷8 را کلیک نمایید. فایل تان ثبت میگردد. 
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درس بیستم 


زمان تدریس: یک ساعت درسي 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس تنظیم کیبورد ( 5611102 (Keyboard‏ 


۳- روش‌های تدریس 


۴ وسال و رای کیک کد 


تدریس 
۵- وسیله و روش‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزش و تدریس 


۷- ایجاد انگیزه 





- شاگردان در پروگرام ورد تغییر دادن زبان (02086) 1286ع1208) را 


یاد خواهند گرفت. 
- شاگردان ×80 ]6 ]را خواهند شناخت. 


- شاگردان ×80 160 را ساخته و آن‌را ۳016 خواهند توانست. 


- شاگردان به آموختن پروگرام ورد علاقه پیدا خواهند کرد. 


کار عملی. سوال و جواب. کار انفرادی و گروهی. 


کتاب. چارت. کمپیوتر و پروجکتور. 


شفاهی. عملی و کتابچة یادداشت معلم. 
سلام و احوال پرسی. دیدن وظيفة خانه‌گی و ارزیابی درس 


۰ 


گذشته. 


Input E‏ کدام وسایل است ؟ 
ین کیبورد keyboard)‏ ( برای جه کار استفاده می‌شود؟ 
و همچنان سوالات دیگر. 






































۸- فعالیت‌های معلم 
- عنوان درس جدید را روی تخته می‌نوی سد. از 
شاگردان راجع به درس سوال می‌پرسد و درس جدید 
را با درس گذشته ارتباط میدهد. 
- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده هر گروه زبان 
کمپیوتر خود را از طریق ۳۵6 001۲0٥1‏ تغییر 
میدهد؛ بعداً پروگرام ورد را باز نموده و یک متن را 
می‌نویسند. معلم ارزیابی و توجه میداشته باشد و تغییر 
دادن زبان کمپیوترواتاه 211 آن را نیزبه شاگردان 
آموزش میدهد. 
( معلم تغییر دادن زبان را به شکل عملی از روی متن 
قدم به قدم به پیش ببرد). 
ll U aE E aS SN e‏ 
آنها باید در نظر گرفته شود. 
- ارزش ×80 ×٥1و‏ مفاد آن را در پروگرام ورد 
تشریح کند؛ بعداً آن را به شکل عملی کار نماید. 


- شاگردان را رهنمایی می کند تا دیزاین ۳۵/00 را 
تغییر دهند و کار عملی آن‌ها را کنترول می کند. 

- در جریان کنترول صنف فعالیت‌های شاگردان را 
می‌بیند تا کسی مشکل نداشته باشد؛ درصورت داشتن 
مشکل با ایشان همکاری نماید. 

- شاگردان رنگ *6:000] را تغییر می‌دهند و 
5 دیگر آن‌را به شکل عملی به کار میبرند. 

- اگر وقت باشد. به علاقه‌مندی خود می‌تواند با 
تیان حرش مهار ی کی و 

- خلاصة درس را به زبان ساده بیان میدارد. 

- به خاطر ارزیابی درس از چند تن شاگردان سوال 
میپرسد و نیز مشکلات شان را حل می‌نماید. 


- در ختم درس وظيفة خانه گی مبد‌هد. 





فعالیت‌های شاگردان 
- بعد از احوال پرسی وظيفة خانه گی را به 
معلم نشان می‌دهند ودر فعالیت‌ها سهم فعال 
می گیرند. 


به درس گوش میدهند. نکات مهم آن 
را در کتابچه‌های خود یادداشت می‌کنند. 
آموزش عملی را یاد می‌گیرند. اگر مشکل 
داشته باشند ارم پیز ند 

مطابق رهنمایی معلم عمل می کنند و به 
سوالات جواب میدهند. 
بت وه کرت( فوی 
کار عملی را اجرا نمایند. ×۲ ×80 را 
می‌سازند و معلومات مورد علاقۀ خود را در 
آن می‌نویسند. 
- فعالیت عملی را اجراء می‌کنند. هر کدام 
کوش می ننک تا کر کار انی سه فال 
داشته باشند. 
- در اجرای فعالیت سهم گرفته» در صورت 
نفهمیدن از معلم کمک بخواهند. 
تالم نیام ها رداق برا کفرول مت کشخ در 
هو ما ا نما کیک یتنا ند 

به درس گوش داده و به سوالات معلم 
جواب می‌دهند. 
- به بیان خلاصة درس گوش داده و آن‌را در 
کتابچه‌های خود می‌نویسند. 


5 کارخانه گی را یادداشت نموده و در 


ساعت درسی بعد آن را می آورند. 
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توضیح بخش‌های مشکل متن: 

پروگرام های فشرده سا زی (CompresSsi01 S0f Ware)‏ 

پروگرام‌هایی اند که جهت کم ساختن سایز پروگرام‌های دیگر مورد استفاده قرار میگیرند. پروگرام 2710 W۷11‏ 
مثال این نوع پروگرام‌ها است. 

- معلومات راجع به فعالیت‌ها و جواب به سوالات: 

کار کیبورد 5۵۷/۳۲۵۵۲0 :Using‏ 

کیبورد که برای نوشتن(1/018]) از آن استفاده می‌شود به صورت عمومی باید با هر دو دست کار شود. بايد 
که اطع کر اه کود که اھ ماوت الا خرف [ وه فا یل کت ری هه 
ا و سین کک کمک ی ور که شود دات ادت ای ,خرف (۲)و با شک 
مسلسل انگشت کوچک به حرف (۸) برسد. هردو انگشت شصت بالای د کمة بزرگ کیبورد (80206) گذاشته 


شود. 
معلومات اضافی: ۳ Keyboard Properties‏ , 
Speed [Hardware | :Keyboard‏ | 
Character repeat ۲ ۲ ۳‏ 
Repeat delay‏ اگر با 11116110102 نزدیک باشد. در ید یه یه 
زمان ۷06 نمودن لغاتی که تکرار می‌آید یک اندازه نت 0 نت 
وقت را میگیرد. Repeat rate:‏ 
Slow 0 Fast‏ 


اگر با 1۷165 ٩۳001‏ نزدیک باشد در زمان نوشتن لغات 
تکرار اندازة تیزی آنرا نشان میدهد. Click here and hold down a key to test repeat rate:‏ 
Cursor Blank Rate‏ در اینجا سرعت کرسر تعیین 
میگردد. 

ترتيب نمودن حاشية صفحه: بعضى اوقات ضروری 
میباشد تا برای یک کلمه و یا یک عبارت توضیح زیاد یا 


Cursor blink rate 


None 1 Fast 








یک مرجع بنویسیم تا خواننده گان متن حین خواستن 

بتوانند. بدون از دست دادن مطلب اصلی به آن مراجعه کند. در این گونه حالت پروگرام ورد توانایی زياد دارد. 
برای انجام دادن این کار اول کرسر را در ختم همان عبارتی که برای آن تصمیم ساختن نوت را دارید بگذارید 
بعداً از مینوی 1188۲٤‏ آپشن 610101006/۳0000016 را انتخاب کنید تا صفحه تنظیمات 414 Footnote‏ 
6 باز گردد. در تنظیمات این صفحه در بخش 10٥0310۸‏ بخش 0000016" را فعال بسازید. از لست 
مقابل می‌توانید برای انتخاب محل پاورقی با انتخاب نمودن 0286 01 8010۳ در قسمت اخیر صفحه و یا با 
انتخاب نمودن ×8 26101۷ بعد از متن دفعتاً جابه‌جا شود. استفاده کنید. 


۱۷ 


























اگر خواسته باشید این توضیحات در ختم سند و یا در ختم عنوان جابه‌جا گردد. در این صورت ۳00۳۴0165 را 
فعال نمایید و از 00000601 ]0 End‏ و یا از آپشن‌های 96601108 01 ۳۳0 یکی آن‌را انتخاب کنید. در خاتمه 
با کلیک نمودن روی د کمة 175011 شمارةً مورد انتخاب تان را در محل تعیین شده درج نمایید. 

کار ودنا جو کات یی : 

بعضی اوقات ضروری میباشد تا برای نوشتن متن و یا جابه‌جا نمودن آن از وسایل ×8×00) کار بگیریم و به 
آسانی یک متن را از یک جا به جای دیگر انتقال دهیم, چوکات متن یا 162000 برای استفاده کننده گان 


(05615) این امکان را می‌دهد. برای این کار اول بالای مینوی ]10561 کلیک میکنیم و بعداً آپشن 16100 را 


انتخاب میکنیم. 





درس بیست و یکم 


زمان تدریس : یک ساعت درسی 


عناوین مطالب 
۱- موضوع درس 


۳- روش‌های تدریس 
E‏ و 
تدریس 

۵- وسیله و روش‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزش و تدریس 


۷ آیخاد آنکیژه 





تشریح مطالب 
مینوی فایل (File Menu)‏ 


+ شا گردان سیو قا بل را بشتاستد: 
. شاگردان وظایف مینوی فايل) (Commands‏ را بیان کرده بتوانند. 
- شاگردان راجع به 01018 حرف زده بتوانند. 


- شاگردان علاقه‌مند مینوهای دیگر خواهند شد. 


کار عملی» کار گروهی و انفرادی 


کتاب. چارتها, کمپیوتر و پروجکتور. 


شفاهی. عملی و کتابچه‌های یادداشت شاگردان وقت 
سلام. احوال پرسی. گرفتن حاضری, پرسیدن درس گذشته. دیدن | ۶ 


وظيفة خان ه گی. طرح سوالات و انگیزه دادن برای درس جدید. دقبقه 


- گاهی شما از کماندهای پروگرام ورد استفاده نموده اید؟ 


-کدام انتخاب را در 601۳01712105 می‌شناسید؟ 






































۸- فعالیت‌های معلم 
دالا اکان نک رنه سم درس نوشاه 
مطالعه نموده و نکات مهم آن‌را نشانی کنند؛ سپس 
یکی از تا گردان اا ع ت ی وروی کد 
نوشته کرده و معلم آن‌را معنی نماید. شاگردان دیگر 
آن‌را در کتابچه‌های خود برسانند. 

- درس را تشریح نموده و بعد آن‌را عملاً به شاگردان 
نشان دهد. 

- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده و هر گروه راجع 
به وظيفة انتخاب 67۷7 خود را فهمانده و عملاً کار 
نمایند. 

کا هرا کرد در کار کروه درت 
عملی سهم بگیرد. 

- از شاگردان بپرسد84۷86 با 25 584۷8 چه فرق 
دارد؛ بعداً انتخاب 00861 و وظيفة آن را تشریح و 
عملا کان تمان 

- شاگردان مفهوم Option‏ 1096 را دانسته و عملاً 
بالایشان کار نماید. 

- از شاگردان بیرسد که انتخاب ۲۵۹۲6 و ۳۵29۲6 
0121 از هم چه فرق دارند؛ سپس هردو انتخاب را 
ب4 شک اقیل :کار کیان 

اتف تا گرندان وق دادن نوی فا شلات وق را 
مطرح سازند. معلم جواب را از شاگردانی که آمادة 
پاسخ دهی اند بگیرد. در وقت ضرورت می‌تواند 
خودش نیز حرف بزند. 

- خلاصة درس را میگوید و بعداً درس را ارزیابی 
می کند. 

- مطابق متن درس وظيفة خانه گی میدهد. 


۰ توضیح بخش‌های مغلق متن: 





فعالیت‌های شاگردان 
تم را با و طالهه: و اختطاکعات سم 
را نشانی نموده و در کتابچه‌های خود 
- به تشریح درس با علاقه‌مندی تمام گوش 
- هر کدام به نوبت خود نظر داده و 
دیگران دقیقاً گوش میدهند. 
ب در فعالیت‌های گروهی تمام شان 
فعالانه سهم بگیرند. 
- در درس عملی سهم میگیرند و مشکلات 
خود را در درس حل می کنند. 
- تمام شان کوشش نموده تا به سوالات 
جواب دهند؛ سیس لا کار تمان 
2 در پهلوی درس و کار عملی کوشش 
شود که خود آموز شوند. 
- معلم به سوالات درس جواب می‌دهد و 
درس 0011086 را عملاً کار می کند. 
شاگردان تعریف کوتاه آن‌را در کتابجه 
یادداشت نمایند. 
- هر کدام سوال خواهند نمود و معلم طور 
ساده و روان جواب دهد. به خلاصة درس 
گوش داده. در صورت داشتن مشکل از معلم 
کارا راد داش کته شاف 


بعدی آن‌را می‌آورند. 
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HTML‏ از جملة پروگرام‌های کمپیوتر بوده که زبان کمپیوتر نیز برایش می‌گویند. شکل رمز کود را دارد و 


توسط آن صفحات انترنتی ساخته می‌شود. 




















3 لمات در رابطه یه فاته ورات رالات 

معلم برای فایل‌ها ۳۵95۱۷0۳0 دادن را عملاً به شاگردان نشان دهد؛ مفاد ۳۵99۱0۳0 دادن قرار ذیل است: 
زمانی که به یک کمپیوتر ۲۵95۱۷010 بدهید هیچ کسی نمی‌تواند از آن استفاده کند و محتویات فایل‌های آن را 
0 دادن به فایل‌ها اکثراً در فایل‌های محاسباتی, صفحات نتایج کانکور و صفحات نتایج امتحان استفاده 


ی ود 


معلومات اضافی: 

:New 

ذریعة انتخاب ۷6۷۷ یک 0001۳1۸ جدید ایجاد می‌شود. بالا ی [N.0۷‏ کلیک نموده فایل جدید باز می شود. 
6 اول بالای انتخاب 82۷6 کار ميکنیم, به خاطر که یک فایل را ثبت نماییم و بعداً در 0081 از آن 
استفاده کنیم. حال یک متن را نوشته؛ بعداً درمینوی فایل بالای 82۷6 کلیک کنید. یک چوکات باز میگردد. در 
زیر 10 ٩2۷76‏ طرف راست آن یک جای را انتخاب میکنیم به طور مثال:1(051000 سپس در چوکات ۳1۱ 
6 یک نام را برای فایل خود می‌نویسیم؛ به طور مثال: افغانستان و در خانة 106 25 5276 نوع فایل؛ 
مانند: فایل ورد ۲۰۰۳ و یا انواع دیگر را برایش انتخاب کرده می‌توانیم. حالا 1۳0011611 ۷۷۵۲0 عادی را 
انتخاب نموده بالای د کمة 52۷6 کلیک میکنیم و معلومات ما ثبت میگردد. 

به همین طریق می‌توانیم از راه ٩2۷6‏ به یک فایل ۳۵۹5۷۷۵0۳4 دهیم. به این ترتیب یک چیز 

می نویسیم. بعداً در مینوی فایل بالای 84۷8 کلیک نموده. یک چوکات باز می‌شود در قسمت پایین سمت چپ 
به نام 10019 یک دکمه است بالای آن کلیک نموده و یک لست کوچک دیگر باز می‌شود. در اين لست بالای 
۲ 10110121 کلیک نموده و یک چوکات کوچک دیکر می‌آید 0060 0 ۳2557۷70۲0 در خانةّ مقابل آن 
یک نام پوشیده و یا پسورد میدهیم؛ بعداً نام پوشیده را در خانة مقابل همین چوکات 1101 0 ۳۵65۷۷۵۲ 
می‌نویسیم و 0۸ میکنیم. همین طور برای دفعة چهارم می‌نوی‌سیم و )0 میکنیم؛ بعد در چوکات اولی نام 
میدهیم و در قسمت پایین سمت راست د کمة 52۷6 را )0 نموده فایل ما ثبت می‌شود و پسورد هم میگیرد. 
حرف ضروری این است وقتی فایل پسورد گرفت خود را به کسی باز نمیکند. اگر کدام فایل را قبلاً ثبت کرده 
باشید و خواسته باشید به آن پسورد بدهید. همین عملیة بالا را انجام می‌دهید؛ ولی از راه ۵5 52۷6 اگر خواسته 
باشید پسورد را از فایل پاک نمایید تا بدون پسورد باز شود در آپشن 10015 از راه 25 2۷6 د کم 6606121 
7 را 0k‏ کرده از آن چوکات کوچک پسورد را پاک نمایید و 0K‏ را کلیک کنید؛ پسورد حذف خواهد 
شد. در ٩2۷6‏ د کمة 10015 چیزی دیگر 001101 84۷8 است که توسط کلیک کردن یک جوکات بزرگ 
می آید طرف چپ آن یک لست است از این لست۹۵۷6 را انتخاب میکنیم در خانة طرف چپ 0ا۵1 ۹2۷6 
information every ۱۰ minutes‏ ۳ ذریعة کلیک نمودن درست نشانی(تیک مار ک) میکنیم و در 


بین نوشته‌های بالا خالیگاه دیگری وجود دارد در آن عدد ۱۰ نوشته است در عوض آن عدد ۱ را نوشته وقتی 
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کدام فایل را ثبت کرده باشیم و کار دیگر در آن انجام دهیم ۱ دقيقه بعد کمپیوتر آن‌را خود به خود ثبت 
مت کد و اک شیور تضادفا امون شود کار ما ازیتن هرود 

:Open 

ذریعة Open‏ یک فایل ثبت شده را باز کرده می‌توانیم در مینوی فایل بالای 0081۸ کلیک نموده. چوکات باز 
می‌شود. قبلاً در دیسکتاپ یک فایل را به نام افغانستان ثبت نموده بودیم آن‌را انتخاب نموده و در چوکات 
بالای 0061 کلیک ميکنیم. معلومات نامبرده باز می‌شود. اگر خواسته باشید در معلومات شما کسی تغییرات 
نیاورد و ثبت نکند و یا معلومات خود را در آن اضافه نکند و به نام دیگر ثبت ننماید. برای این کار 0060 را 
کلیک کنید جوکات 0060 باز می شود بعداً فایل را اتتخاب کنید در قسمت پایین تزدیک سمت راست 60068 
یک ویکتور کوچک معلوم می‌شود. بالای آن کلیک نمایید یک لست باز می‌شود در آن لست بالای 0۳068 
read 7‏ و یا copy‏ 25 0061 کلیک نمایید. حال معلومات نامبرده باز می‌شود؛ ولی هرقدر تغییراتی که در 
آن می آورید در معلومات اصلی اضافه نمیگردد. بلکه به نام دیگر و یا کاپی دیگر ثبت می‌شود که در وقت ثبت 
نمودن یک پیام میدهد(0۳17 ۲620 و1 1116 نطا) و اگر کاپی 060 را انتخاب نموده باشید یک کاپی آن ثبت 
می‌شود و دیگر آن 0۲0۷756۲ 1۸¡ 000۲ است که حالا غیر فعال است این وقتی فعال می‌شود که ما یک فایل را 
در web page‏ فارمت ثبت نماییم. فایل ویب را از راه پروگرام ورد در انترنیت باز میکنیم و از طریق 0068 
row Ser‏ 1 استفاده میکنیم. 

5 82۷۵ : این راه فایل را به نام‌های مختلف ثبت کرده می‌توانیم؛ طوری که قبلاً گفتیم پسورد را هم از این 
طریق پاک کرده می‌توانیم و هم از راه 25 52۷6 می‌توانیم معلومات خود را بالای صفحة انترنیت ثبت نماییم. 
در صورتی که خود ما صفحة انترنیتی داشته باشیم؛ همچنان معلومات گوناگون دیگر که بعد از کلیک نمودن 
ئ6 5۷8 چوکاتی که می‌آید در قسمت پایین (1306 25 52۷6) تمام انواع معلومات فارمت است. 


Close‏ ذريعة این انتخاب می توانیم فایل خود را بسته نماییم؛ ولی پروگرام (document)‏ تة تنو 
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درس بیست و دوم 


زمان تدریس: یک ساعت در سی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۳- راه و روش‌های تدریس 


۴- وسایل و مواد کمکی 
تدریس 
۵- وسیله و راه‌های ارزیابی 


۶ فعالیت‌های درسی و 
آموزشی 


۷- ایجاد انگیزه 





تشریح مطالب 

تحقیق ( ۹6۵۲0 ), Page Setup‏ و Print Preview‏ 
در ختم درس شاگر دان به این اهداف بر سند: 
ی پروگرام ٩6۵1010‏ را شناخته و استفاده از آن‌را بیاموزند. 
۱ وظایف 56010 ۳۵۵6 و هر 001108 آن را بدانند. 
Print Preview -‏ را خواهند شناخت. وظایف آن راخواهند دانست و هر 
Pt‏ آنرا خواهند شناخت و به گونة عملی از آن استفاده خواهند نمود. 
ب به آموزش موضوعاتی موفق خواهند شد که قبلا به آن راه نیافته بودند. 
کر ل وجات ر راک و فعلی‌های کرو 


کتاب‌های مورد ضرورت. چارتها. کمپیوتر. پروجکتور و فایل در کمپیوتر. 





ارزیابی شفاهی, ارزیابی عملی. تحقیق و کتابچه‌های یادداشت ۱ 
شاگردان. 4 
سلام و علیک. احوال پرسی. گرفتن حاضری, دیدن وظيفة خانه‌گی و 

زان وین کشت تا 
61 کدام پروگرام است و برای چه از آن استفاده می‌شود؟ 

توسط ۹60 ۳۵80 کدام کارها را اجرا کرده می‌توانید؟ ِِ 
7۷ 118 در پروگرام ورد چه وظیفه دارد؟ 
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۸- فعالیت‌های معلم 
- بعد از احوال پرسی, و پرسیدن درس گذشته 
توسط شاگردان کمپیوترها را روشن نموده و تمام 
شان را وی اند ا درن کشا رخا کار 

- وظایف Full Screen‏ و Close Preview‏ را به 
شکل عملی تشریح می کند. 

- پروگرام 504۲٥۸‏ را تشریح نماید و بعد 
انرا به شک کم کار کیت 

- بخش 96110 ۳286 را تشریح نموده؛ بعد هر 
0 آن را به شکل عملی تشریح کند و 
شاگردان را به گروه‌ها تقسیم کند تا عملاً کار 
نمایند. 


یه شا کر فان سابل وق واه تلود با ا ت ره 
را مطرح سازند؛ معلم مکلف است تا به هر سوال با 
زبان عامیانه و روان به تفصیل جواب دهد. 
- انتخاب ۳۲6۷16۷۷ ]۳۲10 )0ption(‏ را تشریح 
می کند و میگوید که در کدام جای از آن استفاده 
می‌شود؛ بعداً به شکل عملی در مورد ان روشنی 
می‌اندازد. 
< هر کماند. ۳۲6۷16۷ ]۳110 را طور عملی و 
نظر ي تشریح نموده؛ بعداً از شاگردان در مورد آن 
بیرسد تا جواب دهند. 
- خلص درس را از شاگردان بپرسد و خودش هم 
به زبان ساده و روان آن را بیان کند. 

گر وت بو تالا شا کردان کار ع اند 
- به شاگردان کارخانه گی میدهد. 


فعالیت‌های شاگردان 
< به سوالات معلم جواب می‌گویند. رهنمایی 


- هر یک در کتابچه‌های خود نکات مهم 
- به تشریح گوش می‌دهند و آموزش عملی 
- فعالیت را انجام دهند؛ اگر مشکل داشته 


باشند از معلم بپرسند. 


- سوالات می‌پرسند و مشکلات خود را در 

درس حل می کنند معلومات مهم را در 

کتابچه‌های خود یادداشت می کنند. 

¬ گوش می گیرند و وظيفة ۳۲6۷۱۵۷ Print‏ 

استفاده می شود. 

- به تشریح عملی و نظری گوش می‌دهند و به 

- خلص درس را می‌گویند و بعداً به بیانات 
مطابق رهنمایی معلم فعالیت را اجرا 

- کارخانه گی را یادداشت نموده و در ساعت 
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معلومات اضافی: 
01 (پرینت یا چاپ کردن) 
زمانی که مطلبی بنویسیم وخواسته باشیم آن را روی کاغذ چاپ کنیم در مینوی فایل (011166۳۴110000) بالای 


کمپیوتر وصل میباشد 






Print کے‎ 
Printer 
Name ك‎ DORICOH LP-1900 ا‎ ۱ Properties... 
Status Default printer; Ready 
Type SINDORICOH LP-1900 
Location USBO01 
Comment Created by Printer Custom Install,09/03/2008 09:10:57 AM 
| Print to file 
Print range Copies 
© اله‎ Number of copies 1 
۱ Pages CD د‎ ۵ 
تما ما ی‎ 
Options | ۱ OK ۱ أ‎ Cancel أ‎ Help 











انتخاب میکنیم؛ به طور مثال: 1۳-۱۹۰۰ ٩1/10110011‏ را انتخاب نموده به تعقیب آن در ۲۵۸88 2286 
اگر ۸11 را انتخاب نمایید هر اندازه ورقی که باشد تمام آن چاپ می‌شود و اگر 0286 0۳601 را انتخاب 
نمایید در هر صفحه که 608156۲ وجود داشته باشد همان صفحه چاپ میگردد. اگر در مقابل خانة 028265 از ۱ 
- ۱۰ بنویسید صفحات ۱ - ۱۰ به شکل مسلسل چاپ می‌شود و اگر عوض آن به این شکل (۱. ۳ ۶ ) 
بنویسید صفحات دیگر چاپ نمیشود. تنها صفحات ۱ ۳ و ۶ را چاپ می کند. در اینجا یک خانة دیگر به نام 
001 غیر فعال بوده و وقتی فعال میگردد که یک اندازة نوشته را انتخاب کنید. این برای است اگر نوشته 
را 6160 کنید باز همین قسمت تعیین شده را انتخاب و جاپ می کند در بخش 000165 در مقابل خانة 
5 0۳ 10۳006۲ (۶(,)۲) يا هر عدد دیگری را که نوشته کنید که به همان اندازه از یک صفحه چاپ 
می کند. اگر در خانة 0011216 حرف 0 را نشانی کنید طوری می‌شود که اگر امر ده صفحه را بدهید به این 
شکل ۰۱ ۲ ۳ چاپ می کند و اگر نشانی ذکر شده را پس کنید صفحه اول را شش مرتبه چاپ می کند؛ بعداً 
صفحة دوم راء به همین ترتیب تمام صفحات را به تعقیب آن 200۳ در قسمت ٩۳666‏ 06۲ 028265 اگر ۱ 
60 را انتخاب کنید یک صفحةّ مکمل را جاپ می‌کند. اگر ۲ 0226 را انتخاب کنید دو صفحه را در یک 
کاغذ (44) به اندازۂ نیمه چاپ می کند و اگر5ع4000 و 60005 را انتخاب نمایید در یک کاغذ 4٩‏ برای تان ۴ 
یا ۶ صفحه را چاپ می کند. در خانة مقابل 5126 0۵06۲ 10 96216 انداز کاغذ ( 16۲۴۴۳ ,43 44) هر اندازة 
دیگر کاغذ که برای پرینتر داده اید انتخاب میکنید. 

5 : در این قسمت نیز حرف‌های ذکر شدۂ بالا است. یک چند مورد مهم اضافی دارد مانند: تیز 
بودن 110161 و یک مرتبه چاپ نمودن دو رخ کاغذ جهت استفادة این کماندها بالای 0۳00671165 کلیک 
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میکنید یک چوکات باز می‌شود؛ در قسمت اول سمت چپ 0021107 02820 بخشی است برای تیز بودن 
Printer‏ در خانة 7«انهتا0 011۳06 آیشن‌های مختلف تیز بودن وجود دارد یکی آن‌را انتخاب میکنید و در بخش 
finishing 5‏ اگر 9106 both‏ ۸ه 01101 انتخاب شود اگر دو صفحه را نوشته کرده باشید در یک مرتبه در دو 
رخ کاغذ چاپ میگردد. در اخیر )0 را انتخاب می کنید. 

(پرنت پریویوز) ۳۲۵۷۱6۷۷5 ۳۲: 

وقتی بالای ۳110107 موس را ایستاده کنید در پهلوی آن یک لست باز می‌شود. در آن کماند 011۳01 است که 
در بالا مفصلاً تشریح شد. 

ات۳ ick‏ : با کلیک نمودن این کماند جوکات‌های بالا نمی‌آید و با کاغذهای دست به دست چاپ 
می نو 

e 0‏ در بخش 4۷0۷[ ع۲48 تشریح می‌شود. سوم بخش 20010 است؛ با کلیک نمودن 2001۵ 
صفحه بزرگ می‌شود تا خوب دیده شود نوشته بزرگ نمی‌شود؛ بلکه نزدیکتر می‌شود تا خوب دیده شود. 

6 0126: با کلیک نمودن این کماند یک صفحه نشان داده می‌شود. با کلیک نمودن 02265 70 دو صفحه 
نشان داده می‌شود و پنجم با کلیک نمودن ۷11 0286 صفحه دیگر هم وسیعتر می‌شود. قسمت آخری 
۷ است. در این قسمت 1016۲ 5017 است که با انتخاب نمودن آن خطکش می‌آید و با انتخاب 
نکردن آن نمی‌آید. 

7 در این قسمت با دور نمودن این انتخاب می توانیم در معلومات خود تغییرات بیاوریم. 

one 60‏ >۹11۳1: با کلیک نمودن این کماند اگر تعداد کمی از نوشته به صفحةۀ دیگر انتقال داده شده باشد 
دوباره در یک صفحه جای میگیرد؛ یعنی تمام نوشته را یک اندازه کوچک میسازد. 

ذريعةّ 0286 161 و 02826 016۷105 به صفحة قبلی و بعدی رفته می‌توانید. 

توسط 016۷167۷ 011۳1 01056 از این صفحه بر آمده می توانید. 

نصب نمودن چاپ گر (۳۲10۲6۲): 

نصب نمودن 110101 بسیار ساده و آسان است حالا زیادتر 21000۲ ها از تکنالوژی 6۳۱2۵۷ عناا استفاده 
می‌کند. با نصب نمودن کیبل 3110607 در کمپیوتر سیستم عامل به صورت اتوماتیک ۳11۳161 را می‌شناسد و 
درایورهای ضروری را نصب می کند. 

اگر خواسته باشیم یک ۳11007 را به شکل غیر اتوماتیک نصب کنیم از 5/21 مینو به شکل ذیل استفاده 
ميکیم 

۱ - بالای مینوی ٩211‏ کلیک نمایید. 

۲ - انتخاب آپشن کنترول پینل 101ص0 . 

۳ - در 100ا 0p‏ بالای ۳۵:65 & “Printers‏ کلیک نمایید. 

Printer - ۴‏ را انتخاب و ۸00 نمایید. 

به این طریق ۳1110061 در کمپیوتر (1051011) یا وصل می‌شود. 
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زمان تدریس: یک ساعت درسی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسایل و مواد کمکی تدریس 
۵- وسیله و راه‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزشی داخل صنف 


۷- ایجاد انگیزه 





درس بیست و سوم 


تشریح مطالب 

Edit Menu‏ مینوی اصلاح 
شاگردان با مینوی ۷16۷۷ (نشان دادن) و استفادة ازآن را بدانند. 
- شاگردان ]1۵701 ۳1۳1 را خواهند شناخت. 
- در یک پاراگراف 6001۳000 را درست استفاده کرده بتوانند. 
- شاگردان فرق Normal Layout,Web Layout‏ را بیان 
نمایند. 
- شاگردان علاقه پیدا خواهند نمود تا برای فایل خود162067 و 
1 بسازند. 


کارعملی. کار گروهی و کار انفرادی. 


چارت. کمپیوتر و پروجکتور. 


شفاهی: ررر لن واه انات ماه وقت 
سلام. احوال پرسی, تنظیم صنف,گرفتن حاضری و دیدن ۶ 
وظيفة خانه گی. دقیقه 
سوالات انگیزه‌یی مرتبط به درس: 

- از مینوی ۳4 برای کدام کارها استفاده می‌شود؟ ۴ 

- کدام کماندها را می‌شناسید و استفاده نموده اید؟ دقبقه 





¬ 162067آو ۳0010 از هم چه تفاوت دارند؟ 
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۸- فعالیت‌های معلم 
- عنوان درس جدید را روی تخته بنویسید و درس جدید را با 
رین قل ارا دهد 

یه ها ای ارات اد و ن را E‏ 
1 خود آن‌ها معلومات دهند. 

- شاگردان تشویق گردند تا کمپیوتر را روشن نموده و 
پروگرام ورد (0۳087210 0۲۵ ۷) را در آن انستال (نصب) 
- شاگردان به دو گروه تقسیم شوند. تا به شکل 
عملی(0110) و (1600) راکار نموده تفاوت آن‌ها را بدانند؛ 
در ورت وین سل هراد هان کی اد 

- شاگردان به دو گروه تقسیم شوند. به صورت معمولی 
طرح عادی Normal Layout)‏ ( و Web Layout)‏ ) را 
کار نموده و تفاوت آن‌ها را بدانند؛ در صورت نفهمیدن معلم 
همراه شان کمک نماید. 

- شاگردان رهنمایی شوند تا تمام 0101 آپشن‌های ٣1ا۴‏ 
01 را به صورت عملی کار نمایند و تفاوت آن‌هارا 
بدانند؛ در صورت نفهمیدن معلم همراه شان کمک نماید. 

- شاگردان رهنمایی شوند تا متن درس را به صورت واضح 
بخوانند و فرق بین ۳162027 و۲00/6۲ را گفته و در کتابچه‌ها 
بنویسند. در صورت اشتباه نمودن معلم موضوع را برایشان 
اصلاح نماید. 

ری تا وا و 

- در ختم درس به شاگردان وظيفة خانه‌گی داده و بگوید که 
زاغ ی را وه ای 


- توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیت‌های شاگردان 

- بعد از احترام به معلم متوجه ارتباط 
دادن درس جدید با درس قبلی 
باشند. 
- معلومات را بیان نموده جاهای 
مشکل را نشانی می کنند. 
یز 
را انستال (نصب) می کنند. 

مطابق رهنمایی معلم کار گروهی 
را انجام دهند. تمام شان در کار 
گروهی سهم فعال بگیرند. 
- تمام شان در کار گروهی فعالانه 
سهم بگیرند و هر 00107 را به شکل 
عملی یاد بگیرند. 
> مطابق رهنمایی معلم عمل 
می‌نمایند. 
- اول راجع به اصطلاحات ۳162027 
و ۳0016۲ خود را فهمانده که چه را 
می گویند و بعداً از متن درس تعریف 
آن‌را پیدا کرده و در کتابچه‌های خود 
- به بیان خلاصة درس گوش دهند. 
- در ختم درس وظيفة خانه گی داده 


شده را یادداشت نمایند. 





۳۵ 


Reding ۷۵۶ ۳‏ توسط این کماند می‌توانیم 0001۳0616( خود را به شکل کتاب ببینیم تا در 


خواندن به ما آسانی بخشد. 
Export E‏ : 
یعنی اسناد خود را تنها به شکل دیدنی و خواندنی بیاوریم. 


1۸ 




















۳ توسط این فرمان می‌توانیم که فایل خود را به فارمت ۴0۴ بياوريم: چنانکه این نوع فایل صرف خوانده 
می‌شود در آن تغییر آورده نمی‌توانیم. 
به فارمت تنها دیدنی و خواندنی میآوریم به جز از این فارمت 10010 وقتی فایل خود را از طریق آن باز کنیم 
(طزط , ect‏ & اصتط,]/111۷]) و دیگر فارمت‌ها هم موجود است. 
:Export as PDF E‏ 
فرق :این اكات ا ا کارت در این است: که یط ن رمان نها و کا اوم غ ب ررد ی ردان 
فرمان نیز مانند فرمان ۲(۴ می‌باشد 
- معلومات راجع به فعالیت‌ها و جواب به سوالات: 
فعالیت‌های درس نقطة به نقطة بالای شاگردان کار شود و معلم با هر شاگرد کمک نماید؛ در صورت داشتن 
مشکل معلم به شکل عملی موضوع در پروجکتور تشریح نموده؛ بعداً بالای شاگردان به طور عملی کار نماید. 
معلومات اضافی: 
Edit Menu‏ 
فرمان 01۸00 کارهای مسلسل نو اجرا شده را از بین میبرد. یعنی 15600 و 100[ عملیة معکوس یکدیگر را 
انجام می‌دهند. 
ê Untitled 1 - UpenÛifice.org Writer‏ 

Fil Wie Insert Farrmat Tabld Tools 

E 


ا 









ترتیب نمودن پاور قی: 
بعضی اوقات ضرورت می‌شود تا برای یک کلمه و یا عبارت توضیحات زیاد دهیم ویا مرجع پیشکش نماییم تا 
عرانز ان در وت مطالنه نت نون دنت دادن سل اکل بت ان ا کے اش در ان ریک 
حالت پروگرام ورد با ازدیاد نمودن پاورقی این امکان را ایجاد نموده است. 

برای انجام دادن این کار اول کرسر ۷0۱96 را در ختم عبارتی که شما برای آن قصد ساختن پاورقی را دارید 
بگذارید؛ بعد از مینوی 116۲٤‏ آپشن 16]6160006/۳001۳0016 را انتخاب نموده تا تنظیمات صفحةه ۳00۵/6 
Endnote‏ 200 آماده گردد. در تنظیمات این صفحه اگر در بخش 0020108 آپشن ۳00/0066 فعال باشد از 
لست مقابل می‌تواند محل جا به جا نمودن پاورقی را با تعیین نمودن 0286 01 800۳١‏ (در بخش اخیر 
صفحه) و یا با تعیین نمودن 161 16107 (بعد از متن به صورت دقیق جابه‌جا شود). تعیین کنید. اگر خواسته 
باشید این توضیحات در سند و یا ختم عنوان جابه‌جا شود در این‌صورت ۲00105 را فعال نمایید و از ٤۸4‏ 


document‏ 01 ویا566110 01 End‏ يا نشانی مورد علاقة تان را در جای تعیین شده درج نمایید. 


۱۹۹ 














درس بیست و چهارم 


زمان تدریس: یک ساعت در سے 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس Menu‏ 156171 - مینوی انزرت 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسیله‌های تدریس و مواد 


کمکی 


۵- وسیله و روش‌های 


ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزشی 


۷ اناد آانگیزه 








- شاگردان راجع به مینوی ]15601 معلومات پیدا می کنند. 

- شاگردان راجع به مفهوم 10561 حرف خواهند زد. 

- شاگردان خواهند توانست تا یک صفحة پروگرام ورد را نصف نموده و در 
آن عکس بیاورند. 

- شاگردان علاقه‌مند خواهند شد تا در بار 011018 جدید معلومات 
دریافت نمایند. 

کار عملی. نوشتن, سوال و جواب. 

کتاب. چارت. کمپیوتر. پروجکتور.مجله و غیره. 


ارزیابی بیانی. ارزیابی عملی و کتابچة یادداشت. 

وقت 
سلام دادن. احوال پر سی: گرفتن حاضری: و دیدن وظيفة 

۶ دقبقه 
خانه گی. 
- گاهی شما در پروگرام ورد صفحه‌ها را به چند بخش تقسیم 
نموده ابر ؟ 

۴ دقیقه 
- کدام وقت در پروگرام ورد در فایل ساخته شده عکس 
انداخته اید؟ 






































۸- فعالیت‌های معلم 
- بعد از احوال پرسی, وظیفة خانه گی را ببینید و ارزیابی 
درس گذشته را با پرسیدن چند سوال انجام دهید. 

- در پروجکتور 8۲۴۵ را انتخاب نمودہ (01108)) را 
عملاً نشان دهد و هر (001108)) را تشریح و به شکل 
کا ا 

- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده تا 8٥4)‏ و 
تمام انتخاب‌های آن‌را به شکل عملی کار نمایند. 

- در پروجکتور انتخاب(0/101()) عکس آوردن را به 
صورت عملی نشان دهد و هر(10۸م0 ) آن‌را تشریح 
و به طور عملی کار نماید. 

- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده تا در فایل خود 
عکس بیاورند و تمام انتخاب‌های آن‌را عملاً کار نمایند. 
کو خی را تا دای با اقا وم بات ان 
- در ختم درس وظیفة خانه‌گی به شاگردان داده شود 


تا در درس بعدی آن را با خود بیاورند. 





فعالیت‌های شاگردان 

- بعد از احوال پرسی. وظیفة خانه‌گی را به 
معلم نشان داده و به سوالات جواب دهند. 
- خوب متوجه باشند که معلم چه میگوید و 
چه می کند؛ درس عملی را خوب یاد بگیرند. 

مطابق رهنمایی معلم عمل می کنند. 

به ,درس عملی توجه کرده و خود:را 
می‌فهمانند که چه وقت در فایل به عکس 
ضرورت پیدا می‌شود. 

مطابق رهنمایی معلم عمل می کنند و 
هر کدام شان کوشش نمایند تا فعالانه سهم 
بگیرند. 

در اجرای فعالیت فعالانه سهم 
می گیرند. 
- به بیان خلاصة درس گوش دهند. 
- در ختم درس وظيفة خانه‌گی داده شده را 
یادداشت می کنند. 





۳۵ 


کماند Auto Text‏ توسط این کماند می توانیم در نوشتار خود موضوعات بی در پی را که قبلاً در کمییوتر درج 


گردیده باشد جابه‌جا نماییم؛ به طور مثال:¥0118 ,¥0118 ۹1۳0616117 


0 006016701۷7 و غیره. 


۱۳۱ 

















معلومات اضافی: 

طوری که در کتاب مضمون کمپیوتر صنف دهم خواندید مینوی 19610آدارای کماندهایی است که از آن‌ها برای 
درج تاریخ. سمبول. تصویر. متن وغیره در فایل خویش کار میگيریم. 

در این عنوان بعضی از این کماندها را تعقیب میکنیم. 

نوشتن وقت و تاریح: 

بعضی اوقات ضرورت می‌داشته باشیم تا برای به وجود آوردن یک سند وقت و تاریخ را تعیین کنیم. این امکان 
در پروگرام ورد موجود میباشد و شما می توانید با استفاده از آن در سند خود تاریخ و وقت را به صورت 
توماتیک درج کید برای انجام دادن این کار به شکل زیر عمل کنیو؛ 

۱ - نخست بالای مینوی ]1۳08601 کلیک نموده و 11126 & 1220 را انتخاب نمایید. 

۲ - در مینوی ظاهر شده در بخش 1010125 ۸۷۵112016 فارمت تاریخ مورد علاقةّ تان را انتخاب کنید. 

۳ - در بخش 12182100886 زبان را انتخاب کنید. 

۴ - در بخش 9706 ۸2۲[ نوع جنتری را انتخاب کنید. 

۵ -با کلیک نمودن د کمۀة 0K‏ در سند شما تاریخ درج می‌شود. 

۲ (داخل کردن): به کمک این فرمان می‌توانیم در معلومات خود انواع مواد؛ مانند: صفحات اول کتاب, 
صفحۀ خالی. جدول. تصاویر. شکل‌های هندسی و از این قبیل چیزهای دیگر را بياوريم. بالای مینوی 
71 کلیک نموده, لست مواد مربوط به این مینو وانمود می‌شود. اول در آن بخش (۳28205) است که در آن 
موارد ذیل را تشریح ميکنیم. 

0e۲ 60‏ (کور پیج): که در شکل, اطراف آن با خط سرخ دایره شده است. به کمک آن می‌توانيم برای 
یک کتاب بعد از پوش عمومی در صفحة اولی یک دیزاین زیبا بدهيم. با کلیک نمودن این فرمان لست 


دیزاین‌های ترتیب شده باز می‌شود که در آن هر کدام را که انتخاب 







Home 
ر‎ 
۱ 
Blank Page 
Page Break 
Pages 


کنیم و هر قدر (۱۰) یا (۲۰) صفحه نوشته کرده باشیم در بالای آن یک صفحۀ دیگر اضافه میگردد و این 
دیزاین برایش داده می‌شود. به همين ترتیب در بخش زير لست این دیزاین‌ها 60۷۶۲ ]0۷۳68 Remove‏ 
6 است که به کمک این فرمان می‌توانیم Cover‏ داده شده را دور کنیم. در زیر 10 561601101 Save‏ 


77 02826 0۷76۲ به کمک این می‌توانیم به لست نامبرده یک دیزاین را داخل کنیم. در صفحة خود یک 


۱۳ 


یه زو پاک ی هگ EO‏ ماه یر( ات یا خلت تردن ان کت در 
لست نامبرده داخل میشویم. 

Bk 2286 ۱‏ به کمک این فرمان در فایل خود یک صفحةٌ خالی را اضافه نموده می‌توانيم. یعنی با 
رون سای ایو منز 





:Page Break ۲‏ به کمک این 00101 می توانیم یک صفحه را جدا بسازیم که تقريباً مشابه۳۵۵6 Blank‏ 
کار می کند. فرق شان در این است که ۳۵26 1201 تنها یک صفحة خالی را می‌آورد و 021 ۳۵86 همین 


صفحه را که کرسر Mouse‏ در آن قرار دارد جدا میسازد. 


۱۳۳ 





درس بیست و پنجم 


زمان تدریس: یک ساعت درسی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسیله‌های تدریس و مواد 


کمکی 


۵- وسیله و روش‌های 


ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزشی 


۷- ایجاد انگیزه 





تشریح مطالب 
ساختن جداول (120169) 
فا دان ستول را واف شتاعت, ا ار آن شاد ا ن را خوافته 
دانست. 
- شاگردان جدول را ساخته خواهند توانست. 
- شاگردان راجع به مفاد جدول صحبت خواهند کرد. 


«شاگردان ا خدول غ بیدا خراهتد کرد 


کمپیوتر. پروجکتور. تخته و تباشیر. 


شفاهی, عملی, تحقیق و کتابچة یادداشت معلم. 


سلام. بحث کردن. احوال پرسی. گرفتن حاضری,تنظیم صنف و 
دیدن وظيفة خانه گی. ۶ دقبقه 


نماید تا شاگردان آمادهٌ آموزش درس جدید شوند. 
- جدول درچه موارد به کار می‌آید؟ 9 


ج کی میداند. در فایل ورد جدول از کجا آورده می شود ؟ 





۱۳۴ 



































۸- فعالیت‌های معلم 
- عنوان درس جدید را بالای تخته می‌نوب‌سد و بعداً از 
کاک دان تخس ال اکس می رسد ماه 
- گاهی شما جدول ساخته اید؟ 
آیا کسی را دیده اید که برای تنظیم کار خود از 
لول مادو کرده اد 
ا ی ا ا کت ها را 
روشن کند,110212۳1 ۷۷۵0 را باز کند و به 12016 
۷۲ برود. 
- حالا شاگردان را وظیفه دهد تا 161۳0100108۷ را 
یادداشت کنند. 
- به چند تن از شاگردان وظیفه دهد تا راجع به 1۵016 
معلومات دهند. 
- جدول در کدام جاها زیاد مورد استفاده قرار می‌گیرد. 
معلم شکل‌های 12016 را در پروجکتور به شاگردان نشان 
دهد. 
جم الا ما چول شا رد دو توف تور مان ده 
شاگردان گوش دهند. 
- شاگردان را به چند گروه تقسیم نموده تا عملا جدول 
بسازند. 
¬ جدول را با تمام طریقه‌ها بسازد؛ بعداً عملاً بالای 
شاگردان کار ا 
- خلاصة درس را از شاگردان بپرسد و بعداً خودش هم 
تکزار کنن 
- در صورت موجودنت وقت بالای شاگردان عملا کار 
نماید. 
- به شاگردان وظيفةّ خانه گی می‌دهد تا در درس بعدی 
آن را با خود میاورند. 

توضیح بخش‌های مشکل متن : 
:Cell‏ 


۱۳۵ 





فعالیت‌های شاگرد 
- . به سوالات معلم جواب می‌دهند. 
- مطابق رهنمای معلم عمل می کنند. 
- اصطلاحات مشکل را بادداشت 
نموده و کوشش نمایند تا مفهوم آن‌را 
خود شان پیدا کنند. 
- مطابق رهنمایی کار می‌کنند. 
کوش ی کر رورت با 
می پرسند. 
< گوش می گیرند؛ در صورت 
ضرورت سوال هم می کنند. 
- قمام شنان:در گروه‌ها فعالیت 
نموده و به حرف‌ها گوش می‌دهند. 
- هر کدام در گروه خود عملاً آموزش 
می‌یابد؛ در صورت مشکل از معلم 
کمک بخواهند. 
- روش‌های ساختن جدول به صورت 
درست می‌آموزند و تمام 1018ص0 
جدول را عملی می کنند. 
- خلاصة درس را می‌گویند و بعد به 
معلم گوش می‌دهند. 
> مطابق رهنمایی معلم فعالیت 
می‌کنند. 
۰ فة غات کي ردواش ود 


خانه: کار تبایتده‌نعدا با غود اور ند 





۵ دقبقه 




















با یک جا نمودن خط‌ها و ستونها کادرهای کوچک ساخته می‌شود که به هر کدام شان حجره یا 0631 گفته 

فی و 

- هر ستون با حروف نشان داده می‌شود؛ مانند: €,۸,8. 

all BE ESSERE e 

- با در نظر گرفتن هر حجره ستون و قطار شناخته می‌شود؛ به این ترتیب اول نام ستون و بعداً نام ردیف آورده 


می‌شود مانند: 8۳ 6611 این حجره در ستون 8 و در قطار ۳ موقعیت دارد. 


معلومات اضافی: 


95 به کمک این 00108 می‌توانیم یک جدول بسازیم. بالای جدول کلیک نموده در زیر یک لست باز 
می‌شود. در بخش اولی آن جدول ۸ بر ۱۰ جدول دیزاین شده است. در آن هر قدر جدول خواسته باشیم به 
همان اندازه خانه را انتخاب نموده و بالای آن کلیک می‌نماييم. جدول 

می آید. زمانی که جدول آمد در اخیر مینو بار همراه آن دو مینوی دیگر (۵0] & 1(65187) پیدا می‌شود 
که در قدم اول یوی دیاین را شرح میکنب: 

:Design 

به کمک این 010۸ یک جدول را دیزاین‌های مختلف داده می‌توانيم. بخش اولی این 50۲16 1۵016 
۲ است در آن همراه [ ۲0۷ 4٥۲‏ جدول خانه بالایی (رو) دیزاین داده می‌شود؛ به طور مثال: یک 
جدول میسازیم؛ بعداً یک شکل را از 503/16 2016] انتخاب و کلیک میکنیم جدول رنگه و آن شکل یا چهره را 
میگیرد. زمانی که آن را تکمارک میکنیم و یا تکمارک آن‌را دور می کنیم رنگ جدول تغییر می کند؛ یعنی با 
تکمارک نمودن ۸0W‏ اولی جدول رنگ میگیرد و با تکمارک نکردن دوباره رنگ آن دور می‌شود ۸0W‏ 0121[ 
[ با یک بار تکمارک نمودن آن تمام ۸0۷8 معلوم می‌شود زمانی که به جدول (5/۷16) شکل دادیم. بعضی 
5 دیده نمیشود با تکمارک نمودن آن معلوم می‌شود و اگر تکمارک را از آن دور کنیم دوباره به حالت 
اولی خود بر میگردد. 

:Banded Row 

با انتخاب نمودن آن یک ۸0W‏ جدول رنگه و دیگر آن سفید؛ یعنی یکی رنگه و دیگر آن سفید میماند. و با 
اکا دو دول ا ا و د 

صcoulu First‏ : با انتخاب نمودن آن رنگ کالم (ستون) خانه‌های عمودی از خانة اول شروع می‌شود و با 
انتخاب نکردن آن از خانة دوم. 

متام 4t‏ با انتخاب نمودن این 0010۸ رنگ کالم (ستون) آخری دور می‌شود و با انتخاب نکردن 
می‌آید؛ یعنی رنگه می‌شود. 

nصlumاcou Banded‏ با انتخاب این 0)10() می‌توانیم تمام کالم‌های رنگ شدۀ جدول را که 
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( دیزاین داده شده باشد) به حالت ساده و یا اولی شان بر گر دانیم. 

5 20۱6 ]: 
به کمک این 0۳1108 می‌توانیم جدول خود را دیزاین‌های مختلف بدهیم؛ البته شکل رنگه نمی‌دهم؛ مانند: شکل 
۴ که آن را مشاهده میکنید. به کمک این انتخاب می‌توانیم تمام ستایل‌ها را ببینیم و بالای جدول ۸۵001۷ کنیم. 
Shading‏ : 
با کمک این 0٤101۸‏ می‌توانیم به بخش ٩616066‏ شدۀ جدول سایه رنگ مورد علاقة خود را بدهیم. 
:Borders‏ 
در مینوی 10106] تشریح شد؛ اما در اینجا از چند د کمة باقی ماندة آن یاد آوری میکنیم. 
down Border& Diagonal up Border‏ [2122002]: به کمک این 0010۸ می‌توانيم در جدول یک 
خانه را که در زبان کمپیوتری برایش [[6/) می‌گوید در کنج‌ها (از یک کنج به کنج دیگر) جدا کنیم. 

6 27 با کلیک نمودن این انتخاب کرسر 10158 به یک پنسل و يا قلم تبدیل می‌شود که به کمک 
آن می‌توانیم هر نوع تقسیمات را در بین جدول انجام دهیم؛ یعنی یک خانه را به دو. سه و دیگر بخش‌ها تقسیم 
کنیم و هم می‌توانیم یک جدول دیگر را بالای آن بسازیم. 
:View Gridline‏ 
قبل از این 0010٩۸‏ باید بالای د کمة دیگری؛ یعنی 112561 "پنسل پاک" کار نماییم. زمانی که در جدول کدام 
خط کار ما نباشد بالای ۳12561 " پنسل پاک " کلیک میکنیم. شکل موس به شکل پنسل پاک تبدیل می‌شود؛ 
بعداً در جدول بالای هر خط که کلیک کنیم. آن خط از بین میرود. برای اینکه وقتی آن خط بیکاره را از بین 
بردیم نشانی آن نمایان گردد بالای 6٣11118‏ ۷16۷۷ کلیک نموده و خط از بین رفتة جدول به شکل نقطه‌های 
آبی معلوم می‌شود؛ ولی در چاپ نمی‌آید. 
:Draw Border‏ 
در این بخش از طریق 5716 1106 برای جدول شکل خط را انتخاب می‌توانیم» Wight Line jl‏ خط را ضخيم 
ساخته می‌توانیم و از طریق 60107 067 رنگ خط را انتخاب کرده می‌توانیم زمانی که همه چیز را برابر نمودیم؛ 
بعداً جدول را انتخاب میکنیم از 07067( 0۲06۲ 211 را کلیک میکنیم خطهای جدول همان دیزاین را به 
خود میگیرد. از طریق 12016 ۲4۷( یک جدول را به هر اندازه که باشد رسم کرده می‌توانیم. به همین ترتیب 
در بین جدول ساخته شده خط‌ها را کشیده می‌توانیم؛ همچنان زمانی که بالای 12016 127817 کلیک نماییم. 
همراه با کرسر 1۷/0156 نشان پنسل می‌آید که با آن می‌توانیم جدول را رسم کنیم. با کلیک نمودن بالای 
(12016 1(72۷۷) نشان پنسل از بین میرود و موس وظيفة عادی خود را انجام ميدهد. 

67 به کمک آن می‌توانيم در جدول یک و يا چندین خط را از بین ببریم؛ به طور مثال: یک جدول داریم 
در آن یک خط خوش ما نمی آید برای از بین بردن آن بالای 112567 کلیک میکنیم. همراه با موس نشان یک 
پنسل پاک می‌آید؛ بعد موس را بالای آن خط ایستاد نموده و کلیک میکنیم. خط نامبرده از بین میرود. 
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۲دا0/رض]: مربوط 12016 است و ۹۵1601 نیز در این بخش است: که به کمک آن می‌توانیم بخش‌های مختلف 
یک 12016 (جدول), مانند: یک خانه جدول. یک ۸0W‏ که چند خانه به شکل افقی در آن وجود داشته. یک 
کالم که چند خانه به شکل عمودی در آن وجود داشته و یا هم تمام جدول را انتخاب کنیم. در پهلوی ۹61661 
کلیک کم مورک دیل ايان می شود 

11 5616۵6 |: به کمک آن می‌توانیم کرسر 0158[ را در یک خانه گذاشته و با کلیک نمودن آن‌را انتخاب 
یم 


Select column‏ |: با کلیک نمودن این 010۸یک کالم مکمل را انتخاب کرده می‌توانیم. 











Select row‏ |. با کلیک نمودن این 001108 می توانیم یک 1077 را انتخاب کنیم. 

:5eect 16‏ به کمک این 001108 می‌توانیم تمام 12016 را انتخاب کنیم و تغییرات مورد علاقة خود را در 
آن بیاوریم. 

0005 16۷ ۷: به کمک این 00108 می‌توانیم خط‌های از بین رفتة جدول توسط 018561 را به صورت 
تکتیکی ببینیم و یا این خطهای تکتیکی را دور کنیم که در چاپ نمی‌آید؛ یعنی در هردو حالت اگر معلوم شود یا 
نه روی کاغذ جاپ نميشود. 

65 (: به کمک این001107 می‌توانیم بخش‌های مختلف جدول را برابر بسازیم با کلیک نمودن آن 
یک جدول می‌آید و در آن چند بخش وجود دارد که در زیر تشریح میگردد: 

6 |: بخش بزرگ در این هم مواد مختلف است که در زیر آن را تشریح میکنیم: 

٭ 520 در این بخش اندازة جدول و خانه‌های کالم را برابر کرده می‌توانيم که در طاwid‏ 076107760 
اندازة عرض جدول را برابر کرده می‌توانیم و در خانة سمت راست 18 11625170 برای اندازه گیری جدول 
بالای سانتی متر و یا هم 1 کلیک میکنیم. 

۲ در این بخش با کلیک نمودن 111 جدول طرف چپ صفحه میرود. با کلیک یا انتخاب 
نمودن 6610/01 جدول در بین صفحه و متن می‌آید و با انتخاب نمودن ]1181 جدول طرف راست صفحه و متن 
میرود؛ به همین ترتیب در ]۳121 1۳0۳0 1۳0611 به کمک اندازهٌ دادن جدول از طرف راست صفحه فاصله 
میگیرد. 

% 8 06 ]: به کمک این بخش می توانیم متن را در اطراف جدول برابر سازیم. 

direction ۳‏ 2916 ]: به کمک این انتخاب می‌توانیم آن نقطة جدول را که به واسطة آن جدول از یک 
جا به جای دیگر انتقال و یا هم به کمک آن جدول کوچک و بزرگ می‌شود. به طرف راست و چپ انتقال دهیم. 
5 : از طریق این انتخاب طریق می‌توانیم خطوط جدول را دیزاین کنیم. که در بخش ۳07067 1۲277 
تشریح شده است. 

به کمک این 010۸ خطوط خانه‌های اطراف جدول را به ذوق خود کوتاه و دراز ساخته می‌توانیم؛ یعنی توسط 
آن بزرگ بودن خانه‌های جدول را عیار نموده می‌توانیم. به همین ترتیب در بین خانه‌های جدول فاصله داده 
می‌توانیم وغیره. بالای آپشن کلیک نموده چوکات آن می‌آید. 


۱۳/۸ 








n5‏ آ1ع» Deut‏ در این بخش در مقابل تاپ (00) اگر برایش نمبر بدهیم. به همان اندازهٌ نوشته در 
داخل خانة جدول می‌آید و تمام خانه‌های جدول به همین شکل بزرگ می‌شود که این تغییر در تمام خانه‌ها به 


وجود می‌آید. 


Default cell spacing‏ :در این بخش اگر )ل 5 spacing between‏ س0wاA1)‏ را انتخاب نماییم و در 
خانه مقابل آن به سانتی متر اندازه دهیم. به همان اندازه در بین خانه‌های جدول فاصله ایجاد می‌شود که به 
شکل عملی دیده می‌شود. 

۱ 8 در اين بخش در سر این جمله Automatically resize to fit contents)‏ 1 کلیک نموده 
بعد از انتخاب نمودن خانة کوجک و 0 نمودن تمام خانه‌های جدول به حالت قبلی خود بر میگردد. 

| 130۷ به کمک این بخش بزرگ: بلند بودن ۸0۷8 جدول را برابر نموده می‌توانیم. در بخش 8128 در مقابل 
خانة (اطعنعط مهو به سانتی متر اندازه نوشته میکنیم و اندازهٌ رو جدول به همان تعداد بزرگ می‌شود؛ 
البته بلند بودن شان زیاد می‌شود؛ به همین ترتیب در بخش 001017 اگر در بخش بالایی جدول - 48 J repeat‏ 
-header row at the top of each 6‏ در 15017 عنوان داده باشیم و خواسته باشیم در هر صفحه تکرار 
شود 0011010 نامبرده را انتخاب میکنیم, نوشتة خانة بالای جدول در هر صفحه تکرار می‌آید. 10۷7 016۷10115 
next ۷‏ 280 : به کمک این انتخاب از یک ۸0W‏ به ۸4W‏ دیگر رفته می‌توانیم, با کلیک نمودن )0 همه 
چیز آماده می‌شود. در بخش 06[1) 270 ٤٥11۳٣۸‏ عرض کالم و خانه‌ها را برابر کرده می‌توانیم؛ به همین 
ترتیب در بخش 61) موقعیت نوشته در خان بالا را. طرف پایین و هم طرف دیگر برابر می‌توانیم. 

۱ عصصتاامن & ۸0۷: در این بخش بزرگ موارد ذیل جمع شده که تشریح میکنیم: 

Delete ۱ 

[ .6611 1216/6 : به کمک ان انتخاب می‌توانيم یک يا دو خانة جدول را از بین ببریم. 

85اه 6teاDe‏ |: به کمک این انتخاب می‌توانيم کالم‌ها و یا هم یک کالم را از بین ببریم. 

Del 5‏ |: به کمک این انتخاب می‌توانيم یک یا دو 130 را از بین ببریم. 

Dele 6‏ |: به کمک این انتخاب می‌توانيم تمام جدول را از بین ببریم. 

۲. ۲ به کمک این انتخاب می‌توانيم در جدول خود کالم و رو اضافه نماییم. 

0 6۲۲ |: به کمک این انتخاب می‌توانيم در بخش بالای جدول یک یا چندین خانه اضافه نماییم. 
۷ 105071 |: به کمک این انتخاب می‌توانيم در بخش پایین جدول یک رو اضافه نماییم به طوری که 
تالا ان کلنک تمونه رو آضاقه گر ده 

۴ا 15671 |: به کمک این انتخاب می‌توانيم طرف چپ جدول یک کالم اضافه نماییم. 

عا 109611 |: به کمک این انتخاب می‌توانيم طرف راست جدول یک کالم اضافه نماییم. 


6 مدز آ کی خر رازه قبان شام ماش 
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86 ۷2:۵6 |: به کمک این انتخاب می‌توانیم چندین خانة جدول را یکجا نموده و از آن یک خانه بسازيم. 
در جدول چند خانه را ۹6666 نموده؛ بعداً دکمة نامبرده را کلیک میکنیم. تمام آن‌هابه یک خانه تبدیل 
می سود 

Split cells‏ |. به کمک این انتخاب یک خانه را به چندین بخش تقسیم کرده می‌توانیم. اولاً کرسر 10188[ را 
در یک خانه گذاشته؛ بعداً دکمة نامبرده را کلیک تموده یک بکس کوچک می‌آید. در آن 0۶ 6۲ Nü‏ 
column‏ ۲ و Number of rw‏ ۲ اندازه میدهیم؛ از یک خانه چهار خانه ساخته می‌شود؛ اگر در خانة اول ۲ 
اندازه دهیم و خانة دوم را خالی بگذاريم به شکل عمودی جدا می‌شود و اگر در خانة دومی ۲ بگذاريم و خانة 
اولی را سفید بگذاریم به شکل افقی از هم جدا می‌شوند. 

06 /۹011: به کمک این انتخاب می‌توانيم یک جدول را به دو حصه تقسیم کنیم. اولاً کرسر ۸0188 را در 
آن خانة جدول که خواسته باشیم جدول را از آنجا نصف کنیم گذاشته: بعداً دکمه 1016 ٩01‏ را کلیک 
نموده, جدول به دو حصه تقسیم می‌شود. 

هه لام این شش بر رک ورد دی شامل ماش 

row height‏ 12016 |: به کمک این انتخاب می‌توانیم بلند بودن ۸0۷ یک جدول را به دل خود تعیین کنیم: 
یعنی در خان نامبرده اندازه را برایش انتخاب کنیم و به همان اندازه ۸0۷ بلند شود. 

"be column width‏ |: به کمک این انتخاب می‌توانیم بخش عمودی (کالم) جدول را وسعت دهیم. در 
یک خانه کرسر ۷0۱56 را گذاشته در Table Column width‏ به سانتی متر آندازه میدهیم؛ سپس کالم 
وسیع می‌شود. 

5 ۸۱0 |: به کمک این انتخاب رو و کالم جدول را برابر نموده می‌توانیم. زمانی که بالای 136 ۸10 کلیک 
نماییم یک لست رونما میگردد در آن سه مورد ذیل شامل است که آن‌را تشریح مینماییم: 

Auto fit contents‏ |. زمانی که بالای آن کلیک کنیم تمام خانه‌ها و کالم‌ها کوچک می‌شود و هر وقت در آن 











نوشته کنیم کالم وسیع شده میرود» ۲0۷ وسیع نمیشود و اگر نوشته زیاد گردد رو هم بز رگ می‌شود. 
Auto 11 ۷‏ |: این انتخاب هم مانند ٤آ‏ 10ا2 کار مینماید. فرق شان این قدر است که با کلیک 
نمودن این بخش خانه‌ها و کالم‌های جدول کوچک نمیشود؛ اما با نوشتن بز رگ می‌شود. 

column width‏ ۳60 |: وقتی که بالای این انتخاب کلیک نماییم کالم بزرگ نمیشود؛ اما ۲0۷ بزرگ 
می و 

Distribute row &Distribute column‏ ). زمانی که رو و کالم‌های جدول به یک اندازه نباشد با کلیک 
نمودن این انتخاب تمام سطرها و کالم‌ها یکسان و (به یک اندازه) می‌شود. 

Alignment‏ |. بخش بز ر گ: در این بخش موقعیت نوشته‌ها در خانه‌های جدول تعیین می شود: 

top 1 .١‏ ۸1127: زمانی که تمام جدول و یا چند خانه را انتخاب کنیم بالای 161 ٥۲‏ ۸1120 کلیک نموده 
در سمت چپ و بخش بالای خانه‌ها می‌آید. 


Ain center lef ۲‏ با کلیک نمودن این انتخاب نوشته در وسط سمت چپ خانه‌های جدول می‌آید. 
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bottom 61 ۳‏ 0ع۸11: با کلیک نمودن این انتخاب نوشته در پایین سمت چپ خانه‌های جدول موقعیت 
میگیرد. 

top center ۴‏ ۸1121: با کلیک نمودن این انتخاب نوشته در بخش وسط و بالا موقعیت میگیرد. 

center ۵‏ 1gnاA:‏ با کلیک نمودن این انتخاب نوشته از هر طرف در یک فاصلةً معین در وسط خانه جای 
میگیرد. 

bottom center .۶‏ ۸112: با کلیک نمودن این انتخاب نوشته در بخش پایین و وسط جا را اشغال می کند. 

:A1gn 100 21 ۷‏ با کلیک نمودن این انتخاب نوشته در سمت بالا و راست خانۀ جدول 

می آید. 

center 121 ۸‏ ۸1120: با کلیک نمودن این انتخاب متن در وسط سمت راست جا اشغال می کند. 

:A 1n bottom 11201 ٩‏ با کلیک نمودن این انتخاب متن در سمت راست پایان جا اشغال می کند. 
0 66 ]: زمانی که خواسته باشیم در یک خانة جدول نوشته را چرخ دهیم. بالای آن خانه 1161 
0 را کلیک میکنیم نوشته و یاهم کرسر 10188 در آن چرخ میخورد. از هر طرف که خواسته باشیم 
نوشته کرده می‌توانیم. 

25 6 با کمک این انتخاب می‌توانیم عرض خانه‌های جدول, بلندی و بزرگی آن را تعیین کنیم. 


در عکس یایین جدول و جای ساختن آن دیده می‌ شود. 


Guid book -10 class [Compatibility Mode] - Microsoft Word (Product Activation Failed) 
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درس بیست و ششم 


زمان تدریس: یک ساعت درسی 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسیله‌های تدریس و مواد 
کمک کننده 


۵- وسیله و روش‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزشی 


۷- ایجاد انگیزه 








تشریح مطالب 


مینوی شکل دادن یا فارمت 


- مفاد مینوی فارمت را بدانند. 


Background -‏ و ۳011 یک پاراگراف را تغییر داده بتوانند. 


- یک پاراگراف را 2116]. 801d‏ و 1106 Under‏ بتوانند. 


- به تغییر دادن شکل متن علاقه مندی پیدا کنند. 


کار عملی. سوال و جواب و فعالیت‌های گروهی و انفرادی. 
کتاب درسی, مواد مربوطه, چارت ها کمپیوتر و پروجکتور. 


ارزیایی اجراآت و کتابچة یادداشت معلم. 
بحث کردن.گرفتن حاضری. دیدن وظيفة خانه گی و ارزیابی 
درس گذشته. 


کماندهای مینوی فارمت استفاده کرده باشید؟ 


۱۳۲ 





۴ دقبقه 



































۸- فعالیت‌های معلم 
- بعد از نوشتن عنوان درس جدید بالای تخته؛ درس 
گذشته را تکرار می کند. 
- راجع به مینوی فارمت به شاگردان معلومات مفید می‌دهد. 
- یک پاراگراف را بنویسد؛ بعد به واسطه مینو 
فارمت نوع خط , اندازه خط و رنگ زمینه با 
0 آن را تغییر داده و در پروجکت ور 


نشان دهد. 


شاگردان را به گروه تقسیم نموده تا درس را به 
صورت عملی در کمپیوترهای خود کار نمایند. 
- حالا موقعیت وسایل فارمت را کار می‌کند. نوع 
خط. رنگ خط و انواع تغییرات آن به شکل عملی 
کار تموده بغدا بالای شاگردان:عملا کار تباید 
از تمامی شاگردان سوالات درسی را پرسان 
نمودهٌ در صورت نه نفهمیدن با آن‌ها همکاری نماید. 
- خلاصةّ درس را بیان می کند و و ظیفة خانه گی 
می اود کر اتف آن ربا اون 
توضیح بخش‌های مشکل متن: 
9111161170: بالای متن یک خط افقی میکشد. 





فعالیت‌های شاگردان 

راز رسب کت و اه گرا 
نشان می‌دهند و به سوالات معلم جواب 
می‌دهند. 
ات وت را اف وه وب 
تشریح درس معلم گوش می‌دهند. 

به درس عملی خوب متوجه بوده 
و وا مشک شود راید آن از 
- مطابق رهنمایی معلم عمل نمایند. 

مطابق رهنمایی معلم این فعالیت را انجام دهند. 
- سوالات را جواب داده و جوابات درست 
را در کتابچه یادداشت نمایند. 
- خلص درس را گوش گرفته وظيفة 
خانه‌گی را یادداشت کنند. هر کدام معلومات 
خوب و ساده را در وظيفة خانهگی خود 


Str]kethrough‏ eاD0ub:‏ بالای متن دو خط افقی میکشد. 


1 متن مورد علاقه را از ردیف خود بلند و به شکل کوجک نشان میدهد. 


۲ متن مورد علاقه را از ردیف خود پایین و به شکل کوچک نشان میدهد. 


7 به خط‌های متن سایه میدهد. 
6 خط سیاه و متن ميان خالی میباشد. 
:EMBOSS‏ متن را ضخیم میسازد. 


6 متن را به شکل فرو رفته نشان میدهد. 


5 511121: حروف کوچک را به حروف بزرگ و سایز کوچک تبدیل می کند. 


5 ۸1 حروف کوچک را به حروف بزرگ و سایز بزرگ تبدیل می کند. 


î‏ معلومات در مورد فعالیت‌ها و جواب به سوالات: 


۱۳۳ 





۳۵ 




















معلومات اضافی: 

Format painter 
به کمک این انتخاب می‌توانیم فونت نوشته شده را رنگ داده و شکل آن‌را به نوشتۀ دیگر نیز انتقال دهیم.‎ 
شود؛‎ 5616٥ به طور مثال: اگر متنی را نوشته باشیم که رنگ آن سرخ و شکل آن 8014 باشد؛ اگر این متن‎ 
بعداً بالای ۳۵10/6۲ )۳01۳02 کلیک شود بعد از آن موس را بالای سطر دیگر طوری کش کنیم که د کمۀ چپ‎ 
موس را گرفته( فشار دهیم) دیزاین این متن به متن انتخاب شده انتقال می‌یابد؛ به همین ترتیب از این‎ 
در بعضی جاهای دیگر نیز استفاده کرده می‌توانیم.‎ 0 
مانند ترسیم شکل هندسی درخت. سمبول هاء جدول‌ها و غیره.‎ 
عبارت از یک حافظة موقتی است و زمانی که یک متن را کاپی نماییم تا اینکه آن‌را در‎ :C11pم‎ Board Button 
یک جای دیگر ۳۸50 نماییم در حافظة نامبرده باقی می‌ماند.‎ 
Font 
٩0166] به کمک این 010۸ نوشته یا متن رنگ‌ها و شکلهای مختلف را به خود می گیرد. زمانی که یک متن‎ 
شده باشد فونت‌های مختلف را می‌توانیم برای آن انتخاب نماییم.‎ 

(5120 001). توسط این انتخاب می‌توانیم به متن خویش اندازه‌های مختلف خط را انتخاب نماییم. 

Character Spacing‏ : از این انتخاب می‌توان به منظور جابه‌جا نمودن حروف و کلمات به اندازه‌های معین و 
فاصله میان آنها استفاده نمود. 

6 :توسط این انتخاب می‌توانیم فاصله‌ها را در بین حروف متن به اندازةٌ تعیین شده کم یا زياد 
نماییم.عددهای کوچکتر از 1.۱۰۰ این فاصله‌ها را کم ساخته و ارقام بزرگتر از آن در بین حروف فاصله‌ها را 
زیادتر میسازد. 

underline & Bold, Italic 

به وسیل انتخاب بالا می‌توانیم کارهای ذیل را انجام دهیم. با کلیک نمودن بالای 8 نوشتة متن ضخیم می‌شود. 
با کلیک نمودن بالای 1 متن انتخاب شده مایل یا کج می‌شود و با کلیک نمودن بالای لآ در پایان متن یک خط 
می‌آید. 

Strikethrough (ABC) 

توسط این انتخاب می توانیم متن 5٥18٩)‏ شده را یک خط افقی دهیم. 

(۹۱۱0501[00)26۲: توسط این انتخاب یک عدد قاعده می گیرد مانند ده که قاعده است برای عدد دو آن‌را این 
گونه مینویسد ۱۰۲. بعد صرف عدد دو را ]۹6160 کنید و ٩۷050110‏ را انتخاب نموده, در اخیر دکمۂ ٥K‏ را 
فشار دهید. عدد ده برای دو قاعده می‌شود. 

Change )256)8۸(‏ :این انتخاب صرف برای نوشتن متن انگلیسی استفاده می‌شود. در متن نوشته شده اگر 
خواسته باشید حروف اولی هر جمله به شکل بزرگ باشد در پهلوی ۸۵۸ بالای ۶ کلیک نموده». یک لست باز 


۱۳۴ 


می‌شود در آن بالای 6856 5011061266 کلیک کنید. حروف اولی هر جمله به شکل بزرگ می‌آید و اگر خواسته 
باشید شروع تمام جمله‌ها با حروف کوچک باشد. پس در لست نامبرده بالای 0256 10770۲7 کلیک کنید. 
همچنان اگر خواسته باشید شروع هر لغت در جمله با حرف کلان باشد. پس بالای Capitalize Each‏ 
0 کلیک کنید و نیز اگر خواسته باشید حرف اول آن کوچک و دیگر حرف‌های آن بزرگ باشد. پس بالای 
CASE)‏ آ100)0) کلیک کنید. 

1e4 ۵‏ ذریعة این انتخاب از روی متن هر نوع دیزاین؛ مانند: رنگ. بولد. ایتالیک وغیره را از بین 
برده می‌توانید؛ به این ترتیب متن‌های دیزاین دار را 861664 کنید؛ بعداً دکمة نامبرده را کلیک تموده از متن 


Select‏ شده هر نوع فونت و دیزاین دور می‌شود و متن به حالت عادی خود باقی میماند. 


:[ 0۲ Highlight color 
اک امک کوان ا یک کلم رور ی دگ اک وکوا فان ودا سره فا فرار کیرد بر ان‎ 
کنید؛ بعداً بالای ٤طعناطع۳8 ×1 کلیک کنید. متن انتخاب شده رنگ دلخواه تان را‎ ٩61606 صورت متن را‎ 
به خود می گیرد. در ۳118۳01121 ×1۴ به تعداد ۱۵ رنگ موجود میباشد؛ به همین ترتیب در همین لست یک‎ 
نیزاست. زمانی که خواسته باشید متن به شکل عادی بر گردد. از این 0910۸ طور‎ ) N0 6010۶( انتخاب به نام‎ 
کنید؛ بعداً :010 0 را انتخاب نموده از متن رنگ دور‎ 5818٩٤ ذیل استفاده نمایید: در قدم نخست متن را‎ 

می ود 

:Font Color 

توسط این انتخاب می‌توانیم به یک متن رنگ‌های مختلف دهیم. متن را 561601 نموده بعد یک رنگ را انتخاب 
نمایید. در نتیجه متن رنگه می‌شود. از طریق 6010۲ 1۷101۲6 برایش رنگ‌های مختلف ساخته و آورده می‌توانید. 
با کلیک نمودن د کمة بین ستاره یک چوکات باز می‌شود که در آن در بخش فونت. سایز فونت. نوع فونت. 
لاین پاین نوشته. فاصله بین سطرها. فاصله بین کلمه‌ها وغیره را منظم کرده می‌توانید. 

Character 018‏ از طریق این انتخاب می‌توانیم (کر کترهای) متن را منظم سازیم. کارهای زباد در آن 
وجود دارد. در پایین سمت چپ این چوکات انتخاب 8)0۸ ]01011 است که توسط آن از تمام تغییرات 
صرف نظر کرده می‌توانید. با کلیک نمودن این 001101 همین کار صورت میگیرد. 

6 ا۸1: می‌توانید رنگ متن را از جملة ٥010۲‏ ]701 انتخاب کنید و اگر خواسته باشید در پایین متن خط 
بیاید. نوعیت خط مورد علاقة تان را از 50716 006111۳06] انتخاب نمایید. 

با تعیین 60101 10611106[] نام انتخاب فعال میگردد می‌توانید رنگ آن‌را نیز انتخاب نمایید در بخش 


5اع116 با انتخاب این 010۸ که تشریح آن در جدول پایین آمده. می‌توانید نوعیت خاص به متن بدهید. 


۱۳۵ 


درس بیست و هفتم 


زمان تدریس: یک ساعت در سے 


عناوین مطالب 


۱- موضوع درس 


۳- روش‌های تدریس 


۴- وسیله‌های تدریس و مواد 
کمک کننده 


۵- وسیله و روش‌های ارزیابی 


۶- فعالیت‌های آموزشی 


۷- ایجاد انگیزه 








تشریح مطالب 
بازاگرافت 
در ختم درس شاگردان خواهند توانست تا: 
- در پاراگراف سمبول‌ها و انتخاب شماره‌ها را بشناسند. 
- پاراگراف و معلومات را ترتیب و تنظیم کنند. 


- پاراگراف را Background‏ و Border‏ بدهند . 


- در فک کاری به ایجاد سایه و چوکات علاقه پیدا کنند. 
نوشتن. گفتن و کار گروهی در کمپیوتر. 

چارت. کتاب. کمپیوتر و پروجکتور. 

شفاهی, عملی و کتابچة یادداشت معلم. 


خانه گی. 


- آیا می‌توانید یک پاراگراف را به شکل منظم بنویسید؟ 


۱۳۶ 





۶ دقبقه 


۴ دقبقه 



































۸- فعالیت‌های معلم 
- ارتباط درس جدید را با درس گذشته برقرار 
نموده و عنوان درس جدید را بالای تخته بنویسید. 

- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده و رهنمایی نمایید 
تا نک پاراگرافت را نوست 

- از مینوی فارمت کماند پاراگراف را باز نمایید و هر 
0 آنرا به صورت عملی تدریس کنید شاگردان 
گوش دهند واا به ضور عملی کار نمایند. 

- از مینوی فارمت کماند سمبول و حساب 
(Bullet & Numbering (‏ را باز نموده و ھر 0p†101‏ 
آن‌را به صورت عملی تدریس نمایید؛ بعداً شاگردان به 
کوت ما کار ا 

- از مینوی فارمت کماند Borders & ٩۳20108‏ باز 
نموده و هر001107) آن را به شکل عملی تدریس 
نمایید؛ بعداً شاگردان هم درس را طور عملی کار نمایند. 
- از مینوی فارمت کماند 20182101۳0 را باز نموده. 
هر 010۸ آن‌را به صورت عملی نشان دهید و مفاد 
آن‌را تشریح نمایید شاگردان به آن گوش داده. بعداً 
طور عملی کار نمایید. 

- سوالاتی را که در بخش فعالیت آمده از آن عده شاگردان 
پرسان کنید که تا حال به صورت جداگانه در فعالیت سهم 
نگرفته باشند. شاگردان به نوبت جواب بدهند. 

- از مینوی فارمت کماند]۸1120۳061 را باز نموده و 
هر 0101 آن‌را به صورت عملی تدریس نمایید 
شاگردان متوجه باشند و بعداً در کمپیوتر عملاً کار 
نمایید. 

- خلاصة درس را به شاگردان بیان نمایید. 

- با پرسیدن چند سوال یادگیری شاگردان را ارزیابی 
نمایید. 

اکتا ATE‏ اه کی اه ری ای 
لازم نمایید. 


۱۳۷ 





فعالیت‌های شاگردان 

- احترام معلم را نمایند. به تخته متوجه 
شوند و به شرح درس گوش دهند. 
> در کفییوتر ارا اقب را تشه ا گرا 
کدام مشکل رو به رو شدند از معلم کمک 
می‌خواهند. 

به درس عملی توجه نموده؛ بعد 
در کمپیوتر اجرا می کنند. 
- گوش می کنند؛ بعداً مطابق رهنمایی 
معلم کار عملی را انجام می‌دهند. 

مطابق رهنمایی معلم عمل نموده در 
صورت داشتن سوال از معلم کمک 
می‌خواهند. 
- مطابق رهنمایی معلم کار گروهی را 
انجام می‌دهند. 


انرا 


- به سوالات معلم جواب می‌دهند. در 
صورت ندانستن معلم آن‌ها را کمک 
مینماید. 
= در فعالیت‌ها سهم گرفته در صورت 
نفهمیدن از معلم کمک بخواهند. 

به تشریح درس گوش داده: بعد تمام 
شاگردان درس را به طور عملی در 
کمپیوترهای خویش اجرا می‌نمایند. 


به تشریح درس گوش دهند و 
شا اش خو کل هی فا 
- هر کدام به نوب خود در جواب دادن به 
سوالات معلم سهم فعال بگیرد. 

مطابق رهنمایی معلم وظیفة خانه گی 
را انجام دهند. 





۳۵ 

















توضیح بخش‌های مشکل متن: 


معلومات اضافی 

:Paragraph 

به کمک این 0010٩۸‏ می توانید متن پاراگراف نوشته شده را مرتب سازید. فارمت بالای یک پاراگراف یا 
چ وکات معمولاً بالای تمام آن اجراء می‌شود. نه یک بخش آن؛ به این اساس هر نوع تغییر فارمت بالای یک 
پاراگراف بالای تمام آن اجراء می‌شود و به انتخاب دوبارة پاراگراف ضرورت پیدا نميشود. 

:Bullets 

به کمک این 010۸ برای هر پاراگراف یک علامت. عدد. حرف»۴ ۰6 یا شکل‌های دیگر آورده 
ا هان ی حای ا عست ها سا ورف عا کو را که کا کہا کردم واد مالای بان 
آین پهلوی BE BOO‏ تشان (۶ )را کلیک قموده لست باز می‌ننود در ان شمیول‌های مل ود 
دارد. با کلیک نمودن هریک آن‌ها پیش نوشته‌های 6166 شدء هر لاین بعد از زدن ۳6۲ (نشان) سمبول 
می‌آید و اگر خواسته باشید آن سمبول را دور نمایید با کلیک نمودن بالای 8)01 )۳۱116 0۸[ دور 
می‌شود زمانی که لست کوچک ذکر شدء بالا باز گردد در آن به کمک 16701 012086 می‌توانید متن را 
تنظیم نمایید. در پایان این لیست ]0۷116 06۷7 161106 [167۵ 12786 میباشد, با کلیک نمودن آن یک 
چ وکات کوچک دیگر باز می‌شود از راه سمبول یک سمبول را انتخاب کرده می‌توانید. بالای سمبول کلیک 
تیوک دول سول هاا می شود دو آن سول را اشایی د وه کیک کی ا5 ار مر یه 
می‌آید. به کمک آپشن ۳160111۲6 تصویر آورده می توانید. ۳101076 را کلیک نموده تصویر را انتخاب کنید؛ 
بعد 0000 و >[() کنید تصویر می‌آید. به کمک ۳006 شکل ۳00۲ مورد علاقة خود را آورده می‌توانید. 
:Numbering‏ 

به کمک این 0011010 در آغاز جمله, 206 یا ]11 1 1 را آورده می‌توانید. در پهلوی 000061172 بالای (6) 
کی تیک ات ارت کو کو اروت اوق کی ات تاسیسات ی اف وه 
بخش زیرین این لست سه د کمۀ دیگر وجود دارد که در پایان تشریح می‌شود. 

Change list level 

زمانی که بالای این 010۸ موس را قرار دهید. در پهلوی آن لست دیگری باز می‌شود و در آن شکل‌های 
مختلف نمبر وجود دارد. به هر کدام شان که ضرورت باشد با کلیک نمودن آن روی صفحه می‌آید. 

:Define new number format 

به کمک این انتخاب ٩0716‏ نمبرهاء فونت. موقعیت چپ و راست آن و چیزهای دیگر ساخته می‌توانید. بالای 
این اکا کک وک کرک ت ما فد کو و اا رها ر ارت و رت سس 


(طرف چپ با راست ) وجود دارد. اگر خواسته باشید که آن‌را روی صفحه بیاورید. بعد از انتخاب آن ok‏ 
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0 و‎ 
:ValueSet numbering 

با کلیک نمودن این 0101 یک صفحه باز می‌شود. در آن 56 ۷۵16 نمبر ( ۳) را انتخاب نموده و 01 
کنید. نمبر جمله از[ ۲) شروع می‌شود. 

: Multilevel list 

با کمک این 001108 می توانید به عناوین و پاراگراف‌ها نمبرهای آماده شده همراه با فونت بدهید. چند 
عنوان یا هم پاراگراف را انتخاب مود بعد از آن یک فونت را انتخاب کنید. برای کاوین انتخاب شده فونت 


تبدیل می‌شود. 
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درس بيست و هشتم و بیست و نحم 


زمان تدریس: یک ساعت در سے 
عناوین مطالب تشریح مطالب 
۱- موضوع درس شبك وسیع یا (Wide area network ) WAN‏ 
۳ - شاگردان در مورد شبکۀ وسیع هرنوع معلومات به دست خواهند آورد. 
- شاگردان شبکة ۷۷۵ را بشناسند. 
۰ دانشی 
- شاگردان در مورد 10061۳066 مفهوم و ارزش آن حرف زده بتوانند. 
۰ مها 
۳ - شاگردان مفهوم و معنای ۷۱۷۷۷ را به زبان عامیانه بیان کرده بتوانند. 
© د o»‏ 
۱ - شاگردان باید به آموزش بیشتر تشویق گردند. 
۳- روش‌های تدریس کار عملی و سوال و جواب 
۴- وسایل تدریس و مواد کمک کتاب درسی. کتاب‌های کمکی و جارت‌های مربوطه 
کننده 
۵- وسیله و روش‌ها ارزیابی سخن گفتن. کار عملی. سوال و جواب و کتابچة یادداشت معلم. | وقت 
۶ فعالیت‌های آموزشی سلام دادن. احوال پرسی.حاضری گرفتن. ارتباط دادن درس ۶ 
جدید با گذشته و دیدن وظیفة خانه‌گی. وة 
۴ 
انترنت را تعریف نمایید. 
دقبقه 












































۸- فعالیت‌های معلم 


بعد از سلام دادن و احوال پرسی. وظیفة خانه گی 
را ببیند و درس گذشته را با طرح چند سوال ارزیاپی 
نماید. 

متن درس جدید را با صدای مناسب بخواند. 
- انواع شبکه‌ها را تشریح می کند و تصاویر آن‌ها را در 
چارت و پروجکتور به شاگردان نشان میدهد. 
- شبك WAN‏ 0161061] را تشریح نماید. 
- شبكة انترنتی و مفاد آن‌را به زبان ساده بیان نماید. 
- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده تا ۲-۴ فعالیت 
را اجرا کنند. 
- ارزش شبکه و تعریف وسایل ضروری ارتباطی را 
بیان می کند. 
- شبکة ۷۷۷۷۷۷ به تفصیل تشریح گردد. 
- در مورد شبکه‌ها وظیفة خانه گی میدهد. 
- شاگردان را به گروه‌ها تقسیم نموده تا ۳-۴ فعالیت 
درس را اجرا کنند؛ در صورت نتوانستن از معلم 
کمک بخواهند. 


توضیح بخش‌های مشکل متن: 





فعالیت‌های شاگردان 

- احوال پرسی می کنند. وظيفة خانه گی را 
نشان می‌دهند و به سوالات جواب می‌دهند. 

به درس معلم گوش داده و جاهای 
مشکل را نشانی می کنند. 
- به تشریح درس گوش داده و معلومات 
خود را زیاد می‌سازند. 
- به خاطر به دست آوردن معلومات 
بیشتر از همصنفی‌ها و معلم خود راجع به مفاد 
شبکه سوال می کنند. 
- معلومات مهم را در کتابچه‌های خود 
می‌نویسند. 
- فعالیت را انجام می‌دهند. 
- گوش می گیرند و معلومات خویش را 
زیاد می‌سازند. 

در مورد شبکه‌ها از طریق ]10161۳6 
معلومات پیدا کنند. 
- کارخانه‌گی را یادداشت می‌نمایند. 
- فعالیت را انجام می‌دهند. 
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برای استفاده از (18) باید در کمپیوتر شما ]10161116 فعال و قبل از قبل تنظیم شده باشد؛ بعد از اینکه ار تباط 
کمپیوتر شما با 100611061 وصل شد. می توانید از ۳0۱۵۲6۲ 0061061 استفاده کنید. برای ایجاد ویب 18 به 


شکل ذیل عمل نمایید: 


۵ اول بالای مینوی ٩1217]‏ کلیک نموده و ۳2010161 1۳161۳061 را انتخاب کنید. 


۵ در وقت ضرورت نام استفاده کننده و پسورد بنویسید و بعداً بالای د كمة ۷ کلیک کنید. 


۰ پروگرام ۲ 11000116 ایجاد می‌شود. شما سایت فرضی قبلی را ببینید؛ معمولا در Internet‏ 


۲ سایت فر ضی قبلی ((یاهو)) میباشد. 


۰ آدرس سایت انترنتی را در (Address Bar)‏ بعنی جای آدرس» بنویسید؛ البته آنù‏ سایتی را که می خواهید 


ایجاد شود. 


9 آن عبارت مورد علاقه را که میخواهید در 119001166 جستجو کنید در باکس یا چوکات (۹6۵۲0 1۷۵,]) 


۴۱ 























® در آدرس بار از وسایل موجوده با دیدن صفحة ویب استفاده نمایید. 


معلومات اضافی: 

آشنایی با شبکة جهانی انترنت 
اگر شما تجربه‌یی در طرز استفاده از کمپیوتر نداشته باشید. جای تعجب نیست که از انترنت استفاده کرده اید. 
استفاده از شبکة جهانی انترنت نیازی به داشتن تجربه در کاربرد کمپیوتر ندارد. در سال‌های گذشته میلیون‌ها 
نفر انترنتی آنلاین شدند و عده پی از آنها فکر می‌کردند که شاید اصلاً چانس استفاده از انترنت را به خاطر 
عدم تجربه در کاربرد کمپیوتر. نخواهند داشت. در واقع اکثر علاقهمندان انترنت. کمپیوتر را فقط برای 
دسترسی به انترنت خریداری می کنند. پس وقتی چنین است. این انترنت که همه با نام آن آشنایی دارند 
چیست؟ 
انترنت یک شبکة جهانی است که میلیون‌ها شبکة کوچکتر را در سراسر جهان با هم وصل کرده است. این 
اتصالات کاربران را قادر می‌سازد که با یک دیگر تبادل اطلاعات نموده و به هم پیام بفرستند. تعداد شبکه‌های 
موجود در انترنت هميشه و با سرعت افزایش می‌یابد: آن هم طوری که نمی‌توانید حجم اطلاعات موجود در 
انترنت را تصور کنید. 
هر روز به تعداد صدها میلیون نفر از کشورهای مختلف دنیا از انترنت استفاده می کنند. زمانی که کمپیوتر خود 
را با انترنت وصل می‌کنید. کمپیوتر شما بخش کوچکی از شبكة جهانی انترنتی محسوب می‌شود. 
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تاریخچةه انترنت: 

شبکة جهانی انترنت بار اول در سال ۱۹۶۹م. توسط آژانس پروژه‌های تحقیقاتی پيشرفتة ابالات متحده امریکا 
(۸۲۸) کشف و به وجود آمد. برای اولین بار دیپارتمنت دفاعی امریکا شروع به اتصال کمپیوترها به منظور 
ایجاد یک شبکةٌ کمپیوتری مجهز که پوهنتون‌های مختلف و پایگاه‌های دفاعی را با هم وصل نماید. نمود و این 
شبكة به نام ۸۳۸۷۵4 مسمی گردید. 

پروژۀ (۸1۸) روی دو هدف معین متمرکز بود. هدف اساسی و مهم این پروژه فقط ایجاد یک شبكة کمپیوتری 
قوی بود که بتواند در برابر هر گونه حملات احتمالی هسته یی روسیه یا کدام حادثة طبیعی دیگر ثابت بماند. آنها 
به آین باور بودند. هرگاه یکی از شبکه‌ها یا قسمتی از شبکه مورد حمله قرار گرفته و از بین برود. بايد بخش 
دیگری از آن همچنان به حالت فعال باقي بماند و اطلاعات محفوظ باشد. دلیل مهم دیگر برای ایجاد شبكة 
کمپیوتری این بود که تمام کار کنان بتوانند از موقعیت‌های دور به اطلاعات موجود در شبکه دسترسی داشته 


۱۳۲ 











باشند. شبکة انترنت تا سال ۱۹۹۰م. فقط در بعد نظامی به کار می‌رفت و در دسترس افراد ملکی قرار نداشت. 
بعد از سال ۱۹۹۱م. انترنت شکل تجاری را به خود گرفته و در دسترس همه گان قرار گرفت. 

6۷ يا آدرس صفحة ویب که بعضی اوقات به نام )Locator Uniform Resource) URL‏ هم یاد 
می‌شود از چهار بخش تشکیل شده است: 

۱ نام پروتو کول (پروتوکول آن مجموعه معیارها و قوانین است که کمپیوتر در داد و گرفت با آن همکاری 
می‌نماید). 

1 موقعیت سایت (01/0). 

۳. نام گروهی که مسوولیت سایت نامبرده را به عهده دارند. 

13 پسوندی که از یک سازمان یا 120171211 نماینده‌گی می کند؛ مانند: 601 0۳0 20۷ وغيره. 

به طور نمونة این آدرس 0۳۵ءع.۷W۷W.50۸14۷2//:‏ 1 از بخش‌های ذیل تشکیل شده است: 0 : نشان 
دهندهً این است که این Hypertext rans‏ ویب سرور ۳۲۵۲0001 (1۳ ]۴) را اجرا می‌کند. اگر 10 به 
جای 00 استفاده میشد به این معنی بود که از آن ویب سرور ۳۲۵/۵60 1120516۲ ۳116 کار گرفته 
می‌شود: 

۷ سه حرف است که مخفف ۷۷0 ۷۷106 ۷۷0۲10 بوده و به معنای شبکة وسیع جهانی میباشد. 
02 به این معنی است که این ویب سرور تعلق به گروه سایت بینوا دارد يا به این معنی که این ویب 
تزور در اتاد توا موفعیت دار 


0 به این معنی است که این ویب سایت یک سایت تجارتی است. 


a -‏ »وی ۰ مرو 8 کی 
خدمات اساسی ۱۵۲۳6۲]: 

شبکة جهانی 10161061 عبارت از تکنالوژیی است که خدمات مختلف را به دسترس استفاده کنندهٌ گان قرار 
میدهد. در حقیقت این خدمات پروگرام‌هایی است که با 101611161 وصل و توسط کمپیوتر اجرا می‌شود که تمام 
آنها از یک نوع پروتوکول‌ها استفاده می کنند. خدمات معمولی و اصلی 100611166 عبارت است از: 

(E n¬a11) ایمیل‎ 

پروتوکول فرستندة فایل(177۳) 

ویب بین المللی(۲۳۷۳۳) 

(Chat) جت‎ 

فرستادن پیام‌های روی دست (۱۷65528108 (Instant‏ 


۰ 
_ 


4 مت > 


دسترسی از راه دور (Telnet)‏ 


۱۳۳ 


ایمیل(۲۳۵[۱) : 

ایمیل از خدمات مشهور و معمولی 100611061 به حساب میرود. اگر خواسته باشید برای شاگردان تان که در 
خارج از کشور زنده‌گی میکنند نامه بفرستید. امکان دارد چند روز یا چند هفته طول بکشد و اگر با شاگردان تان 
راط تافو یکره رف ان اة وهه این باس انس ای اکان را ادرف کف که اب 
تصاویر. ویدیوها و معلومات دیگر را همزمان بدون وقفه به شاگردان تان از طریق 100011161 بفرستید. برای 
فرستادن نامه از طریق 10061066 ضرورت به یک کمپیوتری که با 118۲٣۴۲‏ وصل باشد و پروگرام ایمیل 
میباشد برای فرستادن ایمیل از طریق 10461766 باید از آدرس‌های مشخص استفاده نماییم. کمپیوتر برای 
ساختن آدرس از نام‌ها و شماره‌ها استفاده می کند. 

این راه ساختن آدرس به نام سیستم نهاده شدۀ قلمرو (1((5) یاد می‌شود. در این سیستم (۸00695) آدرس 
از مه کین ماه ات که ارت اندرا 

۱ بخش منطقوی(۲۵۲۲ )]0٥4[‏ یا نام استفاده کننده. 

name) 1‏ 1(0۳1210) نام محدوده پا قلمرو. 

۳ نوع محدود(11۳06 (Domain‏ 

فرستندة ایمیل می تواند متن نامه را بنویسد و هر نوع فایل (صوتی یا تصویری) را پیوسته با آن بفرستد. این 
معلومات در صندوق (×1000) اخذ کنندة پیام و پیش کنندۀ خدمات در حافظة کمپیوتر جابه‌جا میگردد و تا 
آن زمان که گیرندة پیام. پیام‌های خود را نبیند برای چند مدت آنجا باقی میماند. برای استفاده از اکونت ایمیل 
نام استفاده کننده و داشتن پسورد ضروری میباشد. 

(1(0۳0211) دومین در 106011066 چه میباشد؟ 

به مفهوم عام دومین آن ساحه يا حوزه را می‌گویند که در اختیار و کنترول کسی باشد. دومین نام ویب سایت 
خاص, مشخص وثبت شده در 1100611161 میباشد که از ویب سایت‌های دیگر جدا میباشد به طور مثال: 
0 3 شرکت 7200 دومین خاص ویب سایت 10001161 است که به همین نام؛ در 16116 ثبت 
شده است, کمپنی, شر کت و با شخص دیگر نمی‌تواند ویب سایت خود را به اين نام ثبت و راجسترنماید. هر 
دومن ان کو کن اه ده ا 

بخش اول آن نام کمپنی. شر کت یا شخصی است که موضوع ویب سایت را مطابق ذوق خود انتخاب می کند؛ 
مانند: 4100 که نام شر کت نامبرده است. 

بخش دوم (پسوند) است؛ مانند: 6010 که از بخش اول توسط نقطه (دات) جدا شد. پسورد یا پروتوکول یک قرارداد 
است که ۲ الی ۶ حرف دارد. هرکس آن را برابر به موضوع ویب سایت و علاقة خود انتخاب می‌کند. پسوردهای 
مشهور جهانی 1010, ګ0۲, 16, 6010وغیره است. هر مملکت جهان پسورد خاص و ملی برای خود دارد که تمام 
سایت‌های مربوط آن از آن استفاده می‌کنند. این بسورد عموماً از ۲ حرف الفبای انگلیسی ساخته شده مانند: دومین 
(پسوند) کشور ما اران (عذ» ایالات متحدة امریکا (8لا) آلمان () انگلستان (1) وغیره. دومین با پسوند 
همیشه یک نام ثابت میباشد؛ به این معنا که یک ویب سایت صرف از نام دومین خود استفاده کرده می‌تواند. 


۱۴۴ 


نام گذاری کوتاه سیستم دومین (۹5/61 276 1(00217) (1((5) است و نام ویب سایت‌ها را با آدرس 
۳ برابر میسازد. برای اینکه نام دومین برای هميشه ثابت باشد چنانچه آدرس‌های 1۳ هميشه در حال تغییر 
بوده. همین عامل است که ما به آسانی می‌توانیم ویب سایت مورد علاقهٌ خود را بدون معلومات تخنیکی1۳ از 
نام ثابت دومین جستجو نموده و پیدا کنیم. درجه بالای دومین ]1000۳06 ( 10۳80۵10 Level‏ 100) به درجه 
دوم. درجه سوم بعضی اوقات تا درجه چهارم هم تقسیم میگردد که از روی درجه از راست به چپ نوشته 
می‌شود. زیادتر نامهای دومین از حروف انگلیسی ساخته شده است. در این اواخر به حروف زبان‌های دیگر هم 
نوشته شده است. آنچه که در 01601061 در ثبت نامها و طبقه بندی اهمیت زياد دارد (بسوند) خاص دومین 
است. پسوند دومین درجه اول عموماً سه حروف دارد که مشهور آن قرار دیل است: 

0mل:(e1مmصته)‏ دومین پسوند تجارتی است. اینکه حالا شهرت زياد پیدا کرده است پسوند عمومی هم 
گفته می‌شود؛ زیرا برای هر نوع ویب سایت استفاده می‌شود. 

0۲ (016210101021ع) پسوند موّسسه‌های تعلیمی است و برای ویب سایت‌های موّسسات تعلیمی؛ مانند: 
كانت و وهنو نها انشفاده مى شو 

۲ پسوند سازمان شبکه سازی (0€12101 >[061۷۷0۲) است که برای ویب سایت‌های مربوط به 
61 در نظر گرفته شده است. حالا برای ویب سایت‌های مختلف دیگر هم استفاده می‌شود. 

۷ پسوند سازمان‌های دولتی است که عموماً برای ویب سایت‌های دولتی االات متحدة امریکا عبا) 
(20۷61۳0۳61 استفاده می‌شود . 

RR Mi‏ )سوه ع گر فا سای ماران بالات دة اکتا انت 
18 پسوند سازمان‌های غیر نظامی (0801701100) است. که عموماً برای ادارات غیر تجارتی در نظر گرفته 
شده است؛ ولی در حال حاضر دربخش‌های مختلف از آن کار گرفته می‌شود. دومین‌های درجه اول در بین تمام 
ادارات شریک بوده و دومین‌های درجه دوم می‌تواند به نام اشخاص, شر کت‌ها و یا ادارات خاص باشد. 

ایمیل (1-0021 ) برای کارمندان عادی 100011001 است. ساده ساختن عموماً به دوش دومین‌های درجه دوم 


پروتوکول فرستادن فایل (۲۲۳) 

پروتو کول فرستادن فایل (۳۲۵/۵601 205167 ۳116 -۴۲۴) یک میکانیزم است که به واسطة آن فایل‌هایی 
که دارای حجم زیاد است بدون وقفه از یک کمپیوتر به کمپیوتر دیگر انتقال می‌یابد. با استفاده از این پروتوکول 
می‌توانید به آن کمپیوتر که 71 سرویس دهنده است و امکان دارد در فاصلة دور باشد وصل شده و آن فایل 
را که برای شریک شدن در کمییوتر نامبرده گذاشته شده است به کمییوتر خود انتقال دهید که عبارت از 


میباشد. تعداد حروف محدود نباشد می تواند زیاد و با کم باشد. 


0 میباشد. 


به همین ترتیب شما با استفاده از این پروتوکول می‌توانید یک فایل را از کمپیوتر خود به کمپیوتر دیگری که در 
شبکة منطقوی یا ]110001116 وجود دارد بفرستید؛ مانند 01020 
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شخ ل اون را نان مده 





(۹6۲۷۵۲ ۳1۳) سرویس دهنده 


ویب وسیع جهانی wide web)‏ 0۲10 ۷۷): 

ویب وسیع جهانی برای بار اول در سال ۱۹۸۹ در اروپا با آزمایش فزیک در سویس ساخته شد. بعداً در سال 
۳ ام. از طرف یک شخص به نام "تملی برنر " وسعت داده شد. هدف ساختن ویب وسیع جهان )۷۷W(‏ در شبکةً 
انترنتی دسترسی به سرچشمه و مدارک ایمیل‌های موجود ساده و آسان بود. ویب وسیع جهانی یک جریان است که 
در تمام جهان مدارک و اسناد موجود در کمپیوترهای مختلف را با یکدیگر وصل می کند. به عبارت دیگر ایمیل ویب 
وسیع جهان مجموعه اسناد و مدارکی بوده که به نام صفحة ویب یاد می‌شود و با یکدیگر وصل میباشد. 


کا 


کک 


سنه 


صفحة ويب Web page)‏ ) : مدارک و سند ایمیل‌های متصل به یکدیگر را صفحة ویب می گویند. 
صفحة ویب :{(Website)‏ مجموعة سایت ویب که با یکدیگر وابسته و مرتبط باشد صفحهة ویب گفته می شود. 


:Chat)ãg 
که به نام چت یاد می‌شود از خدمات عادی و معمولی 110001066 به حساب‎ 118۲٣۴۲ گفتگو روی صفحة شبکۀ‎ 
با استفاده از این خدمات همه روزه با مخاطبان و دوستان خود گفتگو‎ Internet میرود. استفادۀ کننده گان‎ 


۱۳۶ 








میکنند و بالای موضوعات مختلف تبادل نظر میکنند. این خدمات برخلاف ایمیل به وقت ضرورت ندارد. یعنی 
از طرف فرستندة پیام. فرستادن پیام و از طرف گيرندة پیام گرفتن آن. تقریباً در یک زمان اجرا می‌شود. 


Û spe E -- اتتا ص‎ 
Skype Tools Help 





پیام‌های روی دست ( ۱۷6552212 Instant‏ ): 

شهرت وسیع جاهای چت و کار نمودن پیام‌های روی دست. این یک سیستم را به وجود آورد تا استفاده 
کننده گان بتوانند بدون تشویش پیامهای خود را به شخص مورد علاقهٌ خود به گونۀ مخفی و محرمانه بفرستند. 
ساده ساختن (۱۷]695282108 10814) این تقاضا سبب گردید تا سیستم پیام‌های روی دست را به وجود آورد. 
در این سیستم کار کنان می‌توانند پیام‌های خود را به شخص مورد علاقةٌ خود بفرستند. بدون آنکه استفاده کننده 
گان موجود در ۲٥0۳‏ 021 آن‌را بخوانند یا ببینند امروز در 10161061 تعداد زیاد (Instant Messaging)‏ 
سیستم پیام‌های روی دست وجود دارد؛ مانند: 

أ ویندوز رسانندةٌ پیام (Window Messenger)‏ 

۲ یاهو رساننده پیام (Yahoo Messenger)‏ 

۳ هاتمیل رسانندةٌ پیام (Hotmail Messenger)‏ 

۴ پلتاک رساننده پیام (۳۵162) 

۵ ایبال رسانندۂ پیام ([۲۷6۳۵1) 

هر یک از شبکه‌های بالای صوتی» تصویری و ویدیویی» انتقال پیام‌های موجود را برای استفاده کننده گان یا 
کار کنان پیشکش می کند و استفاده کننده می‌تواند انواع پیام‌های مختلف را به استفاده کنندۀ دیگر به شکل 
محرمانه یا غیر محرمانه همزمان بفرستد. شما نمونه‌های رسانندة این پیام‌ها را در تصاویر زیر مشاهده میکنید. 








FilaMippo.com‏ 1 اوت 


Bens AOS 
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Instant Messenger انواع تصاویر:‎ 

تلنت (161161 ) پروتوکول - دسترسی از راه دور: 

تلنت پروتوکلی است که به واسطة آن می‌توان به کمپیوترها از راه دور دسترسی پیدا کرد. کمپیوترهایی که این 
تروش هر آ رها تال اش یا ووا هه کارکان سار اوور اهاط تفر از دوو 
برخی از پروگرام هایشان را اجرا و تنظیم کنند. به عنوان مثال. محصل یک پوهنتون می‌تواند از منزل خود توسط 
کمپیوتر خود به کمپیوتر مرکزی پوهنتون وصل شده و فعالیت‌های مربوط به کورس يا امثال آن‌را انجام دهد. 
ناگفته نباید گذاشت که این فعالیت‌ها در بسا موارد محدود می‌باشد. برای اتصال از راه تلنت نام استفاده کننده و 


پسورد ضروری دانسته می شود. 





یک نمونة خدمات تلنت: 





Local Computer 


ج 
Remote Computer‏ 


رکه خوانی ER E‏ ی یس ت کے ای روا 
خواسته باشید به شاگرد خود که در خارج از کشور زنده‌گی می‌کند نامه بفرستید امکان دارد روزها و هفته‌ها 
وقت را بگیرد و اگر از طریق تیلفون با ایشان ارتباط میگیرید مصرف‌تان زیاد خواهد شد. به این اساس توسط 
ایمیل می‌توانید به ساده‌گی نامه هاء تصاویر. ویدیوها و معلومات دیگر خود را همزمان از طریق ]0061۳06 به 
دوستان تان بفرستید. برای نوشتن نامه و فرستادن آن از طریق ایمیل به یک کمپیوتری که با 1167061 وصل 
باشت ضرف به یکت اکونت اتل شرو رت ماک عداد: سایت‌های اکر ی زیادی وخود دارد که امان استناده 
از اکونت‌های انترنت را در اختیار استفاده کننده گان قرار میدهد؛ مانتد: 


« صفحة ياهو ویب (2۳00.60180 ۷) 
« صفحة هاتمیل ویب )H0٤1٣211(‏ 
« صفحة گوگل ویب (00216.0010)) 


« صفحة جیمیل ویب (10211.0010)) 
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آدرس صفحة ویب: 
هر صفحهٌ ویب در انترنت از خود آدرس خاص میداشته میباشد که به نام (171*1) یاد می‌شود. آدرس خاص 


ts ii تست‎ iS ع‎ 

نوع قلمرو نام قلمرو نوع سرویس پروتو کول اخذ مفاد ویب 
آدرس فوق که متعلق به ویب سایت ((گوگل)) است در واقع نشان دهندة صفحة آغاز اين سایت می‌باشد. ایین 
آدرس خاص از چهار بخش تشکیل شده است. قسمت اول آن (1110)" نام پروتوکول است که برای دست یابی 
به صفحات ویب مورد استفاده قرار می گیرد و این پروتوکول همچنین زبان گفتگو و وسيلة ار تباط بین مرور کنندة 
ویب " و سرویس دهندةٌ ویب " است. نام این پروتوکول از قسمت بعدی آدرس توسط دو علامت (/ جدا 
می‌گردد. قسمت دوم آدرس فوق حاوی سه حرف (۷۷۷) است و این نشان می‌دهد که این سرویس دهنده 
از نوع سرویس دهندهٌ ویب است. قسمت سوم آدرس بالا حاوی نام محدوده‌یی است" که سرویس دهن ده در 
آن قرار دارد و قسمت آخر آن هم نوع محدوده را نشان می‌دهد. 
انواع ایجاد کنندة ویب: 
ایجاد کنندةٌ ویب یا ۷0-8۲0۷88۲ انواع مختلف دارد. با پیشرفت تکنالوژی و 10061061 ایجاد ویب هم 
وسعت یافته و در حال انکشاف میباشد. با وصف اینکه تعداد زیاد ایجاد کنندة ویب وجود دارد از شهرت 1۳ و 
×0 1۷071112 کم نگردیده و این دو ایجاد کنندهٌ ویب مانند سابق مشهور و معمولی بوده و حالت عادی 
طبق ایجاد کننده کار ویب به شکل دسته جمعی کار می‌نماید. در شبکهةٌ 10161061 ایجاد کنندهٌ ویب عبارت اند 


Internet Explorer 
Mozilla Firefox 
Avant Broswer 
Google Chrome 

Opera 
Slim Broser 
GoSurf Browser 





Google Chrome 


مت مت Nb‏ < 


"Uniform Resource Locator 

۲ Hypertext Transfer Protocol 
۲ Web-Browser 

° Web-Server 

' Domain 





برای کار نمودن با Internet‏ کدام پرو گرام بهتر است؟ 
گوگل کروم 
طوریکه امر وز در ۲ صفحات ویب به شکل معمولی. ساده و پیشرفته 








موجود تکنالوژی جدید به صورت دقیق دیده شود به رهنمای جدید ]1061۳06 
(سافتویر) ضرورت میباشد. که آن (انترنت اکسپلورر ۸) و یا پروگرام استندرد 
دیگری است که انترنت را به شکل درست نشان داده بتواند. 

کمپنی معتبر گوگل یک پروگرام نشان دهندۀ 101611261 را ساخته است که به 
نام گوگل کروم (70۳06) 00816)) یاد می‌شود. این پروگرام تمام 
سهولت‌های امروزی را دارد و می‌تواند صفحات ویب را به شکل درست نشان دهد. 0۳0116 00816) به 
بسیار سرعت ایجاد گردیده و بسیار سهولت‌های دیگر را نیز دارد. که صفحۀ ویب به شکل پیشرفته ساخته شده 
است. همین طور به یک پروگرام جدید نیز ضرورت میباشد. اگر خواسته باشید صفحات استندرد را به شکل 
درست ببینید و نیز برای تحقیق پس برای نصب گوگل در 10067061 به آدرس ذیل بروید. 

تحقیق برای معلومات در ]00601106]: 

ویب مجموعة بسیار بزرگی از اسناد. مدا رک و اطلاعات مرتبط به هم است؛ بنا بر اين. پیدا کردن اطلاعات مورد نظر 
دورو کار کی رها ما وف مات که اویش زدها LE‏ ارت رک دار 
خوشبختانه پروگرام هایی برای جستجو در ویب ایجاد شده اند. تا هم گان بتوانند از آنها استفاده کنند. شاید وسایل 
متعددی برای جستجو در ویب وجود داشته با شد. دونوع معمول و شناخته شده از اين وسایل جستجو عبارت اند از: 
earch Eng‏ : ماشین جستجو وسیله یی است که کارکن را قادر به دریافت اطلاعات در ویب می‌سازد؛ 
چنانچه اگر به دنبال اطلاعات خاص باشید و بخوا هید در بارةٌ یک کلمه و يا عبارت به جستجو بپردازید؛ در 
این صورت می‌توانید از وسایل یا ماشین‌های جستجو جهت در یافت اطلاعات مورد نظر استفاده کنید. ماشین‌ها 
یا وسایل جستجو کلمات يا عبارات تایپ شده را در سایت‌های مختلف جستجو نموده و در نتیجه فهرستی از 
فا ویب را در کار سا رار می دهد 


Google - Microsoft Internet Explorer‏ 3 آدرس عنوان 


File Edt View Favorites Tools Help 
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Address |] http:ffwww,google.luf 9 م8‎ inks * 
Î Web Bilder videos Maps Ubersetzer Blogs Google Mail Mehr Sucheinstellungen | Anmelden 


Google 


Luxemburg 








Google-Suche | | Auf gut Glûck! 


Suche: © Das Web O Seiten auf Deutsch © Seiten aus Luxemburg 


Google.lu angeboten in: français 


Werben mit Google - Uber Google - Google.com in English 
































گوگل 60081٥‏ ماشین تحقیق 
ياهو (۷21100): پروگرام یاهو از پروگرام‌های معمولی تحقیق در 108۲٣۴۲‏ به شمار میرود. در پروگرام ياهو 
موضوعات به اساس حروف الفبا گروه بندی و ترتیب شده است. هر گروه به چند گروه فرعی تقسیم می‌شود و 
این گروه‌ها به شکل دسته جمعی به شکل یک درخت شبکه را می‌سازند. اگر خواسته باشید در مورد یک 
موضوع معلومات به دست بیاورید. در پروگرام یاهو از عناوین مطالب موجود استفاده کنید. برای این کار یک 
موضوع را انتخاب نموده و عقب گروه‌های فرعی تا آن زمان بگردید که به موضوع مورد علاقةّ تان برسید؛ به 
همین ترتیب شما می‌توانید کلمة ضروری تان را در چ وکات تحقیق به صورت مستقیم بنویسید و در مورد آن 
وتا توا خی یی 





نرم افزار رایگان و اشتراکی (۵۲6۱۷2۲6 & Freeware‏ ) 

سافتویرهای رایگان (۳۲66۷/2۵۲65) : پروگرام ۳1667۷۵16 سافتویری است که توسط برنامه نویسان داوطلب 
تو می با ندا ا ی قوف و به طور رآیگان در مرش اماد کت ها قار می کرد 

استفاده کننده‌ها می‌توانند این نوع پروگرام‌ها را بدون پرداخت کدام مبلغی از انترنت دانلود کنند. همچنان 


RT-11 
reeware 










استفاده کننده‌ها می توانند بدون هیچ نوع محدودیتی از این پر وگرام‌ها استفاده کنند. 






F۴ 





ع( 
۰ ادبم :نا 
نرم افزارهای اشتراکی (5216۷۷2۲65) ی 


سافتویر اشتراکی پروگرامی است که به طور رایگان توزیع. و در دسترس استفاده کننده‌ها قرار می گیرد. بعضی 
از این سافتویرها مدت محدودی استفاده گردیده رایگان دارند. به عبارت دیگر پروگرام‌های اشتراکی ارا 
رایگان بوده و تولید کنندة آن مبلغ اندکی را در بدل استفاده از آن توقع دارد. هرگاه شما مبلغ اندکی را در بدل 
استفادهٌ نامحدود. به تولید کنندة آن بیردازید شما به شکل اتوماتیک نزد تولید کننده راجستر و از خدمات و 
کک ای ,ایکا در صورک برو دام فشک تیک هرد ی سوه شتا کی دافدسافتویر ا کرای ره 
دوستان و همکاران خود توزیع نمایید. البته از آنها هم توقع می‌رود که مبلغ اندکی را در بدل استفادة نامحدود و 
مداوم. به تولید کنندهٌ سافتویر بپردازند. 
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ایمیل و انترنت (۲-۱۱۵11): 

8 یک شبکة جهانی و تکنالوژیی است که خدمات مختلف را در اختیار استفاده کننده گان قرار داده و 
یکی از خدمات مفید و مهم این شبکة جهانی ایمیل میباشد. بعضی ویب سایت‌های 106611066 برای استفاد؛ 
آزاد. ایمیل را در اختیار استفاده کننده گان قرار میدهد؛ مانند: سایت‌های یاهو(۷۵۳00). هاتمیل (نقصا۳10) و 
گوگل (00216)). در این سایت‌ها می‌توانید بدون دادن پول صندوق پستی (ایمیل) بسازید. 

Networking Hardware‏ در اینجا از وسایل بسیار اساسی شبکه شروع نموده. آهسته آهسته تا آخرین 
مراحل ساختن یک شبکة پیشرفته میرسیم. در آغاز وسایل ضروری شبکه را معرفی می‌کنیم. اینکه این وسایل 
چه وظایفی را به پیش میبرند در این مورد معلومات قرار ذیل است: 

نيتور ک کارد( {Network Adapter‏ 

در شبکۀ نیتورک کارد از وسایل اولیه میباشد که به نام‌های مختلف یاد شده است؛ مانند: 0274 Network‏ 
Network 10611200 Card Network Adapter‏ وغيره. همه این نام‌ها برای یک وسیله به کار برده 
می‌شود که همه آنرا به نام نیتورک کارد می‌شناسند. نیتورک به شکل فزیکی یک کمپیوتر را با شبکه وصل 
می کند که وظيفة اساسی این وسیله شمرده می‌شود. از طریق نیت کارد می‌توانید کمپیوتر را با یک شبکه و در 
خاتمه با 10101061 وصل کنید. در مورد نیتورک کارد حرف مهم اینست که در زمان استفادة آن باید بدانید که 
آ یا اتن ورک کاود با کیک شیا فار کار اس باه اکر ما با متا کار کرت انشا همکار آن تاه 
شد تا به شبکه وصل شوید. حرف دیگر این است اگر از ۳] ٩1۳:‏ :022121 و یا006 ۳106۲ استفاده 
هیکت رای هر یبورک کار دهاع ماش ما من شوخ به این تریب کر وت ون ووک کار 


میدیا در نظر گرفته می‌شود که شما چه نوع میدیا را استفاده میکنید. 





در فوق یک نيتور ک کارد اسشت: 

داخل پوش پلاستیکی خود ۸ سیم دیگر دارد. این سیم به شکل خاص ترتیب شده و در فوق آن ۴۵[ R‏ به 
نام (600۳60101) به آن داده می‌شود. این پوش مانند پوش سیم تیلفون میباشد. با کمی تفاوت و آن اینکه پوش 
سیم تیلفون کمی کوچک است. سیم تیلفون پوشی به نام ۱ را استفاده می کند و سیم کمپیوتر پوشی به نام 


Hub and Switch‏ (هب و سویچ): 
طوریکه گفته شد کمپیوترها به واسطة نیتورک کاردها با یکدیگر وصل میگردند؛ به این معنا که آنها از طریق نیتورک 
کازدها (00318 را می ردو تشای ی کنند و این وسایل خیری به ونیم از نک ورک کار به دیگر 
فرستاده می‌شود. وصل نمودن دو کمپیوتر توسط سیم‌ها تمام ضرورت‌های ما را پوره کرده نمی‌تواند. باید کمپیوترهای 
زیاد. پرینترها. و چیزهای دیگر توسط سیم به آن وصل شود تا یک شبکهّ عالی برایش گفته بتوانیم. اگر خواسته باشید 
دو کمپیوتر را با هم وصل کنید باید مانند شکل 095) سیم ساخته و آنها را از طریق سیم کراس وصل کنید؛ اما 
برای یک دفتر بزرگ و يا اداره این کار ناممکن است. یک نقطةّ مر کزی باید وجود داشته باشد تا تمام وسایل از 
طریق آن با یکدیگر وصل گردد. اینجا است که به (11900) و یا سویچ (8۳/11010) ضرورت پیدا می‌شود. در حالیکه 
از 1100 زیاد استفاده نميشود. 110 انواع مختلف دارد. به شکل ساده گفته می‌توانیم که سیم 0 ۴۵[ یک بکس 

او( است که در شبکه, وسایل مختلف را با یکدیگر وصل می‌کند مانند: شکل ذیل: 





0 دو وظیفة مختلف را انجام میدهد. وظیفهٌ اولی آن این است که تمام وسایلی را که با شبکه وصل است ان٤‏ 
منحیث یک نقطةً وصل کنندهٌ مر کزی کار می‌کند. به این معنا که از همه اولتر با 11110 وصل میگردند؛ بعداً ۲116 آنها 
را با همدیگر وصل می کند. وظیفه آنها دیگر ۳10 که در خود 11 موجود میباشد؛ یعنی پورت‌های آن طوری کار 
می‌کند آگر معلومات (0212) یک کمپیوتر به کمپیوتر دیگر فرستاده شود همان 0212 به پورت میفرستد که با 
کمپیوترمر بوطه وصل است تا 0202 به آن کسی که برايش فرستاده شده است برسد. حرف تعجب آور به شما این 
خواهد بود اگر کمپیوترهای زیاد با 11070 وصل باشد 1100 چگونه میداند که کدام 0212 مربوط کدام کمپیوتر می‌شود؛ 
یعنی به کدام کمپیوتر باید فرستاده شود. این کار را 811 نه: پلکه نیتورک کارد اجرا می‌کند. هر نیتورک کاردی که 
ساعته می شود از طرف همان کی یک شمازه به آن زده.می‌شود که آين شمارة هر نیت کازد نج جا ا هیچ 
دو نیتورک کارد دیده نخواهد شد که شماره‌های آن یکسان باشد این شماره به نام آدرس 0001701 ۸۵۵695 Media‏ 
(۷۸) یاد می‌شود. زمانی که یک کمپیوتر با شبکة 18101061 وصل باشد و خواسته باشید 0216 را از آن به کمپیوتر 
دیگر ارسال کنید و این دو کمپیوتر با یک نقطة مرکزی (11000) وصل باشند, در این صورت 8262 به تمام کمپیوترهایی 
ک0 وصل ی اشد ارسال گر دد شر کیو ای واھ لرا می پک اک آترین تور کارد الا د کر شوه 
بود آن را به دست می آورد در غیر آن میگذارد تا آن کمپیوتری که شمارهٌ نیتورک کارد بالایش زده شده است آن را 
د اور زمانکه کیو راھد ول را ازسال که اول مت که کسیر فک انرا ازشان مش کد با سا 
به عبارت دیگر سیم مصروف میباشد یا خیر؟ کمپیوتر میخواهد 0212 را ارسال کند در صورتی که لین مصروف نباشد 
Data‏ را می‌فرستد. زمانیکه سیم مصروف فرستادن 444 باشد و کمپیوتر دیگری نیز 0214 را ارسال نماید هر دو 
پاکت (۳۵016۵0)دیتا باهم تصادم نموده مشکل ایجاد می‌شود. در صورتی که تصادم به وجود آید هردو کمپیوتر برای 
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تک o‏ ار فلت بر سای سا E‏ روا ارسال ی کل هقی یرما اسان اس 
شبکۀ 110 وصل می‌باشد زیاد میگردد تصادمها نیززیاد میگردد و تأثیر شبکه کمتر. همین عامل باعث میگردد تا از 
سویچ (9۱۲1001) در شبکه کار بگیرند؛ زیرا 310 نمی‌تواند جلو همچون تصادمها را بگیرد. سویچ همچنان تمام کارهای 
اساسی؛ را که 100ا اجرا می‌کند می‌تواند اجراء کند؛ اما فرق در شان این است که سویچ بین دو کمپیوتر ارتباط قایم 
کردا ی وا ابن متا که کر یک کور مراف وتو ر به کور د گر ارال سامت ور یه ابن باق 
که به تمام پورت‌ها که کمپیوترها به آن وصل است ارسال شود. شمارة تیتورک کارد هر کذام که قطع باشد آن‌را 
نشانی کرده به همان کمپیوتر رو به رو ارسال می کند و به کمپیوترهای دیگر هیچ نوع مزاحمت ایجاد نمیکند. 





شبکة سویچ کار خوب و تأثیر زیاد دارد. اول اینکه تصادمها را از بین E‏ خوین "ذیگرع کهتدارد آین اشست 
که در یک زمان می‌تواند به جند کمپیوتر 4ا4 را ارسال نماید. نه مانند 31065 که اولا به یک کمپیوتر ازسال 
می کند زمانیکه سیم بیکار شد. به کمپیوتر دیگر ارسال می کند. 

(01انام) : اگر شما راجع به شبکه معلومات زیاد داشته باشید. حتماً نام راوتر را شنیده اید شبکه‌هایی که به 10101066 
وضل بت ه«وانظه رای وضا می دق در هکون شکه‌ها کار میدن راوتر واد ضروزی ماش وجه باشید که 
وظیفة راوتر آماده ساختن 10161061 نمیباشد؛ بلکه وظیفة رواتر ميان دو یا چند شبکه ارسال پاکت‌های 4212 می‌باشد. 
در تکنالوژی امروزی راوترهای مختلف وجود دارد. از راوترهای ساده گرفته تا به راوترهای بسیار مدرن و پیشرفته؛ زیرا 
رای شبکة.خانه از راوتر سار شاده کار گرفته می‌شود؛ آما برای یک ادارة بژرگ باید از زاوتر تیار شر فته کار گرفته 
شود. هر نوع راوتری که باشد وظيفة آن میان شبکه‌ها ارسال پاکت‌های وسایل خبری میباشد. 

در تصویر ذیل عکس راوتر (0۷161) را مشاهده میکنید. 





راوتر(ع1101016 ) چگونه کار می‌کند برای اینکه به سال کاری راوترخود را آگاه بسازيم. باید اول 100/1 پروتوکول 
زا بشاسم ونان که از پروترکول کته کارم سک هر آن فص که اس 10۳ رضل ناش بان نک 
یار تا و ام داش اه که ری ار 0 سیر کار مرا مشود قارف ر ار 
شیاه a‏ هی انیم هه a‏ اه I a‏ شا ۱0۳ اتدوک 
شمارة 1۳ است. شمارةٌ 1۴ را می‌توانیم با آدرس کوچه و خانه مقایسه کنیم. به خاطری که چیزی مانند آدرس کوچه, 
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نام کوجه و شمارةً کوچه را در خود دارد. به همین ترتیب شمارة خانه و نام همان خانه را نشان میدهد؛ همچنان شمارةٌ 
۶ به دو بخش تقسیم شده است یک بخش آن شبکه را نشان می‌دهد و بخش دیگر آن شمارهٌ وسیله را. 
حالا مهم است بدانیم که در کجا شمارةٌ شبکه ختم میگردد و در کجا شمارةٌ وسیله یا کمپیوتر شروع می‌شود. 
برای این کار یک شمارهٌ دیگر است که به نام >[ ]۹۱۱016 یاد میگر دد. این شماره به کمپیوتر میگوید که 
بعد از این شماره. شمارٌ شبکه ختم میگردد و شمارة کمپیوتر شروع می‌شود. 
٩۱7006] mask‏ مانند شمارة 1 معلوم می‌شود؛ یعنی مجموع اعداد است که توسط چهار نقطه از هم جدا 
گردیده اند به طور مثال:۲۵۵,۲۵۵,۲۵۵,۰ در این شماره سه شماره. اول که توسط نقطةّ از هم جدا شده به نام 
٤‏ یاد میگردد. هر شماره‌یی که توسط نقطة جدا گردیده باشد به نام 0016٤‏ یاد می‌شود. اگر در سب نیت 
ماسک یک شماره ۲۵۵ باشد آن به این معنا است که یک بخش از شبکه است. اگر دو شماره باشد ۲۵۵,۲۵۵ 
ن ما اس کین تون ار اش و ار ایی ارو عافد به این معا اس که خی از 
کمپیوتر میباشد؛ به طور نمونة آدرس ۳] یک کمپیوتر ۱۹۲,۱۶۸,۱,۱ و114 ]عصطاناو آن ۲۵۵,۲۵۵,۲۵۵,۰ 
است: دز اين میب کیت ماسک سه ا0616 اول تحن ۲۵۵۲۵۵۱۲۵۵ این دلالت می کید که شماره.بعشی از شبکه 
ات و ان دهد تخ کیو اشت و انم جا کف ادم شاوی اون زا یف کو رها داد 
ی وا اا ترا کو را پاش شاوی سرا اساد کی نف کور ال اکر که وهای دک ادر 
میدهیم به شکل ذیل صرف شماره‌های آخر را استفاده کرده می‌توانیم: 
۶۱ ۱ 
۳ 
۳ ۱( 
۴ ۱ 
ال خرف اتا ات که ا ها با دی ول مگ دد ی ارش را اشفا ده یی کتک یه طو و مال ا کر یک 
کمپیوتری که آدرس 1۴ آن ۱۹۲,۱۶۸,۱,۱ باشد خواسته باشید با کمپیوتر دیگری که آدرس 1۴ ان 
E LATA PAT‏ ب آن اسان ماد اور دران وید که این 1۲ اول را مخواهد یه 
آدرس ۴[ دومی ارسال نماید راوتر به واسطة 1۴ کمپیوترها را وصل می‌کند. به این ترتیب اول کمپیوتر 0202 را 
به شبکة خود راوتر و راوتر 012 را به شبکه راوتر دیگر و همان راوتر به شبکة خود کمپیوتر پیشکش می کند. 

فهر ست منابع 

www.ICDL.org 

(David Varley ) دیوید ورلی‎ ICDL , Modul 1۱(Concept of ICT) ۱ 


(Information Comunication Tecnology ) 
( David Varley) دیوید ورلی‎ ICDL, Modur( Windows) ۲ 


(David Varley) دیوید ورلی‎ ICDL , Modur( Word) ۳ 
( David Varley) دیوید ورلی‎ ICDL ,Moduleyv(Web Browsing ) ۴ 


ICDL (International Computer Driving Licence )‏ 
www. Lynda.com -۵‏ 
تمام معلومات اضافی این کتاب از زبان انگلیسی توسط موّلف ترجمه گردیده است. 


۱۵۵ 


